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Kedves Otodikes Lanyok és Fiuk!

Etik4t mar az alsé tagozaton is tanultatok. Most, hogy felsd tagozatba 1éptek, egyre
tobb ismeretet szereztek a vilagrdl, amely jobban segiti a megértést, am egyre t3bb
kérdést is felvethet szimotokra.

Mirolis tanulhattok?

Els@sorban az emberr8l. Az emberrdl, aki kozosségben él, s akinek ez adja meg,
hogy boldog lehessen, s hogy ,,megtalilja a helyét a tobbiek kozott”. gy Gnmaga-
tokrdl is egyre tobbet megtudhattok.

Hogyan tanuljuk az etikat?

Mindenekeldtt sokat beszélgetiink. Tanulunk egymastdl, mivel mindenkinek van-
nak olyan élményei, tapasztalatai, amilyenek rajta kiviil senkinek, s amivel csak &
tud hozzéjirulni a kdzos gondolkodashoz. Ehhez az kell, hogy a csoport tagjai biz-
zanak egymaisban, barki batran és &szintén kimondhassa, amit gondol, és ne ke-
riilhessen kinos helyzetbe. Javasoljuk, hogy a tanév elején egyezzetek meg néhiny
szabalyban, amelyet a beszélgetés és a vitdk sorin betartotok.

Jolismeritek-e egymast?

Ha most, az 6tdik osztilyba érve csoportotok mis dsszetételd, mint tavaly, akkor
ismerkedjetek meg: tanuljitok meg egymas nevét, és azt, ki hogyan szeretné, hogy
sz6litsik a tobbiek!

No, de ha ismeritek is egymas nevét, bizonyara vannak még olyan érdekes dolgok,
amelyeket most megoszthattok egymissal. Ezért ajinlunk szdmotokra ismerkedds
jatékokat, amelyek leirisat a tankonyv 122. oldaldn taldljitok.




Tanulni sokféleképp lehet!

Az etika tanuldsa sordn sok jdtékot jitszhattok majd, de a szérakozis mellett ezek
mind tanulsigokkal is birnak, példiul az egytittmikodésrdl.

Tankdnyviink feladatai kdziil a legtdbbet pdros vagy csoportos munkaformaban java-
soljuk megoldani. Vegyetek részt az egylittm(kddés szindékaval az ilyen felada-
tokban, egyéni munkitokkal szolgdljitok a csoport sikerét! Természetesen gondo-
lataitokat az egész csoportban is osszitok meg egymassal és tanirotokkal! Emellett
altalaban a leckék végén taldlhatdak olyan feladatok, amelyek inkdbb egyéni elmé-
lyedésre vagy alkotdsra hivnak. Ezeket otthoni munkaként is megoldhatjitok.

A tankdnyvben sok irodalmi szoveggel is taldlkoztok majd, amelyeket megbeszél-
hettek, kérdések, feladatok segitségével feldolgozhattok tgy, mint irodalomdran.
Most azonban els@sorban arra figyeltek, milyen helyzetekre vildgitanak ri a torté-
netek, milyen erkolesi kérdéseket vetnek fel, és ti milyen vélaszt adnatok ezekre. Az
olvasmanyok kiilon egységként is feldolgozhatdk a leckék mellett.

A tankonyvben lathat6 képek, dbrik nemcsak diszitik a konyvet, hanem gondolko-
désra, tovabbi képzel8désre vagy alkotisra hivnak fel benneteket. Sok feladat vonat-
kozik a képekre. Mindjirt a kdvetkezd oldalon lesz ilyen feladatotok.

Azért, hogy még sokszintibb legyen a tanulis, a tankonyv végén Gyijteményeket
taldlhattok, ahol sok jaték, kreativ feladat — példaul vitdk, alkotdsok, kutatémunka
— és dramatikus jdtékok szerepelnek. Kiprébéalhattok kiilonbozd szerepeket, megis-
merhettek t3bbféle emberi néz8pontot. A tankonyv feladatai koziil tanirotokkal
szabadon vélaszthattok: mindegyik el8segiti a témak feldolgozasit, de nem kell
mindet megoldani.

A leckékben képi jelek hivjak fel a figyelmet arra, az éra mely részéhez ajén-
lunk olvasméinyt vagy valamilyen feladatot a Gydjteménybdl.

Jﬁfa} JATEK SERr)| DRAVATIKUS FeLADAT

Eﬂl kel KREATIV FELADAT ] krlll  OLVASMANY
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A mi meseénk

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A legkiilonlegesebb feladatotok az egész tanévre sz6l. Kozos munkatok eredmé-
nyeként ugyanis egy UJ MESE SZULETIK!

Miért mindig csak masok meséit olvassuk, hallgassuk? Ideje, hogy a sajat, kozosen
irt torténeteteket meséljétek el. A tankdnyvben tobb helyen a meséhez kapcsolédo
szovegrészleteket és feladatokat talalhattok. Keressétek meg ezeket! Ezek felhasz-
nalasaval - de sajat otleteiteket is bevonva - kisebb csoportokban vagy k6zosen
irjatok és rajzoljatok tovabb a mesét! Ev végére elkésziilhet a ti illusztralt torténete-
tek. Megjelenhet ,konyv alakban” vagy szinjaték, film formajaban is.

Kezdjiik az elso résszel!

Hol volt, hol nem volt, hetedhét orszagon is til, volt egyszer egy Kiraly-
sag, amelynek ifju kirdlya — miutdn legydzte a rettegett sarkdnyt és a
harom prébat is kidllta — csak nemrég hazasodott ossze a foldkerekség
legszebb és legokosabb kirdlyldnydval. Volt nagy boldogsdg, hiszen a ki-
ralysdg lakéinak nem kellett félniiik tobbet. A fiatalok nagyon megszeret -
tek egymadst, az oreg kirdly is megszabadult a kormadnyzas gondjatél, és
végre kedvenc rozsaival foglalkozhatott.

£ Nevezzétek el a sze- TR
repldéket! i

$¢ Talaljatok ki, mi lehe-
tett a harom préba,
amely révén a kiralyfi
elnyerte a kiralylany
kezét és szerelmét!
Rajzoljatok le a parvia-
dalt a sarkannyal!

€ Abrazoljatok a palotat
vagy az eskuvét!

€ Rajzoljatok le a
Kiralysag térképének
részletét, és egészitsé-
tek ki még tobb elemmel! Nevezzétek el a Kiralysagot és a fébb tajegységeket,
hegyeket, tavakat, folyokat és telepiiléseket!
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A serdiilokor kiiszobéen

@ Ha megnézed a tablazatot, lathatod, N

hogy életszakaszaid fele mar mogot- Az emberi élet szakaszai:

ted all. Azt hitted, még el sem kezd6- e csecsemdkor 0-2 év;

dott igazan, aztdn mar 4:4 az allas. e kisgyermekkor 2-3 év;

Ideje egy kis szamvetést készitened, * oOvodaskor 3-6 év;

nem gondolod? © e kisiskolaskor kb. 6-11 év;

» Milyen emlékeid vannak 6vodas- e serdilékor kb. 12-19 év;
és kisiskolaskorodbol? o fiatal felndttkor kb. 20-40 év;

» Mely tulajdonsagaid valtoztak meg o felndttkor kb. 40-60 év;
kisgyerekkorod 6ta? e idéskor 60 évtol.

» Milyen tulajdonsagaidban hasonli- /

tasz szileidre, nagyszileidre?
» Melyek a legfontosabb dolgok, amelyeket téluk tanultal?
» Milyen tulajdonsagokkal szeretnél rendelkezni nagydiakként, feln6ttként?

@) Nézd meg a rajzokat! Szerinted az egyes rajzok milyen kor embert abrazonak?

€) Dolgozzatok kis csoportban! Valasszatok ki egy rajzot, és gy(ijtsetek hozza
- harom szét, ami jellemzi ezt az életkort,
- harom dolgot, ami j6 benne,
- harom dolgot, ami veszélyt vagy nehézséget jelenthet ebben a korban!
Ha egy lanyra gondoltok ugyanebben az életkorban, ra is ugyanezek az 6tletek
vontakoznak, vagy kiegészitenétek a listat? @' =
oldal




@ Korszakhatar: alsé és felsé tagozat
Az iskolai életben hatarhoz érkeztél: az alsé és felsé tagozat hatarahoz.
» Milyen terveid vannak a felsé tagozatra?
» Van-e valami, amit masképpen fogsz tenni, mint kordbban?
> Miaz, amit6l tartasz a felsé tagozat kezdetén?

O Kicsi? Nagy?
Mi az, amiben a felnéttek mar onallébbnak tartanak, mint alsos korodban? Mi-
ben tekintenek még gyerekként rad?
» Gondolj ki befejezéseket az alabbi mondatokhoz! @ Jl?a-l
> Vitassatok meg, egyetértetek-e azzal, ahogy a felnéttek latjak ezt! '

Mégén dontom els hogy.:+ Azért mar eszedbe juthatna magadtoél is, hogy...

Majd ha Kicsit nagyobb leszel, akkor lehet...
Te mar elég okos vagy ahhoz, hogy...

Szeretném, ha mostantél te egyediil...

het arrél, hogy en"

: ” "R Janikovszky Eva Kire (itétt ez a gyerek? cimi humoros irasa a serdilé- :
: waad) korba lépés nehézségeirdl szél. :

@ Korszakhatar: kisiskolaskor, serdiilékor
Elérkeztél a serdul6kor kiiszobé-
re. Nemsokara olyan valtozasokat
észlelsz a testeden, melyek arra
utalnak, hogy kozeledsz a feln6tt-
korhoz. Ezt jelezheti az is, ha a fel-
néttek akarataval szemben haladva
prébalod alakitani egyéniségedet.
» Mit gondolsz, id6sebb korodban

milyen esetekben szegllsz ellen

a szUl6i akaratnak? A A serdiilékor akkor kezdédik, amikor a sziilék
kezdenek nehezen kezelheték lenni.”

(7] Rajzold le magadat kisgyermekként, jelenlegi életkorodban, felnéttként és idds
emberként!




Erezd magad jol!

O Képzeljétek el, hogy kdzépkori katonak vagytok, és egy kévarban éltek.
» Mit gondoltok, egészségesebb-e
képzeletbeli életetek a valosa-
gosnal vagy kevésbé egészséges?
Indokoljatok véleményeteket!

@ Mi befolyasolja az egészségiinket?
» Milyen szempontok mertltek fel
az 1. feladatban? Készitsetek ro-
luk listat! Csak a testi egészség-
rél beszéltetek, vagy voltak mas
szempontok is?

» Helyezzétek el otleteiteket egy hasonlé tablazatban!

Egészséges vagyok, ha...

> Alecke cimét kétféleképpen is lehet értelmezni. Hogyan?

€) Amikor egészséges vagy, szaz dolog jar a fejedben. Amikor beteg, akkor csak egy:
hogy Ujra egészséges legyél.
» Parokban irjatok 5-6 tanacsot arra, hogyan lehet elkeriilni a betegségeket!
» Valasszatok ki kettét kozullk, és rajzoljatok hozza egyszer(i képes jelet [pik-
togramot]! Mutassatok meg a tobbieknek, 6k pedig prébaljak meg kitalalni,
mire vonatkozik!

@ Testi épségiinket balesetek is veszélyeztethetik. Kis csoportokban mutassatok
be olyan éléképet, amelyben egy balesethelyzet lathaté!

: ” PR Csukas Istvan Nydr a szigeten cimU ifjusagi regényének részleteiben az :
: ) cgészséget véds tisztasagrol, mas széval higiéniarol is sz6 esik. :




@ Helyes taplalkozas
Ha harom napig te allithatnad 6ssze az étrende-
det, milyen lenne?
> Toltsd ki a flizetedben a tablazatot! Ugyel; arra,
hogy az Osszeéllitas valtozatos, egészséges, és
szamodra izletes is legyen! Melyik szempontot
helyezted elétérbe?

1.nap

2. nap

3. nap

@ Mozgas

kézilabda

\

kosarlabda

» Valogasd ki, hogy melyik mozgasformat végezted az elmult fél évben, majd
valassz ki harmat, amelyekre szeretnél id6t szakitani a kdvetkez6 fél évben!

» Parokban beszéljétek meg, melyik mozgasforma, sport miért jo, miben fej-
leszt! (Ne csak a testre gondoljatok!)

@ Pihenés
Milyen oka lehet annak, ha tul keveset alszol? Mit
tapasztaltal, milyen kdvetkezményei lehetnek en-
nek? ird le néhany mondatban a flizetedbe!

@ Neked van-e olyan szokasod, amelyen j6 lenne
valtoztatnod az egészséged érdekében? @l 129,
Tervezz egészséges napirendet egy hétre!




Nehezitett palyan

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

@ Emlékezz vissza olyan esetre, amikor ﬁ 123,
- beteg voltal, és agyban kellett feklidnod, vagy
- eltorott valamelyik végtagod, vagy
- fajt valamid, és emiatt nem tudtal megtenni valamit!
GylUjts 6ssze olyan mindennapi helyzeteket, amelyekben nehézségeket okozott
az allapotod! Ki segitett neked, és hogyan?

@ Beszélgessetek a képekrol!
> Miakozos a képen lathaté emberekben?
» Milyen helyzetben latjatok 6ket?
» Miben mas ez a helyzet szamukra, mint a ti szdmotokra?
» Milyen képességeik lehetnek er6sebbek, mit tudhatnak jobban, mint ti?

€ Dolgozzatok parban!
» Valasszatok ki egy képet, és gyljtsétek dssze, mire vagytok kivancsiak a ké-
pen lathaté ember életével kapcsolatban! Kérdéseiteket jegyezzétek le!
» Beszéljétek meg, melyik kérdést tennétek fel neki, ha személyesen talalkoz-
natok, és azt hogyan fogalmaznatok meg!




(4 Mit jelenthetnek a kdvetkezé kifejezések: fogyatékos, fogyatékkal él5?

€0 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

” Y A Hogyan segithetek? ciml szovegbdl megtudhatod, mi a legjobb
[ wa¥) modja annak, hogy egy vak embernek segitsiink.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

e®000ccon,
®ecccccce

@ Nemcsak a test lehet korlatozott vagy megvaltozott teljesitéképességli, hanem
aszellem, az értelem is.

L m o

- Christophernek hivnak. Fel tudom sorolni a Fold 6sszes orszigit és azok f6va-
rosit. Tudom az 8sszes primszdmot 7057-ig.

Nyolc éve, amikor a sajitos nevelési igény(d gyerekek iskolajiba kezdtem jir-
ni, a neveld ezt a képet mutatta nekem: ®, és én tudtam, hogy ez azt jelenti:
szomordu.

Aztin ezt mutatta: <, és én tudtam, hogy azt jelenti: boldog.

Ezutén rajzolt tobb ilyen képet: @ @ @, de ezekrdl mar nem tudtam, mit
jelentenek. Ijgyhogy egy egész lapot telerajzolt nekem ilyen arcokkal, s mind-
egyik ald odairta, hogy melyik pontosan mit jelent. A zsebemben Sriztem a
papirt, és mindig el&vettem, amikor nem értettem, amit valaki mondott ne-
kem. De elég nehéz volt elddnteni, hogy az illetd arckifejezése melyik rajzra
hasonlit legjobban, mert az emberek arca gyorsan véltozik.

Mark Haddon nyomdn.

» Mit gondoltok a szévegben bemutatkozd6 fiarol? ?@ JI?::IGaI

» Beszéljétek meg, hogyan lehet segiteni olyan embereknek, akik
nem értenek masok arckifejezésébdl!

@ Nézz utana, keresd az interneten!

a) Hozleiter Fanny, azaz ,Mosolyka” ma hazankban
az egyik legismertebb fogyatékossaggal él6 ird
és blogger [internetes napl6 ir6ja]. Blogbejegy-
zéseibdl Te dontesz cimmel konyv is megjelent.
Ismerd meg, milyen életvidam ember!

b) Hallottal-e mar a Baltazar Szinhazrol, amelyben
értelmi sérilt szinészek hoznak létre
el6adasokat?




A lélek egészsege

@ Az emberiség régota tudja, hogy a lelkiink allapota hatassal van a testiinkre.
Sok betegség oka lelki eredet, ugyanakkor a lelki harmonia segit megdrizni az
egészségiinket.

HARMONIA jelentése: dsszhang, egyetértés, osszeillés, rendezettség, kiegyen-

sulyozottsdg.

> Keress példakat sajat életedbdl ezekre a fogalmakra! Példaul: Kivel tudsz
leginkabb 6sszhangban lenni? Hol latsz magad koril rendet, rendezettséget?
Kivel és milyen esetben értesz egyet?

@ Az alabbi fogalmak kiilénbdzé [élekallapotokat, lelki tulajdonsagokat fejeznek ki.

aggodalmaskodés alatt, m
g
m

nagyképiiség m

» Beszéljétek meg, hogy ismeritek-e mindegyiknek a jelentését! Ki mit ért ezen
a szén? Milyen eset vagy helyzet jut eszetekbe réla?

» Valasszatok ki egy-egy szbt, és csupan testtartassal, arcjatékkal jelenitsétek
azt meg! A csoport tobbi tagja prébalja meg kitalalni, melyik fogalom keriilt
bemutatasra!

» Amikor ez sikerilt, fogalmazzatok meg egy mondatot, amelyet a szereplé
gondolhat vagy mondhat egy ilyen lelkidllapotban! Példaul: szorongds - Jaj,
vajon hdnyast kapok a dolgozatomra?

: ) A testi egészség nem feltétlendl jelent lelki harmoniat. Molnar Fe-
: 99 Wl renc A Pdl utcai fiuk cimU regényének egy jelenetében Nemecsek mar :
beteg, Geréb ellenben erds és egészséges. Hogyan jellemeznéd e két
szerepld lelkiallapotat? :




€ Lelkiallapotunk fiigg a kiilsé kériilményektél, masoktél, de gyakran rajtunk is
mulik, hogyan tekintiink kdrnyezetlinkre vagy magunkra, hogyan iranyitjuk éle-
tiinket. Mi mindenre érdemes odafigyelniink?

Munka és teljesitmény

El se kezdem,

Két arat tanulok,
tnkébb csetelek.

azutan pihenek.

Ma is este tizig
kell tanulnom...

» Figyeld meg a képen szerepl6 tanuldkat! Melyik hozzaallas hova vezethet?
Rajzold meg a szereplket a félévzaras korili napokban!

Emberi kapcsolataink

Olvasd el a verset! Milyen helyze- Szerintem, ha valaki cstiny4n beszél,
tek jutnak eszedbe? vagy kiabal a mésikkal,

» Mit gondolsz, milyen karokat vagy meggondolatlanul fecseg
okozhat a versben leirt maga- és bant masokat, nem hagyja békén,
tartas? csak mondja a magaét,

mindig ugyanazt, sziintelen,
A vers utolsd sora: szutykos szavakat frécskol a masikra,
»-.Ki takaritja szidja, kiabél, megitkozza,
el majd utdnatok a veszekedést?” az szemetel.
» Mit lehet tenni azért, hogy kap- : Galla Agnes: Szerintem, ha valaki

csolataink ,tisztak” maradjanak? : 1, cstinydn beszel (részlet)

Deriis, bizakodé hozzaallas az élethez, a vilaghoz

a) Jelenitsd meg képen (rajz, fotd), mit jelent szamodra a harmonia!l ﬁ 1|?'|
olda

b) Gydjtsd 6ssze, milyen jé dolgok torténtek veled az elmult évben!




Vannak-e céljaid?

A Miért j6 nekik, hogy egy csapat emberrel kell egy tempoéban hliz- A Miért maszik f6l, ha sem-
niuk az evez6t? mi sincs a fal tetején?

@ Fogalmazd meg, mi lehet a céljuk a képeken lathaté embereknek! = 11
Te milyen sportot (iz61? Mi az érdekes benne szamodra? oldal |
Mit szeretnél elérni ebben a sportban?

@ A célokrol és a tervekrél

Célnak nevezziik azt az allapotot, amelybe el szeretnénk jutni. Lehet, hogy meg
akarunk tanulni egy dalszoveget, kiprobalni egy uj jatékot, megismerkedni az Uj
szomszéddal, megvenni egy taskat, kibékulni a baratunkkal, tigyesebbé valni a
tollasozasban... Jo, ha idénként végiggondoljuk, mit szeretnénk elérni, mi is a
fontos szamunkra.

Ahhoz, hogy elérjiink a célokhoz, hasznos, ha tervet készitlink. igy felmérhetjik
azt, mire van szlikség, mennyi eréfeszitést kivan a feladat.

a) Céljaim cimmel készitsd el az alabbi tablazatot a flizetedbe!

|| 1nap | ihét | 1hénap | 1évmilva?

Mit szeretnék elérni

» Gondold at a céljaidat, és toltsd ki a tablazatot! Tobb valaszt is beirhatsz!
» Parokban beszéljétek meg, miben hasonl6éak, miben kiilonb6zéek a céljai-
tok! Melyik tlinik a legkonnyebben/legnehezebben elérhetének?

Melyekkel szeretnétek fejlédni valamiben/megtanulni valamit/ -
megvdltoztatni valamit/megszerezni valamit? 2




@

b) Valassz ki egy célt tablazatodbol! Mi minden szlikséges ahhoz, hogy elérhesd? Ne
csak targyakra gondolj, hanem példaul tudasra, batoritasra, eltokéltségre, kitartas-
ra... Ezek kozul melyeket kaphatod meg mastdl, melyekkel kell neked rendelkez-

ned? Van-e olyan cél, amelynek elérését te nem tudod befolyasolni? ? 137,

oldal
¢) Csoportokban folytassatok a munkat! Egészitsétek ki a tablazatot a
Mit szeretnénk elérni? kérdéssel! irjatok be olyan kéz6s célokat, amelyeket az osz-
talyban j6 lenne megvaldsitani! Az egyikhez készitsetek tobb |épésbél Alld tervet!

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: ” P Ahhoz, hogy elérhetd célokat tiizziink ki, sziikséges, hogy jol ismerjik :
| ) Onmagunkat. Maté Angi meséjében egy siin szeretne megvaltozni. @

€) Nem csak 5nmagunkra vonatkozhatnak a céljaink. Sok ember van, aki olyan célt
talal, amellyel masokért tud tenni valamit. Most ilyen példakrol olvashatsz.

Nyugdijasok, akiknek sok szabad- Egy budapesti lakotelepen felndttek,
® idejik van, arra vallalkoztak, hogy gyerekek fogtak dssze, hogy a hazak
als6 tagozatos gyerekeknek segl'F— koz6tti terileten kiskertet hozzanak
senek déluténitanulésukban.Afe!- létre, amelyet egyitt gondoznak.
|6dés latvanyos: csak egy kis odafl- Szakemberekts| tanulhatidk a no.
@ gyelésre volt sziikség, és a tanulok vénytermesztést, a gyerekek vedig
sikeresebbek lettek. megfigyelhetik, hogyan feldik a bor-
S0, répa, paradicsom.
Bodvalenkén, az orszag
egyik legszegényebb fa-
lujaban roma miivészek
festményekkel diszitik a
hazak falat. A festmények
a ciganyok életét, almait,
meséit jelenitik meg. Az
alkotasokat kozosen ke-
¢ szitik, az odautazok pedig
megcsodalhatjak éket.
¢

A A legutolso falfestmény (2014) egy romagyilkossag al-
dozatainak allit emléket

» Milyen célok jelentek meg a szévegekben? Melyik cél miért lehet fontos?
» Kik vettek részt a megvalositasban? Milyen hasonlé kezdeményezésekrdl hal-
lottal?




Hol lakik a lelkiismeret?

Néha tgy érezziik, tudjuk, mit szindékoztunk tenni,
és mégsem gy cseleksziink, ahogy mi magunk is szeretnénk.

Richard Feynman, amerikai fizikus

@ Nézzétek meg a képes torténetet, és beszéljétek meg, mi tértént! Ki mit tett, és
vajon miért? Mit gondolhattak vagy mondhattak a szerepl6k? Milyen érzéseik
keletkezhettek? Talaljatok ki folytatast a torténethez!

(2 Milyen okai lehettek, amikor nem ugy oldottal meg valamit, mint ahogyan ko-
rabban jonak vagy helyesnek tartottad? Mi minden befolyasolhatta az adott
helyzetben a dontésedet?

3 Olvassatok el a Kincskeresd kiskodmdn cim( regény részletét, és az
: ” LIHN also tagozatrol ismert torténet alapjan értelmezzétek a kodmon sze- :
: repét a miiben! :




€ A lelkiismeret olyan, mintha egy bel-
s6 hang lenne. Megvizsgalja cseleke-
deteinket, és 6sszehasonlitja azzal,
amit mi magunk helyesnek tartunk.
Ha olyat teszlink, amit jénak itél, elé-
gedettségérzetet ad cserébe. Ha va-
lamit helytelenit, kellemetlen belsé
vivédas lesz az eredménye.

» Szerinted melyik targy jelképezi leginkabb a lelkiismeretet? Miért?

@ Te hogyan oldanad meg kdvetkezé helyzeteket? Van-e j6 megoldas? Fejezd be

egy-két mondattal a torténeteket!

y . <t om. Multkor angolora
Em&ke a legjobb barato“;ﬂ, &s véletlenil le-

utan futott ki a teremde Nt

r4ntotta a magnot, ami osszeto,ro i »

lattam. Az osztélyf(inék megkerdezte,ndai?lr

ki tette, de Em&ke nem merte megmo ,
b

mert az apja nagyon 521gotu.

Megkért, hogy s

Sokat j5 6
t jarok kényvtarh, ¢ nagyon
S nénit, kényv-
ot délutin rohantam ,
s A 98y odaérjek edyésre
O AAnnus nénj jeey szembe ve.

lem, egy halom kényvvel , kezében,

egitsek neki.

Kristdf, aki a szomszédban lakik, j6 haverom. A bétyjat mar kevésbé
birom, szerintem tul er8szakosan jitszik. Szombaton délutin becson-
gettek hozzank, kihivtak jitszani a térre. A hdgom azt mondta, ha
nem akarok kimenni, hazudjam azt, hogy takaritanunk kell.

@ Azokat a helyzeteket, amelyekben nehéz donteniink, mert kiilonb6z6 szaba-
lyoknak szeretnénk megfelelni, dilemmdknak nevezhetjiik.
» Fogalmazzatok meg, mit gondolhattak, min vivodhattak a torténeteket me-
séld gyerekek! Milyen belsd szabalyok kerultek 6sszeutkozésbe?

@ Vvalassz ki egy kérdést, és irasban fogalmazd meg valaszodat tgy, hogy példakat

is hozol!

a) Melyek azok a szabalyok, amelyeket mindig betartasz, melyek azok, amelyek-
nek torekszel a betartasara, de nem mindig sikerul?

b) Amikor olyasmit teszel, amit a nalad nagyobbak, hatalmasabbak tiltanak, mi

jar a fejedben, hogyan érzed magad?

c) Kovettél-e el olyan dolgot, amivel masnak akaratlanul artottal? Mit gondoltal

és mit tettél ezutan?




OLVASMANYOK

1. A serdiilokor kiiszobén

Janikovszky Eva: Kire (itott ez a gyerek? (részlet)

Amig kicsi voltam és okos és kedves és szép, mindig tudtik, hogy kire hasonlitok.
Nagymama azt mondta: Istenem, akircsak az anyja!

Nagypapa azt mondta: az 6rdogbe is, szakasztott az apjal

Emil bicsi azt mondta: a megszdlaldsig szegény Jolan!

Apukim azt mondta: mintha csak magamat latnim!

Es anyukim azt mondta: azért taldn rim is hasonlit egy kicsit! [...]

Amig kicsi voltam és aranyos, mindenki igy beszélt hozzim:
Anyuka egyetlen boldogsiga

Nagymama szeme fénye

Driga csillagom

Kicsi bogaram

Eszem azt az arany kezecskéjét

Hadd pusziljam meg a talpacskajat

Mit hoztam az én kis madaramnak?

Amig kicsi voltam és biibajos, apukdm albumba ragasztotta a fényképeimet, hogy
mindenki megnézhesse, milyen voltam hiromnapos, kéthetes, négy hénapos és
egyéves koromban. Ebben az idében keriilt az els§ kindtt tipegScipdm anyukim
£51é a polcra, ekkor vagott le a nagyanyim egy fiirtt abbdl a gyonyord aranyhajam-
bél, s ekkor tette apukdm a tircijiba, amit neki rajzoltam. [...]

Amig kicsi voltam és okos és kedves és szép, aki csak latott, mind azt mondta:
Micsoda sikeriilt gyerek!
Igazan biiszkék lehettek ra!

Es bir a csalad dgy vélte, hogy ugyan mir, hiszen mindegyik kisgyerek egyfor-
mén helyes, azért egymis kozt mégis belattak, hogy igaz, ami igaz, ritka az olyan
kisgyerek, amelyik egyforman okos és kedves és szép. [...]

Apukim és anyukim ilyenkor szerényen mosolygott, és azt mondta, hogy per-
sze, még mindegyik kinSheti magit.




Amidta megndttem, és butasigokat beszélek, és elviselhetetlen vagyok, és rossz
rim nézni, aki csak meglit, azt mondja:

Ez volna a ti fiatok?

Szinte hihetetlen!

Nem lehet riismerni!

Es a csalad szégyenkezik, mert arra persze nem szamitottak, hogy én is kinvém
magam.

Amidta nagy vagyok és nyegle és idétlen, csak iilnek és sGhajtoznak, hogy kire
titott ez a gyerek.

Nagymama azt mondja: én nem tudom, kire, de az anyjara biztos nem!

Nagypapa azt mondja: én nem tudom, kire, de az apjara biztos nem!

Emil bicsi azt mondja, hogy szerencse, hogy szegény Jolin mar nem érte meg!

Apa azt mondja: most lthatja az anyja, hogy nem kellett volna mindent rdhagyni!

Anya pedig azt mondja: te vagy az apja, hit mért nem pofozod meg?

Es bir a csaldd jdl tudja, hogy minden kamasz elviselhetetlen, egymas kozott
mégis belatjik, hogy ami sok, az sok, az & tiirelmiiknek is van hatara, és ez igy nem
mehet tovabb. Csak még azt nem tudjik pontosan, hogy akkor hogyan is menjen.

[..]

Nagymamim szerint az a baj, hogy ideges ez a gyerek,

Nagypapim szerint az a baj, hogy nem sportol ez a gyerek,

Aranka néni szerint az a baj, hogy zirkdzott ez a gyerek,

Emil bicsi szerint az a baj, hogy nem érdekli ezt a gyereket semmi,
Anya szerint az a baj, hogy tilterhelt ez a gyerek,

Apa szerint az a baj, hogy nem gondolkozik ez a gyerek,

de abban mindnyajan egyetértenek, hogy nincs bennem semmi jéérzés.

En nem tudom, pontosan, hogy mi az a j6érzés, de nekem mindig kapar a tor-
kom, ha vilogatott meccsek eldtt eljatsszak a Himnuszt, vagy gy8ziink a versenyen,
és felhuzzik a z3sz16t, még most is polcomon tartom az éreg macimat, és mindig
sajnilom a halat, amit kifogok a vizbgl.




1. Mit mondtak a csaladtagok a fitrél, amikor még kisgyermek volt?
Mit mondanak réla most, hogy mar kamaszodik?
Vajon miben valtozott meg a fiu?
Miért valtozhatott meg a csalad véleménye?
Hallottal mar a te csalddodban hasonlé véleményeket?

2. Gyljtsetek néhany jellegzetes mondatot, amelyeket a sziilék, felnéttek
mondanak a gyerekeknek!
Eléfordult-e mar, hogy ugy érezted, sokkal jobb volt kisgyereknek lenni,
mert masképpen bantak veled a sziileid?
Mit gondolsz, csakugyan ekkorat valtoznak a gyerekek, vagy esetleg a fel-
néttek varnak mast toluk?

=¢ Janikovszky Eva sok kényvet irt a gyerekekrdl. Ezeket Réber Laszl6 rajzai
teszik még vidamabba. Keresd meg a konyvtarban a Kire Litott ez a gyerek?
cimu konyvet, és olvasd el az egészet! Milyennek latod te a konyv kamasz sze-
repléit?

Nem telt bele egy év, mar mindenki lathatta, hogy hamarosan trénéré -
kos érkezik a kiralyi csaladba. Nosza, mindenki készilddni kezdett. Aki
csak tehette, babaruhakat varvt, bolcsét és jatékokat készitett az udvar-
ban. Megérkeztek a kirdlyfi sziilei is, és magukkal hoztak egy bélcs oreg
tiindért, akinek vardzshatalma volt. O nemcesak arva volt képes, hogy
latta a jovot, de egy kicsit befolydsolni és alakitani is tudta mindazt, ami
majd torténni fog.

— Négy gyermek fog itt sziiletni — mondta az éreg tindér a leendd
szil6knek és nagysziildknek. — Két gyonyori kislany és két fiucska. Segi-
tek nektek abban, hogy olyanna valjanak, amilyennek szeretnétek dket.

€ Milyen gyermeket szeretnének vajon a sziil6k?

€ Mi legyen a neviik?

¢ Rajzoljatok le, hogyan néznek ki kisgyermekként, nagyobbként és ifjuként!
€ Milyen j6 tulajdonsagokkal rendelkeznek majd?

€ Lesznek-e rossz tulajdonsagaik? Ezek miben nyilvanulnak majd meg?

¢ Milesz szamukra fontos? Milyen célokat szeretnének majd elérni?




2. Erezd magad jol a bérodben!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Csukas Istvan: Nyar a szigeten (részlet)

Csukas Istvan vidam regényének szerepldi felsd tagozatos didkok, akik felnét-
tek nélkiil taboroznak néhany napig a Duna egyik szigetén.

Majd kiértek a virosbdl, zold siksig teriilt elébiik, a busz felbSgve nekiiramodott,
falta a kilométereket. Néman figyelték az utat, a z6ld bokrokkal siirtin bendtt,
kanyargd Dunit; tele volt a sziviik virakozassal, 6rémmel, izgalommal, arcuk ki-
pirult, orruk meg belapult, ahogy az tiveghez nyomtak.

Elvardzsolta ket a tj.

A hatalmas torzst nyarfik szabilyos barlangot alkottak félkérben illva, a lomb-
barlang szija a magasbdl a vizre nyilott.

—Idedlis tdborozdhely —jelentette ki Tuka, mikor megvizsgalta a helyet. — B&ven
elfér a két sitor! Es nem jon fel a viz, mert itt elég magas a part.

A tobbiek bélogattak, gyonyorkodve nézték, ahogy Tuka lelépi a satrak helyét.

— Itt lesz az egyik sator, itt meg a misik — jelentette ki Tuka.

Majd szétnézett a kornyéken. Balra télitk a kompkikotd 4llt, iires hordékra sze-
relve, jobbra egy kicsi fehér hz, a gatdr hiza. A git8r hazatdl folfelé kanyarodott a
Duna, szemben a tdlsé parton villik, nyaraldk, kertek voltak tarka osszevisszasag-
ban.

—Idealis hely! — mondta még egyszer Tuka. — A viz elvig minket a civilizaciétdl!

A két sitor felillitasa belenyult a késg délutinba. Csorgott réluk a viz, az arcuk
poros és maszatos volt, a keziiket feltdrte az 456, a flirész, a sziraz gally — de a két
sator 4llt, és gydnyord volt!

Cseppcsanyi a rékafarkd fiirésszel hajlékony agakat vagott a part menti bokrok-
rél, és keritést csinalt a satrak koré. Tuka a sator elé kavicsbdl utat rakott ki. Tuka
sitra régi katonasitor volt, de kényelmes, tigas. Hat a tdrasitor persze szebb volt,
ablaka volt, el8szobaja volt, de Tukdék nem irigykedtek.

Mikor minden elkésziilt, Tuka még egyszer korbejarta a sitrat, megnézte a zsi-
nérokat, hogy elég feszesek-e, megvizsgilta a covekeket, hogy jél tartanak-e, majd
ragyogé arccal kijelentette:

— Felvertiik a satrat! [...]

— Gyeriink fiirédni! — javasolta Tuka. — De szeretnék mondani valamit a fiirdéssel
kapcsolatban.




— Halljuk! — rikkantott Bidogos. — Csupa fiilkagyl6 vagyok!

Tuka végignézett rajtuk.

— Tudjitok jol, hogy milyen nehezen engedtek el ide minket. Es azt is tudjitok,
hogy a legkisebb baj esetén vissza kell menniink!

— Tudjuk — morogtik a tobbiek.

- Eppen ezért a fiirdésnél a kovetkezd szabilyokat kell betartanunk. Egy: senki se
megy a mély vizbe! Kett8: egyediil senki se fiirdik! Hirom: mindig legyen a parton
egy uszéov! Vildgos?

— Vildgos! — ztigtak a tobbiek.

— Akkor gyeriink — bélintott Tuka.

Belezddultak a vizbe. A viz alacsony volt, alig ért derékig, s meleg volt és barso-
nyosan simogatd. |...]

Mikor meguntik a fiirdést, kimasztak a partra, s ugraltak, hogy a viz kimenjen a
fuliikbdl, s futkostak, hogy megszaradjon a bdriik.

A nap mir lefele tartott az égen, vordsre festette a szeliden hdmpolygd vizet.

— Hozza kell litnunk a vacsordhoz! — figyelmeztette Tuka Szinyikot. — Meg kell
pucolni a tytkot.

— Ivéviz is kellene — mondta Cseppcsanyi. — En elmegyek Bidogossal a gitdr
hizihoz, ott biztosan van viz. Osszeszedték a kulacsokat, Bidogos vitte a bogracsot
is, és elindultak.

Tuka tiizet készitett, Palink Géza segitett neki, térdelte a gallyakat. Kece nyérs-
nak valé 4g utan kutatott a bokrokban.

Vididman folytak a vacsora elSkésziiletei. |...]

A tiiz lobogott az alkonyatban, a tytk siilt, inycsiklandozd illatok terjengtek, hat
izgatott orr szimatolta.

— Azannyit! — sGhajtotta Bidogos. — Ez 4m az illat!

Tuka a nyarsat forgatta Gvatosan, hogy a zsir egyenletesen siiljon ra a tytkra:

— Add ide egy kicsit, hadd forgassam! — konydrgétt Szinyak. — Végiil is én sze-
reztem a tytkot!

Tuka bdlintott, és odaadta a nyarsat Szinyiknak.

— Csak 6vatosan!

— Bizd ide! — hencegett Szinydk. — Egy tytkkal még elbinok!

Nagy gyonyoriiséggel forgatta, finoman sercegett a zsir a piroslé bdron.

Hogy torténhetett, hogy nem, biztosan azért nem vették észre, mert mindnyajan
a tytikot bamultdk, a nyars alsé vége lingot kapott, s a zsirral 4titatott gally pillanat
alatt elhamvadt. A tyudk belepottyant a pardzsba, és sisteregve égett.

Szinyak annyira meglep8dott, hogy zavariban tovibb forgatta a nyars kezében
maradt végét.

Tuka eszmélt fel el&szor.




—Kapd ki az egészet! — kidltott Szinydkra, majd segitett neki, és kozdsen kiszed-
ték a tyidkot a parazsbdl.

A tyuik koromfekete volt, mint a sotét &jfél.

— Megégett — mondta végre.

— Egy tytkot se lehet rid bizni! — dithéngott Bidogos. — Mir el8készitettem a
gyomornedveimet, és most tessék! Mit csindljak a gyomornedveimmel?

— Nem tehetek réla — menteget8zott Szinyak.

— Talan ha lekaparnink egy kicsit... — szélalt meg Tuka, s elGvette a tSrét.

A kapargatis kétségteleniil hasznalt a tydknak, éjfeketébdl didbarnira valtozott
a szine.

Reménykedve nézték.

Tuka igazsigosan hatfelé darabolta és szétosztotta. Mohén nekilittak, Palink
Géza finnyiskodott még egy kicsit, de mikor latta, hogy a tobbiek milyen jéizden
faljak, beleharapott.

A tytknak még igy, didbarnan is nagyon j6 ize volt!

— Azannyit! — szuszogott Bddogos. — Ilyen jét még nem ettem!

A t3bbiek csatlakoztak hozza, tele szajjal bizonygattik, hogy ilyen jét még nem
ettek, igyhogy lassan Szinydk is megnyugodott, elmdlt a lelkiismeret-furdalisa.

Kulacsbdl friss vizet ittak ra, s fél konyékre d8lve szopogattik a csontokat.

1. Belevagnatok-e tiis hasonlé kalandba, mint ezek a fiuk?
Mit csinalnatok hasonléan, mint 6k, és mit masképpen? Miért?

2. Keressetek a szovegb6l olyan példakat, amelyek a higiéniaval, tisztasaggal
kapcsolatosak! Tetszik nektek a filk hozzaallasa ehhez a kérdéshez?

3. Arészletben a fitk flirdenek a Dundban, de el6tte megbeszélnek néhany
szabalyt. Vajon miért?
Gyljtsetek még néhany tanacsot, amelyek a fiuk biztonsagat szolgalhatjak!

4. A regény az 1970-es években jatszodik. Nem volt okostelefon, de még te-
lefon sem volt mindenhol. Ma megvalésithaté lenne ugyanigy egy nomad

tabor ugy, hogy a szul6k napokig nem érintkeznek a gyerekeikkel?

=& Aregénybdl sikeres film késziilt Le a cipdvel! cimmel. Ha teheted, nézd meg!




3. Nehezitett palyan

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Dr. Nagy Sandor: Hogyan segithetek?
- Hasznos tanacsok arra vonatkozoan, hogyan tud
On is segiteni! (részlet)

A kovetkezd szoveget a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségé-
nek egyik kiadvanyabol idézziik. Ezt azért alitottak ossze, hogy hasznos tana-
csokat adjanak azoknak a [at6 embertdrsaiknak, akik szeretnének segiteni
nekik a mindennapokban, de nem mindig tudjak, hogyan. Alkossatok 4-5 f6s
csoportokat! Olvassatok el a bevezet6 részt, majd valasszatok ki az egyik be-
tlvel jelolt szovegrészt, és azt olvassatok el!

Misok vagyunk, mert alig, vagy egyéltalin nem latunk. Ezt nekiink és a kornye-
zetiinknek is nehéz feldolgoznia. Emiatt kényszerpélyan éljik életiinket, mert fo-
lyamatosan bizonyitanunk kell azt, hogy megalljuk a helyiinket a tanulsban, a
munkavégzés sorin. Tudunk 6nilldan kozlekedni, képesek vagyunk elldtni magun-
kat. Allapotunkbc’)l fakadd nehézségeinket, hitranyos helyzetiinket, tobbé-kevésbé
megtanultuk elfogadni. Nap mint nap adédhatnak azonban olyan élethelyzetek,
amikor segitségre van szitkségiink. Ennek megadasara segitSinknek fel kell késziil-
ni, azt tudatosan tudni kell vallalni. Ha a missdgunkat elfogadjik, akkor ez sikeriilni

is fog. [...]

a) Segithetek?
Most elérkeztiink az egyik legfontosabb kérdéshez: ,,Vajon kell segitenem, vagy
somfordéljak egy kicsit arrébb, mert nem tudom, hogy kell-e, és hogyan?” Ez egy
dilemma. Ezt mi is belatjuk.

A megoldis nagyon egyszer(: ha tigy érzi, hogy itt segitségre lehet sziikség, kér-
dezze meg! Soha ne tétovizzon felajinlani a segitségét! De ne legyen csalddott, ha
nem fogadjuk el minden esetben, ugyanis olykor egyediil is egyszertien elboldogu-

lunk.

b) Beszélgetés
Hozzink széljon kbzvetleniil, ne a kisérénkhoz! O csak a tajékozédasban, nem pe-
dig a gondolkodasban segit nekiink.

A tény, hogy vakok vagy latissériiltek vagyunk, nem jelenti egydttal azt is, hogy
rosszul hallunk. Tehit nyugodtan beszélhet veliink ,,normil” hangerdn.




Nagyon fontos! Kérem, mutatkozzon be, hogy tudjuk, ki On!

Nincsenek tabutémaik! Tudjuk, hogy sokan vannak, akik félnek a jelenlétiinkben
csak ki is ejteni azt a szét, hogy ,,latni” vagy hasonlé szavakat. Ez teljesen sziik-
ségtelen. Ne szégyellje a dolgokat tigy megnevezni, ahogy azt egyébként is tenné!
Nyugodtan elmesélheti, mit latott tegnap a televiziéban. Ugyanez érvényes termé-
szetesen a ,,vak” szdra is. E sz4 ugyantgy a mi szSkincsiinkhoz is hozzétartozik,
mint az Onéhez.

Nagyon fontos! Nyugodtan mondhatja bicsdzaskor: viszontlatisra!

¢) Biztonsag

Segitdnk vagy tarsunk jelenlétének érzékelése biztonsigot jelent szimunkra. Ami-
kor r6vid id8re meg kell szakitania a kisérésiinket, ha el kell hagynia az asztalt vagy
a helyiséget, akkor mondja meg! Az is nagy segitség, ha kozli, mikorra virhaté visz-
sza. Kérem, hivja fel magira akkor is a figyelmet, amikor visszaérkezett! Biztosan
ismeri azt a kellemetlen szituiciét, hogy beszél valakivel, és egyszer csak észreveszi,
hogy az illet§ mar régen nincs ott. Ez nagyon kinos nekiink is.

d) Kornyezet
Kezd8dhet a tajékoztatisunk azzal, hogy: ,,Nézd csak!”, de ehhez a kifejezéshez ne-
kiink feltétleniil magyarizatra van sziikségiink. frja le nekiink, mi az koriilottiink,
amirdl tudnunk kell, hogy mi magunk alkothassunk képet a kornyezetiinkr8l. Min-
denesetre nem fontos mindig és minden egyes részletet leirni, csak a szokatlan vagy
Uj dolgokra kell felhivni figyelmiinket, amelyek akadélyozzik, vagy megkdnnyitik
tdjékozédasunkat. Példaul egy oszlop a jirda kdzepén, kdkerités a jirda mentén, dj
tizlet stb.

Kérjiik, ne taszigaljon és ne hizzon minket! Amikor példiul egy iires helyet akar
nekiink felkinilni, elegendd, ha keziinket a szék hittdmlajira helyezi, és informil
minket arrdl, hogy itt a helyiink.

e) A fehérbot hasznélata
Mi vakok és aligliték két okbdl hasznilunk fehérbotot. Egyrészt jelezni kivinjuk,
hogy nem litunk, masrészt hasznos eszkoz a biztonsigos kozlekedés elSsegitésében.
Utunk sorin eljuthatunk olyan buszmegilléba vagy ttkeresztez8désbe, ahol nem
vagyunk ismerdsek. Ilyenkor jél johet a segitség, ami bizony néha elmarad. Tehat
indokolt t8liink megkérdezni, hogy hanyas buszra varunk, vagy van-e szitkségiink
segitségre az itkeléshez.

Nagyon fontos: a segitség felajinlasakor érintse meg a karunkat! Ezzel hozza tu-
domisunkra, hogy hozzank sz4l.




f) Fel- és leszallas tomegkozlekedési eszkozokon
Vezessen a jarmd ajtajahoz! Engedje, hogy fehérbotunkkal tijékozdédjunk. Felszal-
laskor tegye a keziinket a kapaszkoddra, vagy engedje, hogy a karjit megfogva ko-
vethessiik. Leszalliskor szintén On halad elél, de ekkor mar nem kapaszkodunk a
karjiba, mert magaval rintana minket.

Nagyon fontos! Soha ne segitsen gy, hogy a hénunk ali nytlva fel- és leemel a
jarm(rd8l. Ez kényelmetlen és balesetveszélyes.

g) Hely a tomegkozlekedési eszk6zokon
Nem érzékeljilk minden esetben, hogy van-e szabad iilShely, vagy hogy azt egy
utastarsunk felallasaval 4t szeretné adni. Bzt kozdlni kell veliink és oda is kell vezetni
minket a székhez.

Nagyon fontos! Ne haragudjon, ha nem kivinunk minden esetben élni a hely-
foglalislehet8ségével.

h) Uzletben

Mi is szoktunk boltba, druhazba jirni. Az tizletbe érve segitségre szorulunk. A b8
aruvalasztékbdl dgy tudunk vilasztani, ha segitd kiséretében bejarjuk a boltot.
Szemléletesen mutassa be az arukészletet, hogy mi is tudjunk valasztani.

i) Vezetés

Helyesen vezetni minket igen egyszerd. Kinalja fel a karjit, és mi belekapaszko-
dunk, de sosem forditva, ez fontos! Ezutin csak haladjon mellettiink, vagy kissé
rézsit elSttiink normal tempdban.

Ekkor kolcsonos figyelemmel kell lenniink egymis irdnt. Atvessziik 1éptei rit-
musat. Figyeljik mozdulatait, és érzékeljiik, ha jobbra vagy balra tart, illetve ha
le- vagy fellép. A le- és fellépések, illetve 1épcsSk kdzeledtét 1épteinek lassitasival
jelezze!

Ajtékon vagy sziik helyeken menjen el8re, s mi kovetjitk. Nagyon fontos! Ne
toljon maga el8tt minket!

Amikor utunk sorin 1épcs8hoz, vagy mozgdlépcs8hoz ériink, legyen szives kér-
dezze meg, hogy melyiket vélasztjuk, melyik egyszertibb szimunkra. Mindenkinek
mis igényei, szokisai vannak. Ne felejtsen el minket id8ben tdjékoztatni a mozgé-
1épcsd kezdetérdl és a végérdl sem! Ez természetesen a lépcsfokokra is érvényes,
kérjiik, id8ben szdljon! Elssorban az elsd és az utolsS 1épesdfokrdl valé téjékoztatis
fontos, valamint, hogy lefele vagy felfele vezet-e a [épcs. A korlatok sok segitséget
nyujtanak nekiink, ezért kérjiik, tdjékoztasson arrdl, ha azok hasznalata lehetséges.

Kérjiik, hogy a fehérbotot tarté keziinket legyenek szivesek szabadon hagyni!
A fehérbotot vezetés kozben is haszniljuk.




j) Vakvezet§ kutya
Nagyon komoly timasz a kozlekedésben a vakvezetd kutya, segitségével kitlinden
tudunk kézlekedni. Az On kdzrem(ikddésére azonban ilyenkor is sziikségiink lehet.
Lampis keresztez8désben mondja meg a lampa szinét, a kutya szinlatisa ugyanis
nem bizonyitott. A tomegkozlekedési eszkozok megilléiban mondja meg az érkezd
jarmd szdmit! Amikor az dton segit atkelni, mindig a kutyival ellenkez8 oldalon
kozremkddjon ebben! Autébuszon —amelyre az els ajtdn szallunk fel — a vezets-
fillke mogatti helyet adja 4t nekiink, mert a kutya erre van megtanitva! Leszalliskor
a jobb karunkat fogva segitsen!

Nagyon fontos! Munka kézben a kutyat ne simogassa, figyelmét ne vonja el! Ide-
gennek etetni nem szabad!

[...] Akadilyok mindeniitt vannak. De ha On mindig segit nekiink — amennyiben
sziikséges —, azokat legySzhetjiik!

1. Miutan elolvastatok a bevezetd részt, csoportotok dolgozzon tovabb a ki-
valasztott bettijeles szovegrésszel!

a) Olvassatok el, majd gyujtsétek 6ssze, milyen fontos ismeretekhez jutot-
tatok hozza!

b) Késziiljetek fel két révid, a szovegben leirt helyzet eljatszasara ugy, hogy
az egyikben helyesen viselkedtek egy vak emberrel, a masikban hibaz-
tok valamiben.

¢) A csoportok szamoljanak be egymasnak, milyen fontos informaciokat
szereztek!

d) Ezutan minden kis csoport jatsszon el egy jelenetet! A nézék dontsék el,
helyes volt-e a viselkedés.

e) A szerepl6k - a vakot és a latot jatszé tanuldk - meséljék el, milyen érzés
volt a szerepben lenni!

2. Beszélgessetek a kovetkezdkrol!
> Milyen mas helyzetekben lehet szliksége valakinek a segitségnyujtasra?
Gyljtsetek otleteket (fogyatékkal élék, kisgyermekes sziild, idés ember)!
» Hogyan tudnatok segiteni nekik?
> Miért fontos a bizalom az ilyen helyzetekben?

=¢ Nézz utdna, mi az a Ldthatatlan Kidllitas! irj révid fogalmazast arrdl, részt
vennél-e ezen a kiallitdson! Ha igen, mi érdekel, mit szeretnél megtudni? Ha
nem, mitél tartasz?




4. A lélek egészsége

Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk (részlet)

A regényben, amely idei kotelezd olvasmanyotok lehet, két csapat fiu kiizd
meg egy jatszoteriletért, a grundért. Nemecsek, a Pal utcai filk csapatanak
tagja beoson ellenfeleik, a vorosingesek tanacskozasara, ahol észreveszik 6t.
A tanacskozason éppen egy masik Pal utcai fit, Geréb is részt vesz.

Mindenki arra figyelt, hogy most mi lesz. Micsoda rettenetes biintetést fog kitalélni
a hatalmas Ats Feri. Nemecsek dacosan allott a helyén, és 6sszeszoritotta az ajkit.

Ats Feri feléje fordult, és intett a Pasztoroknak:

—Ez nagyon gyonge. Ezt nem illik elverni. Hanem... fiirésszétek meg egy kicsit.

Nagy nevetés timadt a vorosingesek kozt. Ats Feri is nevetett, a Pisztorok is
nevettek. Szebenics feldobta a sipkéjat a leveg8be, és Wendauer ugralt, mint valami
bolond. Még Geréb is nevetett a fa alatt, és ebben az egész vidim tarsasigban csak
egy arc maradt komoly: a Nemecsek kis arca. Meg volt hiilve, s mir napok 6ta
kohogott. Az édesanyja mar a mai napra is megtiltotta neki, hogy elmenjen hazul-
16, de a kis sz8ke nem birta a szobiban. Hirom 6rakor megszokott hazulrdl, és £él
négytdl estig a fa tetején iilt a szigeten. De a viligért se sz6lt volna. Talin mondja
azt, hogy meg van hilve? Még nagyobbat nevettek volna rajta, és Geréb is neve-
tett volna, mint ahogy most nevetett: mind a foga kilatszott, olyan szélesre hizta
a szajat. Hat nem sz6lt. Ttrte, hogy az dltalinos hahota kdzepette a sziget partjira
vezessék, s ott a két Pisztor belenyomja a sekély vizd t6ba.

Félelmetes két fiti volt a két Pisztor. Az egyik a két kezét fogta Gssze, a misik a
tarkdjét tartotta. Nyakig belenyomtik a vizbe, s e pillanatban mindenki ujjongott
a szigeten. A vordsingesek vidim tincot jartak a parton, a sapkaikat dobaltik, és
nagyokat kurjantottak:

— Huja, hopp! Huja, hopp!

Ez volt az & kialtasuk.

Es a sok »huja-hopp!” 8sszeolvadt a nagy kacagissal, vidim larma verte £5l a kis
sziget esti csondjét, s a parton, ahol Nemecsek oly szomord szemmel nézegetett ki a
vizbdl, mint valami banatos kis béka, ott dllott szétterpesztett 1abbal Geréb, nagyo-
kat nevetve s a fejével integetve a kis sz8ke felé.

Aztin eleresztették a Pasztorok, és Nemecsek kimaszott a tébdl. Most tort ki
amugy istenigazabdl a mulatsig, amint csepegd-csurgd, siros ruhdjit meglattik. Kis
kabatjardl csurgott a viz, s ahogy a karjit megrizta, dgy folyt ki a kabatujjabdl,




mintha kannibdl 6ntétték volna. Mindenki elugrott el8le, mikor megrizta magit,
mint a vizzel ledntétt pincsikutya. Es giinyos szavak ropkodtek feléje:

— Békal

— Ittal?

— Miért nem usztal egy kicsit?

Egyikre sem felelt. Kesertien mosolygott, és simogatta a vizes kabitjit. De akkor
elébe allt Geréb, széthizta vigyorogva a szajit, és kevélyes fejbdlintassal ezt kérdez-
te tSle:

—J6 volt?

Nemecsek riemelte nagy kék szemét, és felelt:

—J& volt — mondta csdndesen, és hozzitette: — J6 volt, sokkal jobb volt, mint a
parton allni, és kinevetni engem. Inkabb djesztendeig a vizben ilok nyakig, mint
hogy 6sszeszlirjem a levet a baritaim ellenségeivel. En nem binom, hogy a vizbe
nyomtatok. A mdltkor magamtdl pottyantam a vizbe, akkor is littalak a szigeten,
az idegenek kozt. De engem meghivhattok magatok kozé, hizeleghettek nekem,
adhattok ajindékot, amennyit csak akartok, semmi kézém hozzitok. Es ha még
egyszer a vizbe nyomtok, és ha még szazszor és ezerszer a vizbe nyomtok, akkor
is eljovok ide holnap is meg holnaputin is! Majd csak megbujok valahol, ahol nem
vesztek észre. Nem félek én egyikStoktdl sem. Es ha eljéttok hozzénk a P4l utciba,
elvenni a f6ldiinket, hit majd mi is ott lesziink! Es meg fogom nektek mutatni,
hogy ahol mi is tizen vagyunk, ott masképpen fognak veletek beszélni, mint ahogy
én most itt beszélek. Konny( volt velem elbanni! Aki er8sebb, az gy8z. A Pasztorok
ellopték a golydimat a Mdzeum-kertben, mert 8k voltak az er8sebbek! Most meg
beledobtatok a vizbe, mert ti vagytok az erdsebbek! Kénnyd tiznek egy ellen! De
én nem binom. Engem meg is verhettek, ha tgy tetszik. Hiszen ha akartam volna,
nem kellett volna a vizbe mennem. De én nem csaptam fel kozétek. Inkabb fojtsa-
tok vizbe, és verjetek agyon, de én ugyan nem leszek 4ruld, mint valaki, aki ott 4ll,
ni... ott...

Kinytjtotta a karjat, és Gerébre mutatott, akinek most a torkdn akadt a nevetés.

A limpa fénye riesett a Nemecsek szép kis sz8ke fejére, viztdl fényes ruhijira.
Bitran, biiszkén, tiszta szivvel nézett a Geréb szemébe, s Geréb ezt a nézést gy
érezte, mintha valami sily szallott volna a lelkére. Elkomolyodott, és lehorgasztot-
ta a fejét. Es ebben a pillanatban dgy hallgatott mindenki, olyan nagy volt a csénd,
mintha templomban lettek volna a fitik, s tisztan lehetett hallani, amint a Nemecsek
ruhjirdl a kemény foldre csopdgétt a viz...
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1. Kicsoda Nemecsek, Geréb és Ats Feri?
Hogyan kerllt Nemecsek a tanacskozasra? Miért ment oda vajon betegsége
és édesanyja tilalma ellenére?
Miért volt ott Geréb?
Hogyan blintette meg Ats Feri Nemecseket?
Mit gondolsz, mi lesz a kovetkezménye annak, hogy betegen kertilt hideg
vizbe?

2. Beszéljétek meg, mit gondoltok arrél, ahogy Nemecsek viselkedett!
Mi a véleményetek Gerébrol?
Hogyan érezhette magat Nemecsek testileg és lelkileg? Es hogyan Geréb?
Mikor ezutan Nemecsek elhagyja a szigetet, Ats Feri tisztelgést vezényel a
vorosingeseknek. Mit gondoltok, miért?

Telt-mult az idd, ugy tint, hogy a kivansdgok sorra beteljesiilnek.
A négy gyermek gondtalanul élt a palotaban. Mindenki szerette dket, vi-
damsdguk sok oromot hozott az udvar népének. A négy testvér jol meg-
volt egymassal. Amikor a sziileik vagy a nagysziileik jelen voltak, mindig
engedelmesen viselkedtek. Am néha, amikor senki nem latta Sket, mdr
nem voltak mindig j6 gyerekek. Az elsd emlékezetes Osszeveszés akkor
robbant ki kéztiik, amikor...

A szildk ezutdn dgy dontottek, hogy kilon koltoztetik a gyerekeket,
de mivel csak harom gyerekszoba volt, ezért donteni kellett, hogyan is
osszak el a szobdkat a gyerekek kozott. Végul a kovetkezékben allapodtak
meg a gyerekek javaslatait is figyelembe véve...

<2 Milyen volt egy napja a csaladnak?

$¢ Milyen viszonyban voltak a testvérek?

¢ Kivolt a vezetd? Ki hogyan viselkedett, ha konfliktusuk akadt?

€ Abrazoljatok a palotanak azokat a részeit, ahol a gyerekek leggyakrabban tar-
tozkodtak!




5. Vannak-e céljaid?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mateé Angi: Volt egyszer egy siin

Volt egyszer egy siin.

Elt, ahogy a siindk szoktak élni.

Nappal megillt benne a mozgis, leginkabb gubbasztott, éjjel elindult benne a
mozgis, leginkibb muszogott.

Gubbasztott és muszogott.

Mihelyt meglitta az este s6tétjét, hat betolatott, majdhogy orrira nem dofte az
éjszakat, az elfeketiilt lepényt.

Ilyenkor elfordultak t8le a sskik, félrehajlottak a citromftivek:

— Lepp, jon a sztirds! — leppentették Sssze leveleiket, tapadtak egymashoz, és ak-
kora utat nyitottak a muszogé siinnek, hogy azon hat gumicsizma is elfért volna.
Olyan kertészgumicsizma.

A ribizlibokornal mar nem birta tovabb a siin ezt a széles utat, ezt az elhdzédast,
hogy 8eldle mindenki menekiil. Raereszkedett tompe libaira, hasit a f6ldre enged-
te, mig muszogta:

— Nem akarom, hogy sztirjanak a tiiskéim, nem akarom, hogy a hitamon legyenek.

Mindhidba magyarizta neki az egész siinnemzetség, kik koré gytltek, hogy a
tiiskékre biiszkének kell lennie, a tiiske disz, a tiiske fegyver, a tiiske megvéd a ré-
katdl, és hogy a siindk 8sid8k Sta tiiskések, és ez igy van jdl, no meg, hogy ezidiig
nem akadt siin a f6ld kerekén, aki ilyeneket nyafogott volna, nohiszen, hogy neki
nem kell tiiske. Ugyan miféle beszéd ez?

A siin csak muszogta a magéét:

— Nem akarom, hogy sztirjanak a tiiskéim, nem akarom, hogy a hitamon legye-
nek. Mindenek elhizddnak t8lem, nem érezhetem, milyenek a fivek, novények.
Ha meg nem sikeriil id8ben félrehajolniuk a fiiveknek, névényeknek, hat horzso-
lom 8ket, szurkdlom, felnyarsalom, pedig, jajj, dehogyis bantanim Sket! Nem aka-
rok tiiskés lenni, diszes, fegyveres, biiszke disznd!

Akkor egy ribizlibokor riengedett fiirtjeir8l egy piros ribizliszemet az egyik tiis-
ke végére, még egy ribizliszemet a masik tiiske végére, és igy tovabb, mig tele nem
bogydzta az Ssszes tiiskevéget.

— Mint egy nyaldkadrus — csapott a szrara a ribizlibokor elégedetten. — Immar
mehetsz a viligba, te siin. Tobbé nem szirsz, nem horzsolsz, nem nyarsalsz.

Pislogott a siin, hitte is, nem is ezt a beszédet. Hogy & mar nem sztirés. Nohiszen.

— Kiprébalom — indult el nagyon-nagyon lassan, mintha még ilmos volna, és
bemuszogott a citromfiivek kozé, aztin kihitrilt bel8lik, s képzeljétek, nem volt




jajgatas, levelek leppentése, egymishoz tapadisa, nem volt félrehajlis tdle, s nem
lett hat gumicsizmanak is sok tit. Minden £ maradt a helyén.

— Muhdsssz! — szédiilt meg az illatuktdl és a boldogsigtdl a siin, djra visszament
a fuvek kozé, és tjra ki, és igy sétlt azontdl mindig, nem szirésan, de hozzibijva
minden fiivekhez.

1. Mit szeretett volna a siin? Vajon miért?
Miért prébalta meg lebeszélni a tobbi siin?
Hogyan érte el a céljat?

2. Beszélgessetek a kovetkez6 részletekrol!
a) ,...eziddig nem akadt siin a féld kerekén, aki ilyeneket nyafogott volna,
nohiszen, hogy neki nem kell tiiske...”
Miben kiilonbo6zott a slin a tarsaitol?

b) ,Nem akarom, hogy sztrjanak a tiiskéim, nem akarom, hogy a hdtamon
legyenek.”
A suninek volt egy vagya, célja, de azt mondta, hogy mit nem akar. Ho-
gyan fogalmazhatta volna meg azt, hogy mit akar?

¢) A slini nem akart tiiskéket, vagyis olyan dologgal volt elégedetlen, ami
hozza tartozott. JO célnak gondoljatok-e azt, ha valaki teljesen meg akar
valtozni?
Mi tehet valaki, ha nem tetszik 6nmaganak? Mi az, ami valtoztathato, mi
az, ami nem?

d) A mesében valaki mas talalt a stin szdmara egy jo megoldast, a ribizlibo-
kor segitett neki. Mikor lehet szlikség arra, hogy segitséget kérjink cél-
jaink eléréséhez? Tudsz-e olyan esetet mondani, amikor valaki masoktol
varja a megoldast, holott 6 is tudna tenni érte?

= Maté Angi egyike a kortars - ma is él6 - meseirdknak. Keress a kényvtaro-
tokban kortars mesegyujteményeket, ismerkedj a szerz6kkel, muiveikkel, és a
kilonleges illusztraciokkal!




6. Hol lakik a lelkiismeret?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Moéra Ferenc: Az égbelato (részlet)

— Fidk, én karicsonyra minden esztend8ben valami emléket szoktam adni a ne-
gyedik osztilyban a legjobb tanulénak. Akirdl karicsonyig bebizonyosodik kézii-
letek, hogy a legderekabb legény, az kap tSlem egy égbelatdt.

No, azon a délutinon nem sokat okoskodtunk a tanité r beszédébél. Hallottuk
is, nem is, amit magyarazott. Egyre azt szimitgattuk az ujjunkon, hogy hiny hét
még karicsony. Meg azon tortiik a fejiinket, hogy mi lehet az az égbelaté.

El8adis utin megtudtuk azt is. Szabad volt bemenniink a tanité tr szobajiba,
aminek kozepén ott dgaskodott az égbelatd. Hirom liba volt, mint a fényképe-
z8gépnek. Hosszu sirgaréz csove, mint a hurkatoltdnek, csak sokkal vékonyabb.
Szeme is volt mind a két végén, csillogé-villogd gombolyd iivegbdl.

Tarin Laci, akit minden karicsonyra fel szokott vinni apukéija Budapestre a nagy-
mamijahoz, mint vildglitott ember mindjirt elszSlta magit:

— Nini, hiszen ez teleszkép! Littam mar én ilyent a kirakatban a pesti optikusnal!
Ilyenen vizsgiljik a csillagokat a csillagiszok!

No, a tanitd urunknak se kellett egyéb. Ezt az dldott j6 lelket semmi dgy ki nem
hozta a sodribdl, mintha nem magyarul mondtak azt, amit magyarul is lehet mon-
dani. Annyira ment szegény, hogy az artézi kutat elkeresztelte vizcsorditd tavfurat-
nak. A trombitit rézharsoginynak hivta, s még a drétostétra is azt mondta, hogy
sodronyostét.

Most is dithdsen kergetett ki benniinket a szobajabél:

— Se nem teleszkdp, se nem optikus, hanem égbeldtd és litészerkereskedd!

Tobbet aztin nem is emlegette nekiink a tanitd dr az égbelatdt, hanem annil t5bb
sz6 esett réla magunk kozt, hogy ugyan lat-e azon mindenki. Meg hogy mit lehet
rajta 1atni? Es f8képpen, hogy ugyan melyikiinké lesz?

Gazda lett volna arra sok, de utoljéra csak ketten maradtunk szimitésak. A kis
bice-bSca meg én. Hanem mikdztiink aztin nem lehetett vilasztist tenni. Hidba
bizakodtam benne, hogy majd csak elmarad mell8lem: megillta a helyét végig.

Mar csak egy reménységem volt: az utolsé szdmtani dolgozat. Azt éppen a kari-
csonyi sziinet eldtt val6 nap irtuk, déleldtt. Biztam benne, hogy majd csak elhibiz-
za valahogy Pilist6k Peti. Annil inkabb bizhattam, mert a kis bice-b6ca betegnek
latszott. Hoka volt az arca, beesett a szeme, s kékespiros a keze feje, mintha mindig
fizna. Ugyan az se lett volna csoda, hiszen a ginyicskija nemcsak hogy meleget
nem adott, de a sok likluk csupa ablak volt a hidegnek.




Azért mégse csindlt hibat a szimtandolgozatban. Ezt hamar megtudtam, mert
éra utin mindig én szoktam bevinni a fiizeteket a tanit tr szobajiba: hat ttkozben
belekukucskaltam a Peti dolgozatiba. Nem volt abban egy makulinyi hiba se.

A szobiban nem volt senki, mikor beléptem, csak az égbelits. Baritsigosan né-
zett rim az livegszemével, s gy tetszett, mintha még hajladozna is felém a rézcs8:

— Ejnye, de szeretnék a tied lenni, te kodmonés gyerek, ha te csakugyan olyan
tigyes fid vagy!

,»No, én megmutatom, hogy csakugyan az vagyok” — gondoltam magamban.

Azzal f5lkaptam a tollat és belemartottam a tintaba:

LEn bizony nem engedem az égbelatdt, bice-bdca pajtas!”

Szépen kijavitottam a Palistdk Peti dolgozatiban az egyeseket négyesekre. Taka-
ros kis székeket csinaltam bel8liik, csak az utolsénil ejtettem ki a tollat a kezembdl
ijedtemben. Mert egészen olyan volt, mintha valaki nagyot rintott volna a kodmo-
nomon.

Sebes 1épések kopogtak a folyosdn, hirtelen becsaptam a fiizetet, mire a tanitd dr
belépett.

— Hit te mit dolgozol idebent ilyen sokdig? — sz8gezte rim a szemeit. Nagyon szelid
szemei voltak, és most mégis gy éreztem, mintha csakugyan szirninak, mint a szog.

A kddmon is szoritott, forogni kezdett velem a vildg. Zavarodottan nyogtem ki
a valaszt.

A szbvegrész Méra Ferenc Kincskeresd kiskodmon cimd
regényének Az égbelaté tejezetébdl vald

Moéra Ferenc Kincskeresé kisk6dmon cim( ifjusagi regényében kulcsfontossa-
gl targy a cimadé ,kiskodmon”. A fészereplé Gergbének készitette az édesapja
sok munkaval és szeretettel. A kivalasztott részletbél nem deril ki egészen,
milyen fontos szerepe van a ,,varazskédmonnek” a kiilonféle kincskeresésben.

1. Adjatok valaszt a kérdésre, miért érzi Gergd, hogy szorit a kodmon
> csupan a részlet megismerése, értelmezése alapjan,
» a kodmon torténetének az ismeretében!

2. Hogyan értelmezi a kisfit a szemelvény mondatai alapjan az ,,ligyes” sz6t?
3. Prébalj meg kilonbséget tenni az Ugyes! mondat kiejtésében!

> csupan a részlet megismerése, értelmezése alapjan,
» megkérddjelezés vagy felhaborodas és szemrehanyas legyen érezhetd!




» Jatsszatok el a két ellentétes megoldashoz (elismerés-elmarasztalas)
egy-egy jolill6 jelenetet! JOl gondoljatok végig, mi torténhetett, mielStt
a kijelentés elhangzik!

% 4. Miként értelmezed, hogy egy szll6 a ,jora neveli a gyerekeit”? Beszéljétek
meg, milyen 6rokség ez, hogyan lehet megtartani!

5. Keressétek meg a konyvtarban a kdnyvet, és ellendrizzétek az Az utolsd
oltés cim(i fejezet alapjan, miféle 6rokséget hordozott Gergd szamara a
kddmon!

6. Gyljtsetek 0ssze sajat tapasztalataitokbol olyan eseteket, amikor vala-
o kinek megszolalt a lelkiismerete! Készitsetek képregényt néhany abraval
egy esethez a 6. lecke 1. feladataban (20. oldal) lathato rajzhoz hasonléan!

®
®
Hanem elkovetkezett az idd, amikor mdr iskolaskorba jutottak a gyer- =
mekek. Osszedugtdk a fejiiket az udvari bélcsek, mit is tandcsoljanak a =
kiralyi parnak. Tudtdk, hogy a gyerekek nagyon kilénboznek egymastél, ‘g
ezért minden gyermeknek mdsféle iskoldt, madsféle tanarokat, mdsféle £
| tuddst, mdsféle mesterséget ajanlottak. ‘E
® <t
€ Jellemezzétek egyenként a gyermekeket tanuldsi szempontbol! Miben jok és
miben kevésbé? Mit kell nekik jobban gyakorolniuk?
€ Milyen iskola, milyen tanarok megfelel6ek a szamukra?
£ Milyen tudast kell megszerezniiik, hogy elérjék céljaikat?
® € Milyen mesterségeket kellene tanulniuk?
¢




Alkotas, onkifejezés
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Belsé vilagunkat, elképzeléseinket, vagyainkat, céljainkat szavakban, képekben
vagy akar mozdulatokban fejezhetjtik ki.

Ezen az oldalon veled egykoru gyerekek rajzait lathatod.! Nézd meg a képeket, és
figyeld meg 6nmagadat, milyen hatast keltenek benned! Majd alaposabban vedd
szemugyre a rajzokat, a szineket, figurdkat, az elrendezést! Végiil gondolkodj el
azon, milyen belsé képei, gondolatai lehettek az alkotoknak!




Il. SZEMELYES KAPCSOLATOK




VA Egyediil nem megy

@ Mit gondolsz, mit jelent az
~€gykapura unatkozas” és
a ,kétkapura unatkozas”
kifejezés? Te melyiket va-
lasztanad? Miért?

Egykapura unatkoztam majd az egész nyaron.
Meért nincs baritom? Hidba virom?

Aztin lett egy pirom, Ggy hivtik, Aron.
Kétkapura unatkoztunk szinte egész nyaron.

Békés Marta: Unos-untalan — részlet

@ Milyen érzés egyediil tolte-
ni azidét? Es milyen érzés egy barattal egyiitt? Jellemezd két altalad kivalasztott
szinnel ezeket az allapotokat! Probald megindokolni, miért épp azt a szint va-
lasztottad!

A/
A ‘t
l\

ﬁ sida

€) Milyen feladatokat végzel szivesen masokkal egyiitt, és mi az, amit inkabb egye-

dul szeretsz csinalni?

» Mindenki valasszon egy-egy tevékenységet mindkét csoporthoz, és irja le
egy kis papirra!l

» Csomagoldpapirokon gy(jtsétek 6ssze az INKABB EGYUTT és az INKABB
EGYEDUL végzett tevékenységeket, majd fliggesszétek ki a posztereket a te-
remben!

> Vizsgaljatok meg, melyek a kdzos jellemzdi a tarsas, illetve az egyediil kony-
nyebben végezhetd tevékenységeknek!




@ Baratokra sziikség van
Ezt a feladatot a kovetkezd orara készitsd el!

» Tudomasod szerintaszlileidnek vannak-e olyan baratai, akikkel régotatartjak a
kapcsolatot? Kérdezd meg 6ket, milyen kozos id6toltéseik vannak velik!

» Tudakold meg azt is, miért fontosak a sziileid szdmara ezek a baratsagok!

» Beszéljétek meg négyen, ki milyen valaszt kapott a kérdésekre!

» Az 6sszegylijtott informaciot rendezd el egy hasonld abra szirmaiban, majd
egészitsd ki sajat véleményeddel!

A sziileim szerint... Az osztalytarsaim sziilei szerint...

Baratokra azért van sziikség, mert...

En Ggy gondolom... ...6s még azeért is...

@ Madarat tollarél...
Véalassz egy part a felsorolt hires baratok koziil, és mondd el, mi a kdzos benniik!
Ha csak az egyikuket ismernéd, mit gondolnal, milyen lehet az § baratja?

Boribon és Annipanni Rumini és Baliké

@ Készits listat fontos barati kapcsolataidrél! ird mellé, mi az, ami az egyes barata-
iddal 6sszekot! Most pedig gondold végig, mit arul el rolad ez a lista!

Fontos nekem a ...vel (név) valé kapcsolat, mert én...

A. A. Milne Micimacké cim( konyvének részlete Fiiles, a szamar sziile-
°'da'< tésnapjarol szol.

@ Ha elveszne a kiskutyad, hany embert tudnal segitségul hivni? Kiket keresnél
meg te? Ki ajanlana fel a segitségét magatdl is? Kik azok, akiknek te segitenél
hasonlé helyzetben? Készits dbrat errél a flizetedben!




Papa, mama, gyerekek

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

@ Olvasd el a verset! Képzeld
magad a beszél6 helyébe!
» Hany éves vagy?
» Kinek mondod ezt a
szOveget: édesanyad-

Mondd, mi sosem lehetiink egyid&sek?
Akkor se, ha nagyon akarjuk?

Akkor se, ha én mindennap

névok egy picit,

és te mar nem ndsz tovabb?

nak, éd e§a padnak vagy Akkor se, ha holnap én iilok melléd,

valaki masnak? B mcselek %
» Milyen érzések mon- én fogom a,kezed? i

dattak ki veled ezeket a R em hitzem! “

szavakat? Egyszer, egyetlenegy percig

flbiztosan egyid@sek lehetiink.
: Agai Agnes: A titkokat az ujjaimnak mondom el — részlet

@ Az alabbi képek egy-egy csaladot abrazolnak a 20., illetve a 21. szazad elejérél.
» Beszéljétek meg, ki kicsoda lehet a képen!
» Milyen lehet a kapcsolat a csaladtagok kozott? Hogyan fejezi ki ezt a kép, mi-
bél kovetkeztettetek erre? (Figyeljétek meg a csaladtagok elrendezését, az
egymastél valo tavolsagukat, testtartasukat, arckifejezésiiket!)

€) A mai 6rara elhoztatok otthonrél egy-egy csaladi fotét. Ketten-harman beszél-
gessetek el a képekrél!
» Mikor, milyen alkalombél készilt a valasztott fénykép? Kik vannak rajta, és
kik nincsenek a csaladodbol? Milyen érzéssel tekintesz ra? @' =
oldal
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@ Figyeljétek meg a csaladfat! Nevezzétek meg a rokoni kapcsolatokat!
» Készitsd el ehhez hasonldan szlikebb csaladod csaladfajat! Egy vonallal keritsd
korbe azokat, akikkel egyltt laksz! Beirhatsz mas veletek egyiitt lakokat is!
» Parokban tegyetek fel kérdéseket egymas csaladjarol!
» Majd egy masik parban szamoljatok be arrél, amit egymasrél megtudtatok!

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

” PR Balint Agnes Szeleburdi csaldd cim(i kényvében egy fi naplét vezet
[: ) csaladjarol, életiikrél.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

@ ,Mi a csalad? Nem tudom, de azt remélem, hogy nekem j6 csaldadom lesz” -
mondta egy fit, amikor megkérdezték téle, mit jelent ez a sz6...
» Rajzolj flizetedbe egy hazikét, valassz néhanyat az alabbi kifejezések kozil,
és ird bele azokat, amelyek segitségével meg tudnad fogalmazni, hogy sze-
rinted mi a csalad! Mas kifejezéseket is hasznalhatsz!

szeretetk6zosség g°ndosk0dés m

egyiittlakas gyengédség szabalyok
kb'zas k
kolcsonés segitség hagyomanyok

» Flzetedben fogalmazz meg néhany gondolatot arrél, mi a csalad!




Nalunk az ugy van...

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

@ Neked mikor van legin- Daniel, aki az osztalyunkba jar,
kabb alkalmad elmondani a vacsorat Séderpartinak hivja.
aszuleidnek azt, ,amia szi- ., Sédert esztek vacsorara?”
vedet nyomja”? ~ kérdeztem egyszer
Milyen gyakran tudtok ott- (mert szerintem ez a Sderparti
hon egyutt étkezni? Szok- olyan litkén hangzik).
tatok-e ilyenkor beszélget- ,,Fraszt” mondta Daniel, ,,hist esziink,
ni, s haigen, mirél? és mindenki nyomhatja a sédert,
Neked tetszenek-e csaladi és senki se mondja,
szokasaitok? Min valtoz- hogy fogd be a szid,
tatnal, ha majd magad is és mindig kipakolhatod,
sziil6 leszel? ami a szivedet nyomja”

mondta Daniel és nevetett.

Mégiscsak litkén hangzik, hogy Séderparti.
De Ami a Szivedet Nyomja, az mér igen! i‘
Nilunk csak olyan kézonséges

Vacsora van. [
.1 Siv Widerberg: So'derparti: F
@ Csaladi szokasok Totfalusi Istvan forditdsa

ird le a fiizetedbe, mit mondhattak vagy gondolhattak a csaladtagok!
Beszéljétek meg, ki hogyan oldana meg ezt a helyzetet! ? 138.
Eléfordul-e hasonlé eset nalatok is? @ )




€) Csaladi szabalyok
Fogalmazz meg néhany olyan szabalyt, amelyet otthon be kell tartanod! Utana
ird le rola a véleményedet a flizetedben! Példaul azt, hogy nehezedre esik-e eze-
ket megtartanod, vagy hogy esetleg nem latod értelmét ennek az elvarasnak!
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pea Janikovszky Eva Velem mindig térténik valami cimii irdsaban is egy
’g LLLY| csalad életébe pillanthatsz be.
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@ Csaladi szokasainkat meghatarozhatja az is, milyen vallashoz vagy népcsoport-
hoz, nemzetiséghez tartozunk. Masok a vallasi innepeik a keresztény és a zsi-
do csaladoknak, masképpen linnepelhetik csaladi
eseményeiket a roma és a magyar csaladok. Azok
a csaladok, amelyekben a szllék kilonb6zd nem-
zetbél szarmaznak, mindkét kultdra szokasait meg-
tarthatjak.

» Keressetek hasonlésagokat és kiilonbségeket
csaladi szokasaitokban!

» Ha van kedved, olvasd el a vilaghalén Janko-
vics Marcell Jelkép-kalenddriumabél a palmardl,
palmadgrol szolod ismertetést! Ha elolvastad,
szamolj be réla az osztalyban, milyen hasonlé-
sagok vannak a zsiddék, arabok és keresztények
Unnepeiben!

A Zsid¢6 tinnepi hagyomanydr-

@ Mire vagy biiszke csalddod multjabol vagy je- 2es:gyertyagyljtas mendraval

lenébdl? Mondd el ezt egy tarsadnak, és hallgasd

meg az 6 beszamoldjat! Ezutdn keressetek egy

masik part! Itt mar te mesélj a tarsad csaladjarol, 6
pedig a tiédrol!

@ irj egy néhany mondatos fogalmazast, vagy készits
albumot, prezentaciot csaladi szokasaitokrol! Térj
ki benne ezekre a kérdésekre:

» Vannak-e mindennapos csaladi szokasaitok,
példaul az esti lefekvés koriil? Hogyan alakultak
ezek ki?

» Hogyan lnneplitek a sziiletés- és
névnapokat, a karacsonyt, a hds- @l
vétot és mas éves linnepeket?

130.
oldal |

A Karacsonyfa-allitas: eurdpai
keresztény hagyomany




Két ,,alkalmas koru” gyerek

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

mm

(1) Hogyan lesz két ,,alkalmas koru gye-
rekbél” barat? Es két masikbol miért
nem lesz, pedig 6k is egykoruak, és
talan még tobb hasonlésag is van az
életkorilményeik, helyzetik kozott?
» Olvasd el Ingrid Sjostrand versét,
és idézd fel, voltal-e mar te is ha-
sonlo helyzetben!

> Meséljétek el ezeket a torténete-
ket, és probaljatok meg felidézni
aztis, mi akadalyozta meg a barat-
sag kialakulasat!

A felnéttek furcsik néha.

Azt hiszik,

elég Gsszeterelni

két ,,alkalmas kord” gyereket,
és a két gyerek
automatikusan j6 haver lesz.

Szeretném Osszeterelni
papat
talilomra egy ,,alkalmas kord”
bacsival
és megnézni, dsszehaverkodnak-e
— biztosan nem akarna
engem se tobbé dsszeterelni
Ulla-Gullaval példaul.
Sokkal szivesebben jitszom
Lill-Piraval,
pedig Lill-Para kis tokmag,
de ugyanazt szereti
és ugyanazt utilja, mint én

~ — Ulla-Gullt példaul.

1 : Ingrid Sjostrand.: A felnditek furcsak néha
| Totfalusi Istvan forditdsas

@ oide
@ Kozos és egyéni tények

Alkossatok négyf6s csoportokat! Ot perc alatt gytijtsetek a lap egyik oldalara mi-
nél tobb olyan allitast, ami mind a négyetekre igaz, a masik oldalara pedig olyan
tényeket, ami a négy tag kozll csak egyetlen egyre igaz! (Példaul: Mindannyian
szeretjlik a spendtot. Jozsi tud zongordzni.)

Osszatok meg egymassal, amit gy(jtottetek! A kozos vonasokért 1-1 pont jar
minden csapatnak. Az egyedi vonasokért két-két pontot kap a csapat, de csak
akkor, ha a tobbi csapatban sincs senki, akire ez a vonas igaz.




€) J6 vele/nem joé vele jatszani...
Két csomagolopapirra irjatok fel a kovetkez6 mondatinditasokat: Jo azzal jat-
szani, aki... (betartja a szabdlyokat)/Nem jo azzal jatszani, aki...(nem tud veszite-
ni)! Fuggesszétek fel a terem két sarkaban a lapokat! Jarjatok korbe, és minden-
ki irjon egy-egy gondolatot mindkét papirral Néhany perc elteltével beszéljétek
meg, milyen vonasok vagy viselkedésformak gyliltek 6ssze az egyik, és milyenek
a masik lapon! Vajon miért?

@ Baratkozni csak azzal lehet, aki megmutatja magat nekiink, aki latni engedi, mi-
lyenis&igazabdl. Err6lszolLazar Ervin meséje, amelyben tobb sikertelen kisérlet
utan talalja meg egymast a kisfiu és a feketerigd.

» Olvasd el a torténetet, és flizetedben ird le, milyen gondolatokat fogalmaznal
meg a képregény szereplbinek!

» Hasonlitsatok ossze az elkésziilt képregényeket! Indokoljatok meg, miért ép-
pen igy egészitettétek ki a gondolatbuborékokat!

@ Megtortént-e mar veled, hogy valaki, akit kezdetben nem kedveltél, baratodda
valt? ird le néhany mondatban, hogyan!




Baratom, ki ismersz engem

| @ Olvasd el Agai Agnes versét, majd gondolkodj el azon, hogy hogyan kapcsoléd-
hatnak 6ssze a bardtsdg, bizalom, titok szavak!

Ugye a nagy titkokat nem kell
elmondani?

Még neked se.

Es nem fogsz sirni miatta?

baratsag

A titkokat csak az ujjaimnak
mondom el

este, amikor elém jonnek.
bizalom Muiltkor ezért dugtam a kezem
a takarém ala.

Agai Agnes: A titkokat
| 1 az ujjaimnak mondom el — részlet
I

@ Talaljatok ki egy térténetet két baratrél, amelyben az egyik elarul egy titkot a
masiknak, am az kifecsegi valaki masnak! Jatsszatok el azt a jelenetet, amikor a
baratja megtudja, és sz6va teszi ezt a fecsegbének! Kibékiilnek-e a baratok?

€ Elsfordul, hogy a baratunk megbant minket, és szeretnénk ezt elmondani neki.
Hogyan fogalmazhatjuk meg Ugy az érzéseinket, hogy az a helyzet tisztdzasahoz
vigyen kozelebb? Beszéljétek meg, ki mit tanacsol, a neked leginkabb tetszéket
pedig ird be a flizetedbe a tablazat utolsé soraiba!

Jol teszed, ha... Nem tanacsolom, hogy...

tisztelettel beszélsz vele, még akkor kioktasd, mindsitsd 6t (példaul te
is, ha megbantott. utalatos, hogy képzeled stb.)
figyelmesen meghallgatod, amit kozbeszolj, ne hagyd beszélni, meg-
valaszol. akaszd.

(& i




@ A kovetkezd képregény egy baratsag probajat abrazolja.
> Mi torténik a szerepldkkel az egyes képeken? Mit mondhatnak egymasnak?
Es mi jarhat ek6zben a fejiilkben? Fogalmazd meg gondolataikat is!
> Mi torténhetett a képeken abrazolt jelenetek el6tt? Hogyan folytatédnak
majd az események?
» Hallgassatok meg néhany elbeszélést, és valasszatok ki a nektek legjobban
tetszot!

@ Fogalmazd meg irasban, milyen a j6 barat! @‘
Te milyen baratnak tartod magadat?




@ Britt  Hallqvist versében

kiemelt jelent6sége van a
neveknek. Hogyan fejezi ki
Ulla szeretetét Pufi irant az,
ahogy hivja 6t?
Van-e olyan baratod, aki ki-
[6nleges, csak Galtala hasz-
nalt néven sz6lit téged? Ha
nem titok, mondd el, mi ez
a név! Mit érzel, amikor igy
hivnak téged?

Akit megszeliditetteél

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pufinak hivja mindenki,

mert egy picurkat pufdk.

Csak egy picurkit.

Gyakran all a tukor el8tt,

és motyogja: ,,Csak egy picurkit.”
Pufinak fogynia kellene,

de ha olyan nagyon szereti a hisgombécot!
Pufit Karl-Fredriknek hivjik, -
de ezzel senki se tor8dik,

csak Ulla. 5
Karl-Fredrik! — kiabélja 5'
j6 hangosan, hogy hallja mindenki.

1Puﬁ szereti Ullat. i,
2 Britt G. Hallquist: Pufi 3

Ttfalusi Istvin forditdsa

@ Hogyan kommunikalunk azokkal, akiket kedveliink, és azokkal, akiket nem?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

> Jatsszatok el ugyanazt a jelenetet
kétféleképpen! Az iskolai ebédls-
ben barataiddal tilsz, amikor valaki
megall az asztal mellett, és megkér-
dezi, hogy odalilhet-e hozzatok.

» Milyen mondatokat, gesztusokat
és mozdulatokat hasznalnatok, ha
kedvelitek az illetét, és milyeneket,
ha ellenszenvesnek talaljatok 6t?

: Antoine de Saint-Exupery A kis herceg cim( regényének ismert részleté- :
: ” M| ben a f6hds dsszebaratkozik egy rokaval, aki fontos dolgokra tanitja a

baratsagrol.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




€) Az el6z6 feladatokbol mar kiderdilt, milyen fontos a kedvesség, figyelmesség a
kapcsolatok fenntartasaban. Ezekre is talalsz példakat az alabbi tablazatban.
» Dontsd el, hogy szerinted az egyes kapcsolattartasi formak manapsag illéek,
nem illéek vagy elavultak!

Mar nem
szokas

E-mailben kiildétt meghivasra valaszolni abban az eset-
ben, ha nem szeretnénk elmenni.

Nem valaszolni, ha valaki egy kdzosségi oldalon ismerds-
nek jelol.

Visszahivni azt, akinek a telefonhivasat nem fogadtuk.

Elére jelezni azt, ha mégsem tudunk elmenni egy megbe-
szélt talalkozéra.

Rézsat ajandékozni a lanynak, aki tetszik nekiink.

» Alkossatok 4-5 fés csoportokat, és hasonlitsatok 0ssze a valaszaitokat! Van-
nak-e eltérések? Ha igen, érveljetek véleményetek helyessége mellett!

@ Milyen egyéb modokon fejezheted ki azt, hogy valaki fontos a szamodra? Van-
nak-e ezek kdzott inkabb ,lanyos” illetve inkabb ,fids” figyelmességek? Es me-
lyek azok, amelyeket mindkét nem szivesen hasznal? Gylujtsétek 6ssze egy ha-
sonlo abraban!

é )

fiak
mindenki

. J

N J E

@ Kildjetek pozitiv lizeneteket egymasnak! Mindenki irja fel a nevét egy papirlap
tetejére! Adjatok korbe a lapokat, és irjatok valami kedveset, dicsérdt és meg-
erdsitét az illeté szamara! Aki el8szor ir — a szokasostol eltéréen -, a lap aljara
irja gondolatat, majd hajtsa be a lapot ugy, hogy a kdvetkezd ne lassa, mit irt!
Amikor betelt a lap, juttassatok vissza annak, akinek a neve rajta van!

lanyok




Haragszom rad!

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

| @ Békés Marta versében konfliktushelyze-

tet mutat be. — Mi voltunk az elsdk!

> Rajzold le a fiizetedbe, majd egé- ~ (hanem l6kom, fellok)
szitsd az alabbi abrat azokkal a sza- =~ — Nem is igaz, mar itt lltam!
vakkal, amelyek a konfliktus szé hal- ~ — De nincs parod, jaj, az allam!
latan eszedbe jutnak! — Nem engediink, menjél hitra!

Gyere Dani, vigjuk hatba!
:) — Tégeteket megmondalak!
— Arulkodss, szenya alak!
— Azért is igy hagyom magam:
Jaj, 2 hatam! Jaj, a hasam!
KONFLIKTUS — Itt az innim, neked adom!
Itt a csipszem, vegyél, finom!
Leszek parod, tudod mit,
kiildjiik hatra a Danit!

( ) f Békés Marta: Sorakozo

» Otleteidet oszd meg csoporttarsaiddal, és gylijtsétek 6ssze azokat az eleme-
ket, amelyeket mindannyian fontosnak tartotok!

» Olvassatok el a verset szerepek szerint! Minden mondat utan fogalmazzatok
meg azt is, hogy mit érezhet ebben a pillanatban azilletd, aki beszél!

» Fogalmazzatok meg sajat szavaitokkal, mi az a konfliktus!

@ Mindenki keriilt mar konfliktusba, és bizonyara van arrél is tapasztalatotok, hogy
ilyenkor az emberek nagyon kiilénb6zéen viselkednek.
Alkossatok parokat, és tegyétek fel egymasnak a kdvetkez6 kérdéseket! ROvi-
den jegyezzétek le a valaszokat, majd szamoljatok be az eredményrél a cso-
portnak!
> Mesélj el egy torténetet, amikor 6sszetlizésbe kertltél valakivel!
» Hogyan viselkedtél? Mi az, amit szerinted j6l csinaltal? Es mi az, amit masként

tennél? Miért?

» Eléfordul-e, hogy elkertilsz egy konfliktust? Miért?
» Szerinted mi lehet egy konfliktus legfontosabb kovetkezménye?
» Lehet-e pozitiv hatasa egy konfliktusnak?




© vilasszatok ki egy olyan esetet, amikor a konfliktustél sikeriilt eljutni egy j6 meg-
oldasig! Rajzoljatok a fuizetetekbe egy, az alabbihoz hasonlé abrat és irjatok be,
hogyan, milyen |épésekben tortént ez (példaul dontések, cselekvések, elhang-
zott mondatok)! Annyi elemet hasznaljatok fel, amennyi sziikséges! A kérdések

segithetnek.
» Mivolt a konfliktus?

> Kimit tett a kibékiilésért? Hogyan valaszolt erre a masik fél?
» Milyen szavak vagy egyéb jelek utaltak arra, hogy mar nem haragszik?

KONFLIKTUS _’

” "B Fekete Istvan Téli berek cimi ifjusagi regényének részletében két ba-
[ ) rat osszetlizésekrél és azok jovatételérél beszélget. :

O Készitsetek tervet arra, hogyan tudtok békét teremteni, ha két osztalytars 6ssze-

vész azon, hogy kié legyen az utols6 bukta uzsonnakor!

» Kit vonnatok be a békéltetéshe? Miért éppen 6t valasztanatok?

» Milyen feladatot szantok nekik?

» Hogyan kovetkeznek egymds utdn az egyes |épések? Mitél fligg, hogy ezek
kozul mindegyik sikerrel zarul-e?

» Mikor tekintenétek teljesnek a kibékiilést, a béke milyen jelei volnanak a sza-
motokra elegend6ek?

» Hogyan Gnnepelnétek meg, ha sikertilne a kibékulés?

@ A mai 6ran felidézhetted személyes konfliktusaidat. Most valassz ki egyet, és irj
levelet annak a személynek, akivel Osszetlizésbe, vitaba keveredtél! (A levelet
nem kell atadni.) Fogalmazd meg, miért alakulhatott ki ez a helyzet, milyen ér-
zéseid tdmadtak, és hogy szerinted jol végz6dott-e az eset! Ha gy érzed, hogy
nem, javasolj megoldast! Figyelj arra, hogy nyugodtan, észintén, de ne vadas-
kodva, inkdbb 6nmagadrol irj!




Akire érdemes hallgatnom

@ Talslkoztal-e mar olyan, nalad idé-
sebb emberekkel, akik segitettek
téged tanacsaikkal? Kik voltak 6k?
Most is segitenek neked?

,»0 tAmogatott engem és gondolt velem,
j6 volt hozzadm, mint apim”
Wedres Sandor: Vers Babits Mihdlyrdl — részlet

@ Meséld el a képet! Idéz-e fel valamilyen emlékeket benned ez a jelenet?

ol i~

€D A gyermekek szellemi, lelki kérdésekben segitséget kaphatnak sziileiken kiviil
mas feln6ttektdl is. Ilyen kapcsolat gyakran magatél is kialakul baty és 6c¢s, n6-
vér és hiuig, vagy barmilyen tapasztaltabb és tapasztalatlanabb ember kézott, ha
megvan benniik a kolcsonds bizalom és jészandék.

a) Idézd fel Gjra azt, amikor tanacsot kaptal egy id6sebb embertél, vagy képzelj
el egy ilyen helyzetet! Valaszold meg az alabbi kérdéseket!

» Te milyen felnéttben tudsz megbizni?

» Milyen kérdésekkel fordulnal hozza? @ o

» Mit tehetsz, ha nincs ilyen felnétt a kérnyezetedben? ‘

» Milyen ,jatékszabalyokat” kell betartani, hogy a tamogatas valodi segitség le-
gyen a szdmodra?

b) Parokban mondjatok el egymasnak valaszaitokat, majd ezek alapjan a cso-
port egésze alkossa meg a tanacsadas néhany szabalyat!

[j Kosztolanyi Dezsé Oreg pap cimii novellajaban egy gyermek nem vart
o ) segitséget kap egy felnéttol. :




@ Kettéosztott napldba gylijts olyan tevékenységeket, amelyekkel a veled egykor
fiatalok tudnak segiteni id6s embereknek, és forditva! Ezutan kdsd 6ssze vonal-
lal azokat, amelyek kiegészitik egymast! llyen példaul, hogy az id6sek oriilnek,
ha valakinek mesélhetnek az altaluk atélt torténelmi id6krdl, ezért ha meghall-
gatjuk 6ket, azzal j6t tesziink velik, ugyanakkor ez szolgélja a mi tanulasunkat,
fejlédéslinket is.

Idések segithetnek a fiataloknak Fiatalok segithetnek az id6seknek
‘megosztjak tapasztala- | wmeghallgatjuk a régi
‘taikat, tudasukat torténeteket

@ Gyiijtsétek 6ssze azokat az illemszabalyokat, amelyek arrél szélnak, hogyan kell
viselkedni az id6s, a nagysziileitekkel egykoru emberekkel!
Beszélgessetek arrdl, szerintetek konnyl vagy nehéz ezeknek eleget tenni!

@ Gyiijts torténeteket régebbi korok gyermekeinek az életérél! Sok példat talal-
hatsz olvasmanyaidban is.
Vajon mikor lehetett j6 gyereknek lenni? Mi volt jobb régen, mi jobb manapsag?
Gondolataidat foglald 6ssze néhany mondatban!




Tarsaink, az allatok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Fehér cica, idefigyelj, kdssiink tizletet!
Te adod a tdrleszkedést, én meg a tejet!

Hust is adok a tinyérba — latod, hogy megérte?
En adom a cirdgatist — te dorombolj érte!
Szabs T. Anna

@ Az én kedvencem
Valassz egyet az alabbi témak koziil, mutasd meg a képeidet, és meséld el torté-
netedet a csoportnak!

a) ,Bemutatom Majonézt, a cicdmat.” '
» Milyen hazidllatod van? Mit kell tudni errél a fajtarol?

» Hogy keriilt hozzatok? £

» Kigondoskodik r6la? Milyen gondozast igényel?

» Mesélj el egy kedves, érdekes vagy vicces esetet, ami vele tortént!

b) ,Amikor Bikfic, a nagymamadm kutydja...”

» Ha nincs sajat allatod, mesélj el egy torténetet,
amelyik egy altalad ismert allattal tortént!

» Hatudod, mondd el aztis, milyen allatrél van sz6,
milyen fajta, ki és hogyan gondoskodik réla!

@ Hogy jol szeresselek...
Parokban beszéljétek meg az alabbi kérdéseket!
» Honnan tudhatod, mit szeretne egy allat, mire van sziiksége?
» Mire kell figyelnie annak, aki haziallatrol gondoskodik?

GyUjtsétek Ossze a legfontosabb tanacsokat
az allatok gondozasaroél, és egy lapra felirva
flggesszétek ki a teremben!

M Eric Knight Lassie hazatér cimu regénye egy kutya és gazdaja, egy
: ) Kisfia kapcsolatarol szol! :




€) Nyuszi - STOP!

Nézzétek meg a mellékelt plakatot!
» Mit jelenthet a tablan [évé felirat?
> Ki készittette a plakatot?

» Kinek akar tizenni vele?

> Milehet az lizenet célja?

Most pedig olvassatok el a kdvetkez6 ‘ » AL g tiatmtnon

alzpirvang

magyarazo szoveget is! Fon. U

Nyuszi - STOP!, avagy NE ajandékozz élo allatot!

Alapitvanyunk a kordbbi években itvette a megunt hdsvéti nyuszikat, kiscsi-
béket és kiskacsikat, de kideriilt, hogy az allatokat leaddk nagy része azért
véasarolta meg nyugodt szivvel a cuki é18 aprésigokat, mert tudott réla, hogy
az tinnepek utin tobb szervezet dtveszi Sket. A vasarlok tudtik, hogy hdsvétra
allatot venni nem helyes, riadasul tobbségiik tigy gondolta, az dllatot csak ide-
iglenesen veszi magihoz, és nem kivan rdla élete végéig gondoskodni.

Alapitvanyunk ezért idén is tgy déntdtt, hogy Nyuszi-STOP!-ot hirdet,
és NEM veszi at a lakossagtdl, illatsimogatdktdl, tizletektd] a leadni kivant
allatokat.

Kérjiik ezért, hogy csak abban az esetben vésiroljanak meg €16 allatot, ha
réla élete végéig megfelelGen tudnak gondoskodni. 2

Forrds: www.noeallatotthon. hu

» Mit gondoltok arrél, ha valaki Ggy vesz ajandékba kisallatot, hogy mar tudja,
nem fogja megtartani, és allatotthonba fogja vinni az tinnepek utan?

» Helyesnek tartjatok-e az allatotthon dontését arrol, hogy mar jéval hdsvét
elétt kozlik, nem fogadjak be az ilyen allatokat? Mi kdvetkezhet ebbél?

132.

@ Olvasd el Ujra a lecke elején a verset! Milyen kapcsolatot ir le em- @I
oldal |

ber és allat k6z6tt? Fogalmazd meg néhany mondatban, mit adhat
egy ember és egy allat egymasnak!

@ Amosz Oz Hirtelen az erdé mélyén cimu népszerl regényében (Europa Konyvki-
ado, 2007) a gyerekek egyetlen allatot sem latnak életiikben. Ha érdekel, olvasd
el a konyvet, és nyomozd ki, mi ennek az oka!




OLVASMANYOK

7. Egyediil nem megy

Alan Alexander Milne: Micimacko (részlet)

— Nagyon helyes — sz6lt Fiiles. — Te csak énekelj! Tralala. Oriilj az életnek!

— Oriilok is.

— Van, aki tud.

— Mi baj?

— Mi lenne?

— Olyan bénatos vagy.

— Bénatos? Miért lennék én banatos? Sziiletésnapom van. Az év legboldogabb
napja.

— Sziiletésnapod van? — mondta Mackd oromteljes meglepetéssel.

— Nagyon természetes. Nem litod? Nézd csak a sok sziiletésnapi ajandékot, amit
kaptam. — Es guinyosan kinydjtotta a 1dbat. — Litod? Mennyi torta meg toltdtt cso-
koladé.

Macké jobbra nézett, aztin balra.

— Ajandék? Torta? Csokoladé? Hol?

— Hat nem latod?

— Nem én.

— En se — mondta Fiiles. — Ez csak olyan tréfa volt. Vicc. Haha!

Macké megvakarta a fejét, nem tetszett neki a dolog.

— De igazén sziiletésnapod van? — kérdezte aztin gyanakodva.

— Bizony.

— Hat akkor — gratuldlok. Még sok-sok sziiletésnapot!

— Neked is, Micimacks.

— De nekem nincs sziiletésnapom.

— Nincs is. Csak nekem van.

— Akkor hit miért gratuldlsz nekem?

— Miért ne? Remélem, nem akarod magad rosszul érezni az én sziiletésnapomon?!

— O, akkor értem. ..

— Elég baj — mondta Fiiles most mir végképpen letdrve —, hogy én ilyen piszo-
kul érzem magam a tulajdon sziiletésnapomon. Se ajindék, se csokolddé, se torta
gyertyaval, még csak egy nyavalyis tidvoz18 taviratot se kaptam... Legalibb mas ne
érezze rosszul magit, ez minden, amit vérok...




Ez sok volt Micimacké gyenge szivének.

— Virj meg itt! — szJlt gyorsan, sarkon fordult, s iszkolt haza, ahogy csak szusszal
birta; Ggy érezte, akirhonnan, akirhogy, meg kell ajindékoznia valamivel szegény
Fiilest.

Lakisa elStt ott taldlta Malackit. Fel-felugrilt az ajtd el8tt, hogy elérje a csengdt,
de nem érte el.

—Hé, Malacka! — kialtott ra.

— Szervusz, Micimackd!

— Mit ugrélsz itt, mint a bakkecske?

— El akarom érni a csengSt — mondta Malacka. — Eppen most érkeztem ide a 13-
togatasodra.

— Majd én csengetek helyetted — mondta Micimacké el8zékenyen. El is érte a
csengdt, és csengetett. — Epp most beszéltem Fiilessel — beszélt kdzben —, szegény
Fiiles nagyon rossz lelkidllapotban leledzik. Sziiletésnapja van, senki a fiile botjat se
mozgatja, észre se vették, és nagyon a szivére vette ezt a kdzdnyt... Ejnye, senki se
felel a csongetésre?

— De Macké — mondta Malacka —, méir hogy felelnének? Hisz ez a te lakisod.

— Persze, persze... No, akkor keriiljiink beljebb.

Bementek. Macké elsd dolga volt odamenni az almiriumhoz, megnézni, ma-
radt-e még egy kis méz a csuporban. Még volt egy kevés.

— Ezt odaadom Fiilesnek — magyarizta — ajindékba. Te mit adsz neki?

— Nem lehetne gy, hogy én is ezt adom? Mondjuk, a kett&nk ajindéka.

— Nem. Ez nem egy j6 megoldis.

—J6, hat én viszek neki egy léggombét. Van még egy a mult heti mulatsaghdl.
Mindjart haza is futok érte.

— Litod, Malacka, ez nagyon jé Stlet. Ennek biztosan nagyon fog riilni szegény
Fiiles, menten jékedve tdimad. Egy szép léggomb igazin nem ronthatja el az ember

kedvét.

Malacka eltotyogott. Micimackd is elindult ellenkez& irinyban a mézescsuporral.
Meleg nap volt, s az Gt hosszdnak tiint. Felét se jarta be, mikor valami cudar érzés
keritette hatalmédba. A fiile tdvén kapariszott, valami az orrit csiklandozta, még a
file is viszketett t8le. Mintha valaki noszogatta volna belilrdl: ,,Na, Mackd, mi
lesz?”

»Ejnye, ejnye — csévilta a fejét. — Nem tudtam, hogy ilyen hosszi ez az ut...” —
Igy hit letelepedett, és levette a csupor fedelét. ,,Még j6, hogy ezt magammal hoz-
tam — gondolta. — Sok mackét ismerek, akiben nem lett volna ennyi el8relatés, hogy
efféle elemdzsidt vigyen, magaval az dtra.” — S mir nyalogatta is a mézet, bedugva
fejét a csuporba.




— Lassuk csak — mondta elégedetten, mikor az utolsd csdppet is felnyalta —, hova
is indultam? Ah4, Fiileshez. — Fiirgén felugrott.

Aztdn egyszerre csak eszébe jutott a dolog. Hiszen utolsd cseppig megette Fiiles
sziiletésnapi ajandékat!

,»Bosszantd! — csévalta a fejét. — Most mit tegyek? Valamit mégis kell kapnia tSlem!”

Darabig semmi se jutott az eszébe. Aztin gondolkodni kezdett. , Végre is ez a
csupor nagyon szemrevald kis csupor, még akkor is, ha nincs benne méz. Majd tisz-
tira mosom, rafrok valami kedveset, mondjuk: »Sok ilyen boldog sziiletésnapot
még!« Fiiles sok mindenre hasznilhat egy ilyen szemrevald kis csuprot.” [...]

Mig ezek torténtek, Malacka megjirta a lakasit, el is hozta a 1éggombot, amit
Fiilesnek szant. Magdhoz szoritotta, nehogy a szél elftjja, és sebesen futott, hogy
el8bb érjen oda, mint Micimacké. Szerette volna tgy feltiintetni a dolgot, mintha
neki jutott volna el8szor eszébe Fiiles sziiletésnapja. S ahogy lihegve futott, lelki
szemeivel elSre gyénydrkddott benne, hogy fog 6riilni Fiiles, még vigyorgott is
hozz3 a lelki sz4javal. Hit hogy fut, megbotlik egy buckaban, és orra esik...

Bang!!! ... ?¢? *kk |11

Malacka fekiidt a f61don, és azon tlinddétt, mi tortént. ElsS pillanatban dgy rém-
lett, az egész vilag felrobbant koriilotte — aztin tgy hatirozott, hogy talin nem is az
egész vildg, csak az Erdg, vagy talin még az se, csak 8 maga, és most mar nincs is a
Foldon, a Holdon van valahol, és soha nem litja tobbé Rébert Gidat és Micimackdt
és Fiilest... Aztin azt gondolta: ,,J6, de feltéve, hogy a Holdon vagyok, akkor se
muszij érékig dgy fekiidni, arccal a porban...” fgy hit Svatosan feltdpiszkodott és
koriilnézett.

Ott taldlta magit az Erd8ben.

,»Hat ez furcsa — gondolta. — De mi lehetett hat az a robbanas? En csak nem sz4l-
tam akkorat, mikor elpuffantam?... Es hol a léggdmb? Es mi ez a vacak, nyulds
rongydarab a kezemben?... A 1éggdmb!”

— Jajjaj! — nyogott Malacka. — Ojjajajj... Hit most mit tehetek? Haza nem me-
gyek most mar, t3bb léggdmbdm dgysincsen... és Fiiles talin nem is szereti a 1ég-
gombadket annyira. ..

[gy hat bisan tovibb-ballagott, és leért a folySpartra.

—J6 reggelt, Fiiles! — szdlitotta meg az tinnepeltet.

—J6 reggelt, Malacka! — mondta Fiiles. — Ha lehet ilyesmirdl sz6. Amiben kétel-
kedek. De nem baj. Csak tigy mondom. Szét sem érdemel.

—Engedd meg, hogy sziiletésnapod alkalmabdl tidvézoljelek — mondta Malacka,
és kozelebb jott.

Fiiles felkapta 16g6 fejét, és riborult Malackara.




— Mondd még egyszer! — sz8lt ra izgatottan. [...]

— Engedd meg, hogy sziiletésnapod alkalmibdl tidvozoljelek — ismételte Ma-
lacka.

— s ... és ezt nekem mondod?

— Neked hit, Fiiles!

—Es...és...azén sziiletésnapomra célzol?

— Arra.

— Ugy érted... izé... hogy nekem igazi sziiletésnapom van?

- Ugy bizony, Fiiles és én ajindékot is hoztam neked. [...]

— Azért, mert... izé... nekem igazi sziiletésnapom van!?

— Igen, Fiiles, és hoztam neked egy 1éggdmbot.

— Léggombot?!... Azt mondtad: léggdmbot? Azt a nagy buborékot gondolod,
ami olyan szines, és fel szoktdk fijni?!... Mulatsig és 6rom és vidulas... és ének és
tanc, hipp-hopp, hejehuja. .. azt akarod mondani?

— Azt, de attdl tartok, illetve... illetve igazan sajnilom, Fiiles... de ahogy futot-
tam hozzid a léggombbel, orromra puffantam, és...

-0, 6, mind szerencsétlenség! Biztosan nagyon gyorsan futottdl, Malacka... Re-
mélem, nem iitdtted meg magad...

—Ennem... de... Fiiles, kérlek... a léggémb... az bizony szétpukkant.

Nagyon hosszi csend lett.

— Az én léggdmbom? — mondta végre Fiiles. Malacka csak bélintott szomordan.

— Az én sziiletésnapi léggdbmbom?

— Igen, Fiiles — mondta Malacka kicsit szipogva. — Itt van a kezemben, lithatod.
Engedd meg, hogy izé... szii... sziiletésnapod al... alkalmdbdl... a legme... mele-
gebben...

Es 4tnyujtotta Fiilesnek a nedves rongydarabot.

— Ez az? — mondta Fiiles meghokkenve.

Malacka bdélintott.

— Az én ajindékom?

—Igen.

— K3sz6n6m, Malacka — mondta Fiiles. — Igazin — nagyon, nagyon kdszonom.

Ekkor harsinyan atkiabélt valaki a folyd tilsé partjardl. Micimacké volt az.

— Sok szerencsét sziiletésnapodra! —kidltotta Micimackd, elfelejtve, hogy azt mar
mondta egyszer.

—K3sz6n6m, Macké — rebegte Fiiles. — Nagyon, nagyon kdszénom.

— Egy kis ajindékot hoztam neked! — kiabilt Micimacké izgatottan.

— Miér megkaptam — mondta Fiiles.

Macké atgizolt a folydn, egyenesen Fiiles felé tartott. Malacka leiilt oldalt, kezé-
be temette fejét, és szipogott.




— Nagyon praktikus csupor — mondta Mackd. — Tessék, itt van. Es az van rafrva:
»Sok hasonlé boldog sziiletésnapot kivanok, tisztelettel Micimackd.” Ez mind rd
van irva. Bs mindenfélét lehet tartani benne. Tessék!

Fiiles, meglitvin a csuport, egész izgatott lett.

— Nagyszer(i! — mondta. — A 1éggdmbom éppen belefér.

— Az nem, Fiiles — mondta Macké. — A 1éggdmbok sokkal nagyobbak, mint a
csuprok. A 1éggdmb arra vald, hogy zsinegen tartsdk...

— De az enyém nem olyan — mondta Fiiles biiszkén. — Ide nézz, Malacka! — Es
ahogy Malacka busan felnézett, Fiiles dvatosan felemelte a nedves rongyot két fo-
gival, 6vatosan beleeresztette a csuporba: megint kivette, visszatette. Ezt tobbszor
ismételte.

- fgy igen — mondta Micimackd. — fgy belefér.

— Ugye? — dicsekedett Fiiles ragyogé arccal. — Ugy sétal ki meg be, ahogy aka-
rom.

— Igazén 6riilsk — mondta Macké boldogan. Mindjart gondoltam, legjobb lesz,
ha egy ilyen praktikus csuprot ajindékozok neked, amibe mindenfélét bele lehet
tenni.

Malacka is fellélegzett.

— Latod, t8lem is kaptal valamit, amit ilyen szépen bele lehet tenni a Praktikus
Csuporba.

De Fiiles mar nem is hallotta 8ket. Kivette meg betette a rongyot a csuporba, és
ragyogott a boldogsigtdl.

Karinthy Frigyes forditdsa

1. Mit éreztek Fiiles baratai, amikor megtudtak, hogy szilinapja van?
Mit tettek, hogy megorvendeztessék? Sikerrel jartak?
Mit érzett Fiiles, amikor megkapta az ajandékokat? Vajon miért?

2. Allitsatok 6ssze él6képet a mese alapjan!
Aki nem szerepel benne, probalja kitalalni, melyik jelenet lathat6 a képen!
Amikor valaki rajon, az él6kép mozduljon meg! A szereplék kezdjenek el
mozogni, beszélni, néhany masodpercig folytatodjon a jelenet!
Végiil mindenki az altala abrazolt szereplé szempontjabdl fejezze be a
mondatot: Azért j6, ha vannak bardtaink, mert...




8. Papa, mama, gyerekek

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Balint Agnes: Szeleburdi csalad (részlet)

Szeptember 22.

Megbesz€ltitk a Radéval, hogy naplét fogunk irni, és majd ha dregek lesziink, jot
deriiliink rajta. Ezt a szSt, hogy deriiliink, a Radétdl gy(jtdttem. Az & papija nyel-
vész. A mamaja meg szinésznd, és otthon mindig szerepeket tanul. Ezért nilunk az
osztilyban Raddnak van a leggazdagabb székincse. De én mar sokat loptam bel8le.

Radé majdnem mindig hossztinadrigban jir. Anyu Jendnek hivja, apu meg hi-
mozott gilisztanak.

Radéval hosszasan tirgyaltunk arrdl, hogyan irjuk a naplét. Csak arrdl irjunk-e
bele, ami igazdbdl megtdrtént, vagy olyat is irjunk bele — hogy érdekesebb legyen —,
amirdl csak olvastunk. Es hogy csak a vasir- meg tinnepnapokrdl irjunk-e, amikor
kirdndulni szokott az ember, meg moziba menni. Végiil is a Rad$ azt mondta, hogy
a hétkoznapok érdekesek igazan, mert abbdl latszik, milyen egy csalad élete. Es én
els@sorban a csalidomrél akarok naplét irni.

En is egyik tagja vagyok a csalidomnak. Eletben sokkal szebb vagyok, mint raj-
zon, és életben nekem csupa piros csikos ingem van, a Ferinek meg kék csikos, hogy
meg lehessen kiilonbdztetni, de a bityim, a Feri nem adta ide a négyszin{ golyds-
tollat, pedig kértem tSle. Az én golyésommal meg csak fekete csikos inget lehet
rajzolni.

A Feri életben nagyobb, mint én. Mérgemben rajzoltam kisebbre, amiért olyan
irigy.

A sziileim is szebbek, mint ahogy lerajzoltam 8ket, de kiilénben ilyenek, mikor
sétalni mennek a higunkkal.

El5l1rdl egészen olyanok, mint mas gyerekeknek a sziilei. Oldalrél mar nem olya-
nok, mert oldalrdl latszik Barika is.

Barika a kis higom jitéka, anyu varrta neki, mikor én még misodikba jirtam. Va-
lami régi bardnybdr bundinak a gallérjibdl varrta. Anyu nagyon szeret jaték dllato-
kat varrni, csak sohasem sikeriil neki. Barika sem sikeriilt, mir dj koraban roggyant
volt a laba, és nem latszott rajta, hogy bariny akar lenni. De a kis hiigom, a Picurka
nagyon szereti. Soha nem megy sétilni Barika nélkiil. Pedig Barika mar csak olyan,
mint egy 14btorl8. Még olyanabb. Ahogy Picurka hiizza maga utén, a sz8rébe be-
leakad minden villamosjegy meg almahéj. Apu mar sokszor be akarta dobni a sze-
métbe, Picurka azonban nem engedi. fgy hat csak kiporoljak, és kovetkezd vasirnap
megint mennek vele sétalni.




Azt szeretem a sziileimben, hogy nem kényesek. Mas biztosan nem menne végig
az utcan Barikival. De 8k tudjik, hogy Barika a gyerekiik kedvenc jitéka, és nem
torddnek vele, ha mésok azt hiszik, hogy Picurkinak nincsenek rendes, pénzért vett
jatékai.

Radé azt mondta, hogy az ilyen sziilSk sokat érnek.

1. Mitudtal meg a naplot iré fiurdl? Es mit a csaladjarol? Milyen a kapcsolata
a csaladtagoknak?
Kideril-e a részletbdl, hogy miért ,szeleburdi” a naploéir6 csaladja? Milyen
mas jelz6ékkel illethetnénk Gket?
Miben mutatkozik meg, hogy a sziil6k szamara gyermekeik az elsék, s min-
denki mas csak utanuk kovetkezik?

2. Nézd végig a szoveget, melyik bekezdésben kirél ir a naploiré! Fogalmazd
meg hasonléan egy naplo6 bevezet6 oldalat a te csaladodrol!
Ha ugyes vagy, megprébalhatsz egy masikat irni valamelyik csaladtagod
nevében. Vajon miben lenne mas, mint a tiéd?

3. Mit gondolsz, miért és mire lehet j6 a naploiras?
Te vezetsz-e naplét? Tegyél egy probat vele néhany napig! ird le, mi minden
tortént aznap veled, és hogyan érezted magad!

4. Fejezd be a mondatokat!

A csalddomban annak 6riilok a legjobban, hogy...
A csalddomban az bosszant a legjobban, hogy...
A csaladom abban kivételes, hogy...

Csalad nélkiil azember...

=% Sok vidam ifjusagi regény iré6dott naplé formajaban. Ilyen példaul G. Sza-
bé Judit Megérjiik a pénziinket! cimi konyve vagy a ma népszer(, Jeff Kinney,
amerikai ird Egy ropi napldja cimi sorozata. Kérd a konyvtarosotok segitségét,
hogy ajanljon vidam, csaladi életrdl szol6 konyveket!




9. Nalunk az ugy van...

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Janikovszky Eva: Velem mindig torténik valami
(részlet)

Ha mihozzink vendég jon, akkor anyukim feketét {8z, és becsukja a mi szobink
ajtajat, mert oda jobb be se nézni. De sajnos a tanitd néni elre megiizente anyu-
kimnak, hogy ne tekintsiik 8t vendégnek, mert csak a csaldddal szeretne megis-
merkedni. Ezért anyukim lemosta az ajtdkat, és elrakta a kabitokat meg a cipSket
az el8szobabdl. Apukim megragasztotta a fotel 1abat, és becsavart még két égdt a
csillirba. A Bori leszedte a szinészképeket a falrdl, én pedig kivittem a vadgeszte-
nyéimet az erkélyre.

Amikor mar olyan csend volt, amilyen nem szokott lenni, akkor a Pacsitacsit is
atkiildtik a szomszédba, mert 8§ még nem tudhatja, hogy a tanité néni nem vendég,
és lehet, hogy megrigja a cipdjét, ahogy a vendégeknek szokta. A tanitd néni csak
fél 6rdig volt nalunk, mégis j6] megismerkedett a csaldddal, mert kdzben megér-
keztek a Bandi bacsiék Erdrdl, az alattunk lakék felkiabaltak, hogy legurultak a
gesztenyék az erkélyrdl, a szomszédbdl hazazavartik a Pacsitacsit, mert nem tudta,
hogy az & konyhijukban is szobatisztinak kell lenni. De én nem is bintam, mert igy
a tanit6 néni legalbb latta, hogy mi itthon is elég elevenek szoktunk lenni.

En mindig a sziiletésnapomon szoktam ndni, mert apukdm akkor mér meg. Az idén
rekordot néttem. Nemcsak cipdbél, hanem nadrigbdl is hosszabbat kellett nekem
venni, ha nem is olyan hosszit, amilyet a boltban adtak. A néni, aki a boltban adta,
azt mondta, hogy nem baj, mert a farmer a mosasban tgyis dsszemegy, a fidicska
meg dgy nd, mintha hdznik. fgy aztin nemsokara éppen jok lesziink egymasnak.
Nagymamamtdl egy dj labdit kaptam, amivel csak a jitszStéren szabad labdazni.
Boritdl egy szappanbuborék-fiijét kaptam, amivel csak az erkélyen szabad buboré-
kot fijni. Bandi bicsiéktdl kaptam egy szijharmonikat, amivel csak a lakisban sza-
bad zenélni. Ezt én nem tudtam mindjirt, csak amikor a szomszéd néni szdlt, hogy
meg ne hallja még egyszer az erkélyen.
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1. Milyen tényeket tudtal meg a csaladrol? Kik alkotjak? Milyen az otthonuk?
Vajon miért tette rendbe a csalad a lakast a tanitoné latogatasa el6tt?

2. ,Ma Varga Jancsi csaladjat latogattam meg.” Ezzel a kezdémondattal ké-
szitsd el a tanité néni beszamoléjat! Mi lehet a véleménye a csaladrél?

3. Bizonyara nalatok is jarnak olykor olyan vendégek, akik nem tartoznak szo-
rosan csaladotok rokoni vagy barati koréhez. Idézz fel egy ilyen latogatast!
Szerinted milyen véleményt alakitottak ki rélatok?

4. Amasodik részlet a meséld sziiletésnapi ajandékairol szél. Mi a kozos ezek-
ben? Vajon melyiknek 6riil legjobban héstnk?
Kik és hogyan szoktak megunnepelni a te sziiletésnapodat?
Emlékszel-e olyanra, hogy valakit6l hasznalhatatlan ajandékot kaptal? Mi-
hez kezdtél vele?

Elszalltak az iskolaévek, a lanyok gyényord hajadonnd, a fiik délceg ifju-
va serdiiltek. Elkovetkezett az az idd, amitdl a szildk nagyon féltek, de
amit a fiatalok mdr nagyon vartak. Utra kelhettek szerencsét prébalni.

Edesanyjuk és édesapjuk a kévetkezd szavakkal bocsatotta itjukra dket:
— Az otthonrél hozott élelem és pénz hamar el fog fogyni. Onnantél mar
csak magatokra szamithattok, a jésdgotokra, tudasotokra, iigyessége -
tekre. Ahogy madsokkal bantok, ugy bannak majd veletek is. Gondolja-
tok meg, hogy mit csomagoltok az utra magatoknak! Mi mind a négy
hatizsakba elrejtettiink egy vardzstdrgyat, ami segiteni fogja a gazdajat
Utja soran. Azt is tudjatok, hogy a targyak vardzsereje megsokszorozodik
akkor, ha egyiitt haszndljatok dket. Minél tobben vagytok, akik egy cél
érdekében egyiitt haszndljdtok ezeket a tdrgyakat, azok anndl nagyobb
erdvel birnak.

€ Milyen célokkal indulhattak el a fiatalok?

€ Milyen kalandokat reméltek? Mitél félhettek?

€ Melyek a legfontosabb targyak, amelyeket magukkal vittek? Rajzoljatok le!
€ Milyen varazstargyakat rejtettek a sziil6k gyerekeik hatizsakjaba?

€ Mit tudhatott egyutt a négy varazstargy?




10. Két ,,alkalmas koru” gyerek

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lazar Ervin: A nagyravagyo feketerigo

A feketerigé a ligetben élt. Sirga csGre volt, ragyogé cip8gombszeme — és persze
fekete volt, mint a szurok. Azért is hivjik feketerigdnak.

Nem tudom, ki hogy van ezzel a fekete szinnel. Nyilvidn van, akinek nem tet-
szik, mert hiszen a narancssarga sokkal viddmabb, a tiirkizkékrd] és a meggypirosrdl
nem is beszélve. De aki jobban odafigyel, annak a fekete is tetszik, ebben bizonyos
vagyok. Hiszen annyiféle fekete van. Kékesen fényld fekete, puha fekete, éjfekete,
jatékos fekete, meleg fekete és ki tudja, még hany.

A feketerigé £ényld fekete volt.

Es nem tetszett neki a fekete szin.

Se fényldn, se puhan. Dithoskodott. Egy darabig még csak nem is flityorészett —
mert még viddmnak gondolna valaki. Azt mondogatta mérgesen: ,,Csk, csk, csk!”
Olyan szép piros tollakat akart, mint a vrdsbegyé, zoldeket, mint a gyurgyalagé,
fehéret, mint a kdcsagé, s olyan cifrit, mint a papagijé.

Ezért volt dithos. Ugy hitte, & a legrdtabb madar a ligetben.

Bénata akkor vilt mégis szivbe markoléva, amikor a kisfid eljott a ligetbe, és azt
mondta a madaraknak:

— Kellene nekem egy barat. Egy madar barat. Aki reggelenként megkocogtatni
az ablakomat, és mindennap megajindékozhatnim kenyérmorzsival meg kolessel.

— Aha — mondtik a madarak.

Egyediil az uhu mondta, hogy ,,uhu”. Talin azért, mert nem szereti a kolest meg
a kenyérmorzsit, de az is lehet, azért, mert mist nem tud mondani.

A baritsig nem kénnyd dolog. Mert j6, a kisfidnak sziiksége volt egy madir ba-
ratra. Csak hit olyan madir nélkiil, akinek viszont éppen egy kisfid baritra lenne
szitksége, ez nem megoldhat6. A madarak legtdbbjének volt méir baratja. A barizda-
billegetdnek a szdriszarka, a gyurgyalagnak a szalakéta, a gélydnak a kanalas gém,
a bibos v6csdknek a bolémbika. Csak a macskabagolynak meg a sziirke varjinak
nem volt baritja, de 8k igen mogorvak, nincs is sziikségiik baratra.

Na és persze a feketerigdnak sem volt baritja, mert szégyellte a szinét, s emiatt
fonn hordta az orrit. Furcsa dolog, de igy volt. Missal is megesik: szégyell valamit,
és azt hiszi, csak Ggy tudja elviselni a szégyenét, ha fonn hordja az orrit.

[gy aztin nem taldlt bartra a kisfid. Pedig ott lapult a fiben a feketerigé, és azt
gondolta magiban: ,En szivesen lennék baritja ennek a kisfiinak. Nagyon szeretem
a kenyérmorzsit meg a kolest. — S kis sziinet utin még azt is hozzagondolta: — Esa




kisfidt is nagyon szeretem. — De mégsem mert el8bijni. — Eppen én kellenék neki —
morfondirozott —, amikor ilyen cstinya vagyok! Fekete!”

Barit nélkiill ment el a kisfid, igaz, majdnem sirva fakadt, de megprébalta a liget
sz€léig visszatartani. Nem szeretett masok elStt sirni. De azért a madarak észrevet-
ték, hogy lefelé gorbiil a szdja, és nagyon megsajniltik. Tulajdonképpen szerették
a kisfidt. Akik baritokra vigynak, és elgyalogolnak érte a ligetbe, azokat szeretni
kell. Egyikiik utdna kiabalt:

— Gyere vissza egy hét milval

Talin ha az reg fest6mivész nem lakik a kozelben, minden mésképpen alakul.
De ott lakott a liget mellett. Nagyon vidim, mosolygds oregtr volt, csak éppen a
szakalla volt furcsa, ezerszini — mert abba szokta torolgetni az ecsetjeit. A fekete-
rigénak eszébe jutott a tarka szakallt festd meg a sok szép festék, roppent egyet, s
mir ott is volt a festékesdoboz mellett. ,,Majd ragyogok én egy hét milva” — gon-
dolta, s mivel a zold festékestubus volt legkozelebb, kifestette magat zoldkiilldnek.
Hit elég furcsa zoldkills volt, azt meg kell hagyni! Mert a z61dkiill§ nem egyszind
z81d — és a cs8re meg kiilondsen nem az, de a kis feketerigd nagy buzgalmiban még
a cs8rét is zoldre mazolta. ,,Na, most johet a kisfii” — gondolta, s gy évta magin a
z38ld festéket, hogy egy hétig enni is elfelejtett.

Eltelt a hét, semmi kiillonds nem tortént, csak a tarka szakilld fest8 pingilt lila
fikat meg lila mez8t — mivelhogy sz8rén-szalan eltlint a z5ld festéke.

Megjétt a kisfid, koréje sereglettek a madarak, biztattdk:

— Ne félj, most lesz valaki!

— En szivesen lennék a baritod — mondta ekkor elvaltoztatott hangon a zdldre
festett feketerigd, és el8sétilt egy bokor mogiil.

Hirtelen sz6hoz sem jutott a sok madar, titva maradt a csSritk. A feketerigé (az-
azhogy zoldrigd, nem is tudom, hogy nevezzem) meg nagy peckesen sétilt a tiszta-
son, abban a hitben, hogy & a legszebb madar a ligetben.

A vandorsélyom ocsidott fel elsének.

— Nicsak — mondta —, egy uborkamadar.

Nevettek, ahogy a torkukon kifért.

— Vagy netdntin egy nagyra ndtt szocske — toldotta a bibos banka, s szegény fe-
keterigd legszivesebben elsiillyedt volna szégyenében.

A kisfid is mosolygott, és szeliden, nehogy megbantsa ezt az uborkamadarat vagy
kicsodat, azt mondta:

— Ne haragudj, de én nem ilyen madarra gondoltam.

Huss — elroppent gyorsan a feketerigd.

,»Cskeskesk —korholta magit mérgesen —, mert ostoba médon szintiszta zoldre ken-
tem magam, pedig a z3ldkiill§ nem is egyforma z5ld. Kétféle z5ld is van rajta (mert a
z8ld sem egyforma, éppen tigy, mint a fekete), a feje teteje meg piros, a szirnya vége

meg fehér pettyes fekete. Na de majd legkozelebb. A jovS héten tigyesebb leszek!”




Hit nem sokkal lett tigyesebb! Hogy, hogy nem, az jutott eszébe, hogy gdlydnak
festi magat. Sok fekete meg fehér festéket kent magara, és a 1abat meg a csSrét piros-
ra festette. Eszébe sem jutott, hogy a gélya legalabb tizszer akkora, mint 8. Ki latott
mir ilyen pici gblyat, révid labut, rovid csdrt. (Arrdl nem is beszélve, hogy a hitin
atiitott a zold festék a fehéren!)

Ritkan latott a liget olyan vihancolist, mint amikor a gélyanak 4lcizott feketeri-
g6 odaillt a kisfig elé.

— Te meg miféle szerzet vagy? — kérdezte a kisfid.

— Nem litod, gélya vagyok — mondta kicsit ijedten a feketerigd, mert akkor mér
sejtette, nem nagyon sikeriilt ez a gélyava alakulas.

— Még hogy gdlya! Talin golyhdt akartil mondani — mondta a gélya, és olyan
nevet8goresdt kapott, hogy ki kellett hivni a mentdket.

Bizony ez a gdlyahistéria is csifos véget ért, mert a kisfid nagy sajnilkozva
megint azt mondta:

— Ne haragudj, nem ilyen madérra gondoltam.

A feketerigé fél évre elbujdosott banatiban. Hiiba jott a kisfid, hidba keresett
madar baritot.

A feketerigénak meg fijt a szive: ,,Hej, csak szebb madar lennék, akkor biztosan
baritjava fogadna a kisfid!”

A kisfid egyre szomortbb lett.

— Most mar az uborkamadar sem akar velem baritkozni — mondta.

A madarak vigasztalni prébaltik, de neki barat kellett volna. Hogy lehetne meg-
vigasztalni azt, aki nem tal4l baritra!

A feketerigé legalibb olyan banatos volt, mint a kisfid, ha nem binatosabb. Magit
is sajnélta, meg a kisfitit is. Magit taln egy kicsit jobban.

Ezért aztin fél év elteltével elhatirozta: djra prébilkozik. De most mir nagyon
gondosan litott munkahoz. Egy teljes napig tanulmanyozta a sirgarigét. A sirga-
rigé a legszebb madir — gondolta —, még a latin neve is a legszebb a madarnevek
koziil, dgy hivjak, hogy Oriolus Oriolus (mert minden madérnak van latin neve is).
Eszébe sem jutott, hogy 8t meg Turdus Merulinak hivjak latinul, s az semmivel sem
csinyabb, mint az Oriolus Oriolus. Talin még szebb is.

Es elkezdte magit sirgarigénak festeni. Egy hétig tartott a festés, de ez aztin
tokéletesen sikertilt. A feketerigd olyan lett, mint egy igazi sirgarigd. Talan csak az
alakja kiillonbozott kicsit a sirgarigdétdl, de ahhoz igazin jé szem kellett, hogy ezt
észrevegye valaki.

Azon a héten is eljott a kisfid baritot keresni. Nem cstiggedhetett, tudta, baritra
kell talalnia.

A sirgarigénak festett feketerigd el&sétalt a bokrok kéziil. A madaraknak elallt a
1élegzetiik a gydnyoriségtdl.

— Nicsak, egy csodalatos sirgarigé — mondtak.




A kisfid is elbAmulva nézte a szép madarat, a szive hangosan dobogott. Csak az
igazi sirgarigd gyanakodott. ,,Valami nagyon furcsa ezen a madiron” — gondolta, és
oda is sz4lt neki:

— Fiittyents egyet!

— Nem fiittyentek — mondta nyeglén a fekterigé.

Persze, hiszen a sirgarigd azt is ki tudja fiityiilni, hogy ,,Huncut a biré” meg
»Flityiil a rigé”, a feketerigé meg csak annyit tud: ,, Tiutu.” Ez legalabb olyan szép,
mint a sirgarigé éneke, de mégis mis. En biztos vagyok benne, hogy a sirgarigd
nagyon szeretné néha azt fiityiilni, hogy tiutu, de nem megy neki. O csak azt tudja:
,Huncut a biré.”

Csakhogy megszdlalt a kisfi:

— Ne haragudj — mondta elszomorodva —, te valéban csodélatosan szép madir
vagy, de én egy misik baritra gondoltam. Littam valamikor egy nagyon kedves
madarat. Nem volt ilyen tarka, mint te, de nekem & kellene baritnak. Az a madir
fénylQ fekete volt, csak a csdre volt sirga. Azt hiszem, dgy hivjik, feketerigd. Meg-
értheted, hogy ki kell tartanom mellette, hitha egyszer megjon, és akkor ki lesz a
baritja?

A feketerigd keserves sirdsra fakadt, hullottak a kdnnyei, mint a zdporesd. A kisfid
nagyon megsajnalta.

— Miért sirsz? Ne sirj! — mondta neki.

— Azért sirok — zokogta a madir —, mert a feketerigé én vagyok.

Amulva néztek r, nem akartk hinni, de akkor a madar konnyei méir lemostik a
mellérd] a sirgarigé sirga, a gblya fehér és a zoldkiilld zold szinét — elStlint az igazi
fekete.

— Istenem, de buta madir vagy te — mondta boldogan a kisfig, folkapta, és soki-
ig mosdatta a feketerigdt a patakban. De a sok szin nem egykonnyen jott le réla;
amikor hazaindultak, még akkor is zold, sirga meg fehér foltok éktelenkedtek a
madaron. Nem is volt olyan, mint egy igazi feketerigé.

— Mit gondolsz, lekopik? Leszek én még igazi szép fekete? — kérdezte a madar.

— Biztos —mondta a kisfid, azutin elszomorodott; arra gondolt, hogy mir fél éve
lenne baritja, ha ez a szamar feketerigé nem pingélja magit.




1. Mit szeretett volna a kisfiu?
Miért festette be magat a feketerigd?
Vajon miért nem valasztotta 6t baratnak a kisfit, amig be volt festve?
Mi tortént, ami miatt a feketerigd6 mégis megmutatta magat?

2. Akisfit azt gondolta, hogy ,mdr fél éve lenne bardtja, ha ez a szamdr feke-
terigé nem pingdlja magdt” Vajon 6 tehetett-e volna valamit masként, ha
baratot akart?

3. Beszélgessetek a kovetkezd kérdésekrol!
» El6fordul-e, hogy megismerkedéslinkkor igyeksziink magunkat jobb
szinben feltlintetni? Ha igen, miért? Helyes-e ez?
» Honnan tudhatjuk, hogy a masiknak rokonszenvesek vagyunk?
> A feketerigd cstinyanak gondolta magat. Mit gondoltok, hogyan befo-
lyasolja a kapcsolatainkat, ha nem vagyunk elégedettek magunkkal?

4. Ldttam valamikor egy nagyon kedves madarat. Nem volt ilyen tarka, mint
te, de nekem & kellene bardatnak. Az a maddr fénylé fekete volt, csak a csére
volt sdrga” - irta le a feketerigd kiilsejét a kisfiu.

Valassz ki egy madarat a torténetbdl, és képzeld el, hogy 6t valasztja valaki
baratnak! Hogyan jellemezné 6t roviden? Milyen jellemvonasokat emelne
ki? Kezdd ugy: Te kellenél nekem bardtnak, gélya, mert te...

A négy testvér elbicsizott hat a szileitdl, és kilépett a palota kapujan.
Megoélelték egymadst, és megfogadtik, hogy...

Az egyik fiu északnak indult és egynapi gyaloglas utdn elérkezett...
A masik ... felé indult, és ahogy ment, mendegélt, meglatott egy...
A magasabb lany nem tétovazott...

A negyedik testvér ugy érezte...
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€ Mi alapjan valasztottak meg a testvérek az utiranyt?

€ Mi tortént velik ezutan?

€ Abrazoljatok a négy testvér Utvonalat a Kirdlysag korabban megrajzolt térké-
pén!




11. Baratom, ki ismersz engem

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lengyel Balazs: A szebeni fiuk (részlet)

Az 1848-ban jatszodoé torténet két fid, a nemesi szarmazasu Pali és a polgar-
csaladbdl valé Bodi baratsagarol szol. Az idézett jelenetben Pali arrél panasz-
kodik Bédinak, hogy harmadik tarsuk, Miska nem kedveli 6t, és hogy ugy érzi,
Bédi talan szintén nem vele, hanem Miskaval van szivesebben.

Szétlanul mentek egymas mellett s sétét utcikon. [...]

Hogy lesz, mint lesz, mit tegyenek? — egyre ezen jirt ttkozben a két fid esze.
Ugy huiztik maguk utin a gondot, mint egy megrakott szekeret.

Palit egyszerre elontdtte a kesertiség.

— Mi bajotok velem? Azt is én talaltam ki, hogy a padlasrdl kdsszunk at.

B4di meglepetten pillantott ra.

—Ki bant téged?

— Hit ti. Miska!... Leginkabb 8!

— En tudom, hogy te taldltad ki — mondta B4di, s latolgatva hallgatott egy pilla-
natig. — De mit széljon 8? Mégis & bjt ki az ablakon a tetdre!

Pali elgondolkozott.

— Ez igaz!

— No latod.

— De valamiképp & nem szeret engem. Ne is tagadd! Mintha mindig gyanakodna.
Nem is tudom... — Elhallgatott. — Aztan te is csak hozz4 hdzol, nem hozzidm.

Bédi elszomorodott, hogy magyarizkodnia kellett. Azt sem tudta, mit mondjon.
Igaz, mit lehet itt mondani? Palinak mindig minden konnyd volt, kénnyebb, mint
neki. Hiba, err8l nem tud beszélni. Neki meg Miskdnak valahogyan mis az élete.
Ezt Pali nem is értheti. Ha 8 most hazamenne 1étréért, ha tdlikk vinnék el, holnap
mir kellene. Szegény 6reg édesapja hogy oda lenne miatta. Jaj de keserves is djat
csinélni! Pedig kell. Hogy vegye le miskiilonben a polc tetejérdl a féltett oltar eleji
gyertyait? Délig keseregne szegény, még este se enne binatdban. Aztin meg mar
fabrikélnd is az Gjat. S szidna a tolvaj atyjaurit, istenét. Bédi szinte maga el8tt litta
az oreget, amint sShajtozva belefog.

Mit szamit a 1étra Paliéknal? Elhozzik, visszaviszik, kutya se tartja szimon. Es
igy van ez masban is. Majdnem mindenben. Ami Palinak semmi, az neki az egész
vildg. Bizony az. Hit még Miskanak! Pali ri se gondol: vadonatij csizméban jar.
Miska boldog, hogy megérokolt egy rozzant botost az 8sszel, s hogy hordhatja a




hidegben. Ezek bizony hamar &sszertignak a patkét, igencsak osszertignidk, ha &
nem allna résen. Az egyik biiszke arra, hogy neki van, adhat, és ad is. A misik meg
mutatja a fogat, mert neki nincs. Milyen nehéz is igazsigot tenni. FelsShajtott.

— Nézd — igyekezett Palit vigasztalni —, én Miskinak is baratja vagyok, ezt tud-
nod kell.

—Es nekem?

— Neked is. Persze... Baritod vagyok, de... ne hidd, nem azért — szembefordult
vele —, mert te adod a létrat!

Palit varatlanul érte a sz8. Egészen belesipadt.

— Hanem miért?

— Mert... nem is tudom...

Bédi elgondolkozott, mit mondjon. Ilyesmi jutott az eszébe: mert ha els§ akarsz
lenni, azért nem akarsz rosszat. De aztin mégsem igy mondta.

— Nézd csak — kezdte —, mert Erd8aljardl visszafelé odajottél hozzdm... Azért.
Meg mert nem futottal el, amikor az 8r elfogott, és meg akart iitni... mert nem
tltél le uzsonnizni a sziileid vendégeivel, amikor én is ott voltam. Emlékszel?...
— egészen belemelegedett, tigy sorolta. — Aztin meg azért is, mert megmutattad
a naplddat, és felolvastal nekem abbdl az dj kényvbdl, Petdfi Sandor verseibdl. Es
hagytad, hogy misoljak belSle. Te nem tudod, nem mondtam, édesapim hogy
oriilt neki. Nekem van egy szisz unokabityim, a Rudi, még az is elolvasta.

Pali meglepddott. Ezért, csakugyan ezért? A szive mélyéig meghatotta, hogy
Bédi igy szamon tartja.

— Miska ezt nem tudja — folytatta Bédi. — Csak hallja, hogy te okoskodsz, tani-
csokat adsz, sebesen jar az eszed. De nem ismer dgy, ahogy én.

1. Milyen a harom fiu kapcsolata?
Mi bantja Palit?
Hogyan probalja tisztazni a helyzetet Pali a baratjaval?
Mivel nyugtatja meg 6t Bodi, hogyan valaszol neki?

2. Van-e arrdl tapasztalatod, milyen az, ha tobben vagytok ,legjobb bara-
tok”? Mesélj rola, miért j6 ez!
Megtortént-e, hogy rossz érzéseid tamadtak egy ilyen kapcsolatban? Miért?

3. Keresd meg azokat a sorokat, ahol Bodi 6szintén elmondja, miért érzi ba-
ratjanak Palit!
Fogalmazd meg te is egy valasztott baratod szamara, mi kot hozza!




12. Akit megszeliditettél

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg (részlet)

A mesében egy kisfiu érkezik a Foldre, ahol baratokra talal. A sivatagban ta-
lalkozik a rékaval, aki elészor tart téle, de utana arra kéri, hogy ,szeliditse
meg” 6t.

— Semmi sem tokéletes — sShajtott a réka. De aztin visszatért a gondolatira: —
Nekem bizony egyhangti az életem. En tytkokra vadiszom, az emberek meg énrim
vadasznak. Egyik tytk olyan, mint a masik; és egyik ember is olyan, mint a mésik.
fgy aztin meglehet8sen unatkozom. De ha megszeliditesz, megfényesednék t8le az
életem. Lépések neszét hallanim, amely az Ssszes tobbi lépés neszétdl kiilonboznék.
A tbbi 1épés arra késztet, hogy a fold ald bdjjak. A tiéd, mint valami muzsika, el8-
csalna a lyukambdl. Aztin nézd csak! Latod ott azt a biizatdblat? En nem eszem ke-
nyeret. Nincs a bizara semmi szitkségem. Nekem egy buzatiblirdl nem jut eszembe
semmi. Tudod, milyen szomort ez? De neked olyan szép aranyhajad van. Ha meg-
szeliditesz, milyen nagyszerd lenne! Akkor az aranyos buizirdl rid gondolhatnék. Es
hogy szeretném a biiziban a szél susogisit. ..

A rdka elhallgatott, és sokdig nézte a kis herceget.

— Légy szives, szelidits meg! — mondta.

— Kész 6romest — mondta a kis herceg —, de nem nagyon érek ri. Baritokat kell
talilnom, és annyi mindent meg kell ismernem!

— Az ember csak azt ismeri meg igazin, amit megszelidit — mondta a réka. — Az
emberek nem érnek rd, hogy barmit is megismerjenek. Csupa kész holmit vasa-
rolnak a keresked8knél. De mivel baritkeresked8k nem léteznek, az embereknek
nincsenek is baritaik. Ha azt akarod, hogy baritod legyen, szelidits meg engem.

—J94, j6, de hogyan? — kérdezte a kis herceg.

— Sok-sok tiirelem kell hozz4 — felelte a réka. — El8szér leiilsz szép, tisztes tivolba
t8lem, dgy, ott a filben. En majd a szemem sarkibdl nézlek, te pedig nem szdlsz
semmit. A beszéd csak félreértések forrisa. De minden dldott nap egy kicsit koze-
lebb iilhetsz. ..

Masnap visszajott a kis herceg.

— Jobb lett volna, ha ugyanabban az id8ben jossz — mondta a réka. — Ha példaul
délutin négykor érkezel majd, én mir hiromkor elkezdek &6riilni. Minél el8rébb
halad az id8, annél boldogabb leszek. Négykor mar tele leszek izgalommal és aggo-




dalommal; f8lfedezem, milyen driga kincs a boldogsig. De ha csak dgy, akirmikor
jOssz, sosem fogom tudni, hiny 6rira Sltoztessem diszbe a szivemet... Sziikség van
bizonyos szertartisokra is.

— Mi az, hogy szertartas? — kérdezte a kis herceg.

— Az is olyasvalami, amit alaposan elfelejtettek — mondta a réka. — Attdl lesz az
egyik nap mas, mint a mésik, az egyik éra kiilonb6z3 a mésiktdl. Az én vadiszaim-
nak is megvan példiul a maguk szertartasa. Eszerint minden csiitértokon elmennek
tincolni a falubeli lanyokkal. Ezért aztin a csiitortdk csodalatos nap! Olyankor egé-
szen a sz3l8ig elsétilok. Ha a vadaszok csak tgy akdrmikor tincolninak, minden
nap egyforma lenne, és nekem egyaltalan nem lenne vakiciém.

[gy aztin a kis herceg megszeliditette a rkat. S amikor kozeledett a biicsd draja:

— O! — mondta a réka. — Sirnom kell majd.

— Te vagy a hibds — mondta a kis herceg. — En igazan nem akartam neked semmi
rosszat. Te er8skddtél, hogy szeliditselek meg.

—Igaz, igaz — mondta a réka.

— Mégis sirni fogsz! — mondta a kis herceg.

— Igaz, igaz — mondta a réka.

— Akkor semmit sem nyertél az egésszel.

—De nyertem — mondta a réka. — A bidza szine miatt. — Majd hozzaftzte: — Nézd
meg Ujra a rézsikat. Meg fogod érteni, hogy a tiéd az egyetlen a viligon. Aztin
gyere vissza elbdcsizni, s akkor majd ajdndékul eldrulok neked egy titkot.

Rénay Gyorgy forditdsa

1. Olvasd el a szoveget, és figyeld meg, milyen |épésekben alakul ki a szerep-
6k kozott lassacskan a bizalom!

2. Mitjelent az a sz, hogy megszelidit? Szerinted miért hasonlithatja a roka a
baratkozas folyamatat a megszeliditéshez?

3. Aolvasmanyt elolvasva rajohettél, hogy a lecke cime ehhez a térténethez
kapcsolédik. Hogyan kothetdk 0ssze a lecke témai, feladatai, és az, amit itt
olvastal?

o¢ Keresd meg a teljes szoveget konyvtarban vagy az interneten, és deritsd ki,
mi az a titok, amit a roka, igérete szerint, elarul majd a kis hercegnek! Vajon
mit jelenthet ez a szépen hangzé mondat?




13. Haragszom rad!

Fekete Istvan: Téli berek (részlet)

Fekete Istvan regényének két nyolcadikos kamasz fiu a fészerepldje, akik jé
baratok. Ebben a részletben Gyula és Béla, vagyis beceneviikon Tutajos és
Bltyok baratsaganak nehezebb pillanatairél olvashatsz.

Tutajos néha annyira elvesztette az idegeit, hogy a nézeteltérések az osztilyban
verekedéssé fajultak. A harc viltakozé szerencsével folyt, de egyre inkibb Tutajos
karira tolédott el, hogy néha mir Biityoknek kellett beavatkoznia. Biitydk utalta
az ilyen csetepatékat, és egyik alkalommal meg is mondta, hogy rossz vége lesz a
dolognak.

— Becsiiletembe gizolt az a nyomorult Fuszekli.

— Nem volt igazad...

— Mi?!

— Nem volt igazad, Tutajos!...

— Biityok! — kiéltott fel Tutajos, és olyan gyilkos haraggal nézett legjobb baritji-
ra, mint aki addig jatszik csapdival, amig sajit magit fogja meg.

— Ne kiabalj! Ez a valdsag.

Es ment a két fid hazafelé, mint két viharvert hajé, amelyek nem segithetnek egy-
méson, mert nem is 1atjak egymist a koztitk sz jéghegytdl. A kapuban szé nélkiil
elvaltak, és majdnem megfulladtak a békiilés vigyinak ki nem mondott szavaitdl.

Ezen a napon tortént Bikfic felrdgisa, de szerencsére a kibékiilés is — minden vo-
nalon. Bikfic csirkecombot kapott, ami a kis kutya megitélése szerint hatirozottan
jO vésar volt, Biityok pedig pontosan érkezett, megallt az ajtdban, és megnyalta a
szaja sz€Jét.

— Azért eljottem. ..

Gyulat pedig elontdtte a szeretet Scednja.

— Ne haragudj, Biityok!

— Nem is haragudtam.

—Bs— tulajdonképpen — megértelek... Nem tilnél le?

Biitydk tehit leiilt, de sapkajat még kezében tartotta, mint akinek mondanival6ja
van.

— Olyan szép minden, Tutajoskdm, és gy elrontjuk...

— Mondhatod, hogy én rontomel...




— Nem... de valahogy elromlik... valami elromlott, csak azt tudndm, mi. Ken-
gyelnének nem volt igaza — egészen, és neked sem volt igazad — egészen. Aztin gon-
dol;j vissza: te azel8tt soha nem verekedtél, és midta megjdttiink, mar osztilyf&noki
rovast is kaptal.

— Igazsdgtalanul... — mondta Tutajos.

— Széval: kaptal. Tavaly nem kaptal...

— Séri is azt mondja: igazsigtalanul.

— Séri szeret téged, és... [...]

Biityok megforgatta sapkajit, mintha az el8bbi gondolat fonalit kereste volna.

— ...De el8z8leg osztalyfdnoki intést kaptal... akkor is verekedésért. Szegény
Bolhit annyira orron iitdtted, hogy haza kellett kiildeni, dgy vérzett.

—Réugrott a ldbamra.

— Véletleniil. Hitraugrott, s te alltal ott. Mindjirt megfordult, hogy bocsinatot
kérjen; de csak annyit tudott mondani, hogy ,bo...”, mir iitottél is. Okollel. Es
az6ta nem beszélsz Bolhdval. Haragszol ra, mert betorted az orrét. ..

Tutajos fel s ald jért a szobdban, és ugy érezte, valami nagylelkdséget tesz, amikor
azt mondta:

— Ha akarod, bocsanatot kérek tSle.

— Az én kedvemért? Ha te nem érzed, hogy ezt kell tenned...

1. Kik a torténet szerepldi?
Miért kapott osztalyfénoki rovast Tutajos?
Honnan tudod, hogy Tutajos és Bltyok baratok?
Hallgat-e Tutajos Blityok tanacsaira? Bizonyitsd be a szoveg segitségével!
Szerinted Tutajos bocsanatot kér Bolhatol, amiért orron utotte?

2. Gyljtsd 6ssze, milyen konfliktusokat és milyen megoldasokat mutat be a
szoveg! Jonak tartod-e a megoldasokat?
Mindegyik konfliktusra talaltal-e megoldast? Ha nem, tégy javaslatot, mit
kellene tennilik a szerepléknek!

3. ,Nem volt igazad, Tutajos!” - mondja Biityok a legjobb baratjanak. Miért
tette ezt?
Beszéljétek meg, hogy véleményetek szerint a baradtoknak mindig igazat
kell-e adni egymasnak! Milyen esetekben fordulhat eld, hogy valaki nem all

a baratja mellé?




14. Akire érdemes hallgatnom
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Kosztolanyi Dezsd: Oreg pap (részlet)

Gyermekkoromban még angol-bir' hiborut jitszottunk. Az egyik fél volt a ,,ma-
roknyi szabadsigszeretd” bir nép, a masik az angol, a ,,zsarnok”, aki 1abbal tiporja
a h8soket.

Egy vasirnap, minekelStte templomba mentiink volna, az osztilyban gyiilekez-
tiink. Akkor is kitdrt az angol-bur habord. Altaldn mindenki bur akart lenni. [...]
Aztén az iskolai viadalokban a harc eshet8sége olyan volt, hogy t6bb hésiség kel-
lett angolnak lenni, mint birnak. Az ardny itt tudniillik teljesen megforditddott.
A ,maroknyi szabadsigszeret8” nép basiskodott, piifdlte-pofozta az angolokat,
gyomrozta a zsarnokokat, akik szegények mir az els§ pillanatban a f6ldon hevertek.

Enis igy fekiidtem lenn a tanterem padldjén, £5]6ttem egy csomd vastag kamasz-
testtel, mely mozgd, izgatott rétegben helyezkedett f61ém. Egyszerre nyilt az ajtd.
Latintanarunk nyitott be, az osztilyf8nokiink. Papok tanitottak benniinket, derék,
tudds papok, akik mind testi, mind lelki jévoltunkra atyai szeretettel tigyeltek.

Latintanirom kiilonésen szigord volt. [...] Amikor & feltlint az ajté keretében,
az ellenségek, akik az imént még oly 4déz kiizdelemben gabalyodtak 8ssze, a meg-
egyezés minden reménye nélkiil, hirtelen békét ktottek. Ki-ki a helyére ugrott. En
tipiszkodtam fel utoljira, mert legalul keriiltem.

Nem szdlt semmit. Glnyosan a fejét csévalta, rosszalldan pillantott utinam,
amint hajlongva padomba sompolyogtam. Csak a mise alatt vettem észre, hogy 4j
tavaszi ruhdm, melyet ezen a napon vettem f0l el8szor, elszakadt. Kabatom aljan
egy elég nagy hasadis titongott. Tudtam, hogy mit jelent ez. Apim, ha meglitja
otthon, elnadrigol. [...] Mise utdn a kipolna alatt ott allt a latintanirom.

— Miért sirsz? — kérdezte keményen.

— Eltépték — hebegtem, és mutattam.

— No lasd — bélintott —, megérdemelted, haszontalan.

Nézte a kabitom, valamin t{inddott, igy szdlt:

— Gyere velem.

Mentem a hosszd, sotét folyosén utdna. [...]

— Vesd le a kabdtod — parancsolta.

Fogalmam se volt, mi kévetkezik ezutin. Azt hittem, hogy elkobozza a kabito-
mat, és mint binjelet dtadja az igazgaténak, vagy valami borzalmas fegyelmi eljaris

1. A19.szazad végén Dél-Afrikdban zajlé habord, amelyben a brit birodalom tulerében volt a fligget-
lenségért harcolé barok (holland telepesek) ellen.




kovetkezik, belathatatlan kévetkezményekkel. Némaén levetettem a kabitom. O at-
vette néméin. Az ablak mellé ilt. Ott kihtzott egy fidkot, abban hosszan-hosszan
keresgélt.

Foltette a papaszemét. TGt vett eld, cérnat, foldozéfat. Nyélazta a cérnat. Ban-
dzsitva trafdlgatta vele a tf fokat. Végre beflizott, varrni kezdett. Varrta a kabitom.

A maginyos férfiak gyakorlottsigival varrt, de sokdig tartott, amig elkésziilt vele.
Kézben gondolkozhattam arrdl, hogy mi torténik. El8szor is megddbbentem, hogy
kozosséget vallal egy nebuldval, és cinkostarsként leplezi azt, amit biintetnie kelle-
ne. Misrészt vasirnap tilos varrni. Ezt a napot pihenéssel, elmélkedéssel, Istennek
tetsz$ cselekedettel kell megszentelni.

Aki varr, az blint kovet el. Azon tépel8dtem, vajon nem jut-e bline miatt a po-
kolba, az 6rok karhozatba.

Ma mir tudom, hogy nem. Azéta ha szentekrdl, £51di angyalokrdl hallok, min-
dig tlivel-cérnaval képzelem el Sket és foldozéfival.

1. Egy irodalmi miiben mindig a ,kitoltetetleniil hagyott” részek a legizgal-
masabbak. Egy ilyen mondatot idéziink: ,Nézte a kabdtom, valamin tind-
dott, igy szolt”. Fogalmazd meg, milyen gondolatok jarhattak az 6reg pap
fejében, amikor a gyermek kabatjat nézegette! Milyen cselekvési lehetdsé-
geket kellett mérlegelnie, és miért dontott ugy, hogy segiteni fog?

2. ldézz fel magadban egy torténetet, amelyben egy olyan feln6ttél kaptal se-
gitséget, akit6l nem is vartad! Ha nem tortént veled ilyen, most az se baj, ha
csak kitalalsz egy ilyet.

Harom-négy f6s csoportokban meséljétek el egymasnak a torténeteket!
Valasszatok ki a legtalalobbat, és adjatok el a csoport egészének némaja-
tékkal! A tobbiek talaljak ki, mi tortént!

=& Kosztolanyi Dezsd sok verset irt a gyermekkorrol. Olvassatok el beldlik
minél tobbet! Tobbek kozott sajat nagyapjarol is megemlékezett bennik. Mi-
lyennek abrazolta 6t?

Keressetek a konyvtarban vagy az interneten kortars koltoktol gyerekekrdl, a
gyerekek gondolatairol sz6l6 verseket is! Ilyenek példaul a tankonyvben talal-
hato svéd gyermekversek, vagy Agai Agnes, Békés Marta, Fecske Csaba, Finta
Szilvia Hanna, Galla Agnes, Lackfi Janos, Kiss Ott6 és még sok szerzé kdltemé-
nyei.




15. Tarsaink, az allatok

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Eric Knight: Lassie hazatér (részlet)

Avilaghir(i regény egy skét juhaszkutyardl szol, akit gazdai kénytelenek eladni
egy gazdag hercegnek, hiaba konyorog fiuk a megtartasaért.

EZ A KUTYA NEM ELADO!

Greenall Bridge-ben mindenki ismerte Sam Carraclough kuty3jat, Lassie-t. Mi
tdbb: Lassie volt a legismertebb kutya a faluban, mégpedig hirom okbdl.

El8szér is mindenki megegyezett abban, hogy ilyen szép skét juhdszkutyit még
nem lattak a faluban.

Ez pedig nagy sz4. Greenall Bridge ugyanis Yorkshire megyében fekszik, és nincs
még egy hely kerek e vildgon, ahol olyan nagy urak volninak a kutyik, mint itt.
Ugy latszik, hogy Eszak—Angliénak ezen a zord vidékén jobban tenyésznek, mint
barhol mésutt. Sz€l és hideg esd fésiili a lipokat, és az noveszti stirtire a kutydk bun-
déjat is. Ugyandgy megizmosodnak, mint az itteni emberek. |...]

De volt még egy oka annak, hogy Lassie-t ilyen jél ismerte a falu. Mégpedig az
—ahogy az asszonyok szoktik mondani —, hogy ,,az drit utina lehetett igazitani”.

Ez régen kezd8dott. Még akkor, amikor Lassie egyéves, gyors eszi, ugrabugra
kutyakolyok volt, és Joe, Sam Carraclough kisfia rettentd izgalomban érkezett haza:

- Edesanyém, képzeld, mi tortént! Kijovok az iskoldbdl, és a kapu el8tt ott vart
rim Lassie... Csak azt nem értem, honnan tudta, hogy ott vagyok.

— Biztosan megszimatolta a nyomodat, Joe. Mas magyarazat nincs.

Akérhogy is volt, Lassie masnap megint ott iilt az iskola kapuja el8tt, és harmad-
nap megint. Hetek, hénapok, évek multak el, és 8 mindig megvarta a kisfidt. Az
asszonyok kinéztek az ablakon, a FS utca boltosai kialltak az ajtajukba, meglattik a
fekete-fehér-arany szind Lassie-t, ahogy biiszkén ellépkedett el8ttiik, és azt mond-
tak:

- Ot perc milva négy. Itt megy Lassie.

A kutya mindig ott volt, akar esett az es8, akér siitdtt a nap, és vért egy kisfitra,
egyre a sok koziil, aki keresztiilfutott a kikovezett jatszétéren, s akik koziil a kutyét
nem érdekelte mas senki, csak az az egy. Mindig egyforma 6rommel tidvézolték
egymast, aztdn szépen hazasétaltak, a kutya meg a kisfid. fgy folyt ez kerek négy
éven at.




[...] Tudta is az egész falu, hogy még a rudlingi hercegnek sem sikeriilt Lassie-t
a gazdajitdl megvasirolni, még ennek a gazdag hercegnek sem, aki hatalmas birto-
ka kézepén pompiés kastélyiban, egymérfoldnyire lakott a falutdl. Hires volt rdla,
hogy kutyadljai szebbnél szebb kutyakkal vannak tele. Hirom éven 4t hiaba prébal-
ta a herceg megvasirolni Lassie-t. Sam Carraclough illta a sarat.

— Ne is firassza magit lordsigod azzal, hogy raigér a tavalyi drra — szokta monda-
ni. — Ez a kutya... no, hit ez a kutya nem eladé.

Tudta ezt az egész falu. Ez volt az a valami, amiért kiilonosképpen szerették Las-
sie-t. Biiszkék voltak ra, hogy ezt a kutyit még egy herceg pénze sem tudta tdlitk
elvenni.

Igen 4m, csakhogy a kuty4nak az ember az ura, az embernek pedig a sorsa. Es jo-
het olyan id8 az ember életében, amikor gy megveri a sors, hogy meg kell hajtania
fejét, és le kell nyelnie biiszkeségét, hogy a csalidjinak betevd falatja legyen.

SOHA MAS KUTYA NEM KELL NEKEM!

Joe Carraclough csak annyit latott, hogy nincs ott a kutya...

Aznap is a tobbiekkel egyiitt jott ki az iskolabdl, és olyan sugirzé boldogsiggal
rohant keresztiil az udvaron, mint minden gyerek az egész viligon, ha vége a tani-
tisnak. Egész gépiesen — ahogy szdz meg szaz nap utin mir vérévé valt — odarohant
a kapuhoz, ahol Lassie virni szokta 8t. De aznap nem volt ott. [...]

Joe dgy oldotta meg e kérdést, ahogy a viligon minden kisfii meg szokta oldani
a nehéz kérdéseket: hazament, és megkérdezte az édesanyjat. Ugy szaladt végig a
F& utcan, ahogy csak birt. Megallas nélkiil rohant el a boltok eldtt, dtvagott a falun,
felzihilt a hegyre kapaszkodé 6svényen, berontott a kerti ajtén, végigsziguldott a
kerti dton, aztin beldkte a haz ajtajat, és nagyot kidltott:

— Anya! Anya! Valami torténhetett Lassie-vell Mdma nem jott el értem. ..

Még ki sem mondta, s mir érezte, hogy valami nincs rendjén. Senki sem pattant
£5l. Senki sem kérdezte, mi tortént. Senki sem ijedt meg attdl, hogy valami szor-
ny(ség torténhetett azzal a gyonyord kutyéval. ..

Joe-nak felttint ez a csénd. Hitaval az ajténak timaszkodott és vart. Edesanyja
mereven nézte az asztalt, melyet épp uzsonnara teritett. Egy percig meg sem moz-
dult, aztin ripillantott férjére.

Joe apja egy zsimolyon iilt a tlizhely el8tt. Ranézett a fidra. Aztin lassan, némin
elfordult, és belebdmult a tizbe. |[...]

— Jobb, ha mindjirt megtudod, Joe — mondta. — Lassie nem megy érted tobbé az
iskolaba, és nincs semmi haszna, ha sirsz utana.

— De miért? Mi tortént vele?

Carraclough-né a tlizhelyhez lépett, fSltette a teat, és igy valaszolt, hittal a fid-
nak:




— Mert eladtuk. Ez tortént.

— Eladtuk! — ismételte magas hangon Joe. — De miért adtitok el? Miért kellett
Lassie-t eladni?

Az édesanyja mérges tekintetet vetett ra.

— Eladtuk, és nincs itt, és kész. Te pedig ne kérdezz tdbbet, dgysem lehet véltoz-
tatni a dolgon. Nincs itt, ez tortént, és minden széért kar. |[...]

— Ugye, kés8bb majd visszavisirolhatjuk, édesanyim?

— Nem, fiam. Lassie nagyon driga kutya, és tdl sok pénziinkbe keriilne. De virj
tiirelemmel, majd egyszer szerziink egy misik kutyat. Majd eljonnek a jobb id&k,
és akkor lesz a hazban egy dj kélyskkutya. .. Oriilnél neki?

Joe Carraclough lehajtotta és megcsévalta fejét. A vilaszit alig lehetett megérte-
ni:

— Nem, édesanyim. En soha, de soha nem akarok misik kutyit. Csak Lassie-t!

Thurzé Gabor forditdsa

1. Milyennek ismerted meg Lassie-t a részletbdl?
Miért volt ra bliszke az egész falu?
Miért kellett eladni a sziiléknek a kutyat?
Hogyan érezte magat Joe, amikor megtudta a hirt?
Hogyan érezhették magukat a sziil6k?
Mit gondolsz, hogyan folytatédik a torténet?

2. Hogyan irnad le azt, hogy milyen volt a kapcsolata Joe-nak és a kutyanak?
Miért mondja Joe, hogy soha nem akar masik kutyat?
Megtortént-e veled, hogy elveszitettél egy allatot? Hogyan tortént?

3. Lassie torténetének folytatasabdl kidertl, hogy nemcsak Joe ragaszkodik
Lassie-hez, de a kutya is mindenaron haza szeretne térni. Vajon miért?
Hogyan mutathatja ki egy allat a ragaszkodasat a gazdajahoz?

Keress hliséges kutyakrol sz6l6 torténeteket!

=¢ Erdemes végigolvasni az idézett kbnyvet, hogy megtudd, mi minden torté-
nik Lassie-vel!

Kutya és ember baratsagarél, az allatok hliségérél sz6l Lasse Hallstrom Hacsi
- a leghliségesebb bardt cim filmje is.

Gerald Durrell tudo6s gyermekkoraban rengeteg allatrél gondoskodott. Szora-
koztat6 konyvekben idézi fel ezeket az élményeket.




...Ekkor egy négyszemi 6rids elé vezették, majd erdnek erejével leil-
tették a foldre. Hosszu csend utan varatlanul megszélalt az érids.

— Segitettél nekiunk, megmentetted az adllatainkat, ezért j6 tett he-
lyébe jot varj. Szabadon tavozhatsz. Raadasul adok neked egy lathatat-
lanna téve sapkat. Ha ezt a fejedbe hizod, akkor senki sem lathatja,
hogy mit csindlsz. De vigydzz vele! Ha rosszra hasznalod, akkor a sapka
ellened fordulhat...

..ekkor értette meg igazan, hogy milyen nagy ajandékot kapott. Azon -
nal a fejére tette a vardzssapkat...

— Mar vartalak — mondta a farkas, és hirtelen egy nagyszakalli éreg-
emberré viltozott. — A testvéreid mdr voltak itt. Most rajtad a sor. Menj
be a mogottem [évd barlangba, ahol hét ladat taldlsz! Mindegyikre egy
felirat van ivva. Valasz kozilik egyet, csak egyet, és az majd meghata-
rozza tovabbi sorsodat...

.Amint belépett a barlangba, azonnal meglatta a hét egyforma la-
dat. Szép, nemes fabél késziiltek, vaspdnt fogta éssze dket, mindegyi-
ken hatalmas nyitott lakat [6gott. Sorban olvasta feliratokat: CSALA -
DI ELET, HATALOM, EGESZSEG, BECSULET, SZEP KULSO, PENZ,
OROM.

— Mi lehet a lddakban? Vajon melyiket valasztottak a testvéreim?
Melyiket valasszam én? Milyen sorsot szeretnék magamnak? — gon-
dolkodott hangosan, aztan hatarozott [éptekkel elindult az egyik ldda
felé..

€ Milyen helyszinekre érkeztek a kiralyfiak és kiralylanyok? Abrazoljatok a he-
lyeket!

$¢ Hogyan keriiltek ide?

€ Kikkel talalkoztak az Ut soran? Kik segitették, kik akadalyoztak 6ket?

<2 Milyen veszélyekkel kellett szembenézniiik?

€& Milyen dontéseket kellett meghozniuk?
Megvaltoztak-e valamiben?

€t Mindegyikuk elhatarozza, hogy elindul hazafelé. Miért?

¢ A mese folytatdsaban a testvérek hazautjuk soran dsszetalalkoznak. Milyen
lesz a talalkozas?
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Naplomba - kérdések 6nmagamhoz

Naplonkban nemcsak életiink eseményeit orokithetjik meg. Gondolataink, top-
rengéseink, vivodasaink egy bels6 parbeszéddé allhatnak 6ssze, amelyet ha rogzi-
tlink, késébb is folytathatunk. Ezeket természetesen nem kell masnak megmutatni,
igy még 6szintébbek lehetlink Snmagunkhoz.

Az aldbbi naplérészletben kérdéseket olvashatsz, amelyek kozll néhanyat - ha van
kedved - valaszolj meg magadnak egy titkos flizetben! Ha az év soran felmertilnek
Ujabb kérdéseid, lejegyezheted azokat is. Lehetnek kozottiik olyanok is, amelyekre
nem tudsz valaszt adni, de ez nem baj.

Mi az, aminek legjobban ériilok a csalddi életben?

Mi hidnyzik leginkdbb a csalddombsl?

Milyen a kapcsolatom a szileimmel? Mit tudok az életiikrdl?
Megértenek-e engem a sziileim?

Mi az, ami legjobban bantani szokott?

Mitél felek legjobban?

Mi igazdn szép vagy j6 bennem?

Miben szeretnék leginkdbb megvaltozni? Hogyan tehetem ezt?
Van-e olyan cél, amelyet mar tébbszor el akartam érni, mégsem
sikerilt? Mi volt ennek az oka?

Milyennek latnak engem mdsok?

Hogyan viselkednek velem dltalaban?

Vannak -e hibdim, amelyeket masok jelezni szoktak felém?

Milyen helyzetek azok, amelyek feldiihitenek? Mit szoktam ilyenkor
tenni?

Konnyen belekeriilok-e egy veszekedésbe? Vajon miért/miért nem?
Vannak -e haragosaim? Honnan ered ez a harag?

Szoktam-e olyat tenni masoknak, amit magamnak nem kivannék?
Van-e igazi baratom? Miért 6 az?

Ha elromlik egy bardtsagom, mi lehet az oka?

Mit szeretek az iskolaban, és mit kevésbé?

Mit gondolok a felndttekrdl? Hogyan viselkedem veliik?

Kiben bizom meg legjobban?

Milyen felndtt szeretnék lenni?

Mit valtoztatnék meg a vildagban?
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Kozosségeim

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Azért vagyunk a viligon, hogy valahol otthon legyiink benne.

;
Tamdsi Aron

@ Mondd el vagy rajzold le, hogy milyen az a kérnyezet, ahol otthonosan
érzed magad! Kik tartoznak még ezekhez a helyekhez?

<> 125.
@ Keresd meg a képekhez tartozé alairasokat! m’ oldal |
Valassz ki egy kimaradt képalairast! Milyen képet képzelsz hozza?




€ Gylijtsetek tovabbi csoportokat, amelyek nem szerepelnek a 2. feladatban! Valasz-
szatok ki harmat, és fogalmazzatok meg, mi kotheti 6ssze az ide tartoz6 embereket!

@ Te milyen csoportokhoz tartozol? Melyikhez kétédsz leginkabb? .
Miért? [E._I oldal |

@ Keress példakat csoportjaid kdziil a kdvetkezdkre:
» ide szllettél,
» sziileid valasztottak szamodra ezt a csoportot,
» te valasztottad ezt a csoportot,
» lehet, hogy kés6bb mar nem fogsz ide tartozni,
» atobbi csoporttagot mind személyesen ismered,
» atagok nem ismerik mind egymast, jelképek, szokasok tartjak ossze 6ket.
” R A ngyar ,cigdny vagyf)k cimi 6né,leEraj;i irasban a fészereplé sokfeé-
) le kozosséghez tartozik egy sokszinli kozegben.

@ Az emberek gyakran alkotnak csoportokat. Van, hogy alkalomszertien, példaul
sorban allaskor. Sok csoportunk viszont allando, és hosszabb id6én at 6sszetar-
toznak a tagok. Ezeket k6zosségnek hivjuk.

» Miért ered vajon a k6z0sség a kozés szobdl?
» Hogyan kapcsolnatok ide a k6zém van hozzad kifejezést?
» Mit6l valhat egy csoport jé kozosséggé? Jellemzb-e ez a ti osztalyotokra?

@ Fejezd be a mondatokat!

Az osztalyom tagjaiban aza ko6z0s,

A csaladom tagjaiban az a kozos, hogy...

L inden cmberben oz a, gy,

Minden emberben kézés az, hogy...

Van koziink egymashoz?

a2 hogY..- Hozzam, hozz4id, mindenkihez,
A magyarokban aza koz6s, hogy aki véletleniil éppen itt él
épp most,
és akitdl figg,
@ Gondolkodj el azon, kihez és mihez van hogy mi lesz a viligbdl?
neked kézod! irj le példakat, indokold Van kéziink egymashoz?
is meg, miért érzed igy! L Sjostrand: Van hozzd kizod? — részlet

Tétfalusi Istvin forditdsa




(WA . Alma Mater” - az iskola

@ Az Alma Mater (mater) latin nyel-
ven azt jelenti: élteté anya. Mit
gondolsz, miért nevezték régen
igy az iskolat?

Fogalmazd meg a sajat szavaiddal,
hogy mit koszén Ady Endre régi is-
kolajanak!

En iskoldm, kdszéném most neked,
Hogy az eljott élet-csatdk kozott
Volt mindig hozzam vig tizeneted.
Taplaltad tovibb bennem az erdt,
Szeretni az embert és kiizdeni

S hiin allni meg Isten s ember elStt.

m ’ 125. Ady Endre: Uzenet egykori iskoldmba — részlet
oldal

@ Olvasd el az alabbi gondolatokat a tanulasrél, az iskolarél, és fogalmazd meg
magadban, mivel értesz egyet és mivel nem! Gondolataidat le is jegyezheted.

a) Tanulni j6, mert a t\,ldés
megmagyarazza az el,et
alapvetd eseményeit €s
osszefuiggéseit. Hogyan
terjed az illat a szoba-
ban, miért nem szabad
a forrd teat az {ivegbe

5nteni? Megtudhatom,

miért torténnek a dol-

gok az €letben. d) Js lenne, ha tSbbet beszg]-
getnénk az érakon. Ep
azokat a5 6rikat szeret em
ahol elmondhatom a Véle_’

meényemet &s megismerhe-
tem a tébbiekét i,

b) Minden itt él18 embernek tudnia kell
magyarul, ismernie kell 2 nemzeti t&r-
ténelmet, a hires tudésok és miivészek
teljesitményeit, a vilig legfontosabb
eseményeit. Ezt az iskoliban tudjuk
megtanulni.

¢) Biiszke vagyok arra,
Ogy meg tudom
szerelni a biciklime¢ és
arra, hogy jél f& 65k
Ezeket a dolgokat nem

az iskoliban tanultam e) Sok mindent megtal4lhatunk az inter-
meg, pedig fontosak. neten, de mégis jobb az, ha egy tanar
J6 lenne ilyesmike; is elmagyarizza nekiink a dolgokat.

tanulnj 5 suliban,




€ Dolgozzatok kisebb csoportokban!
» Vitassatok meg az el6z6 feladat kapcsan leirt véleményeiteket!
» Ezutdn készitsetek otletborzét a kovetkezdkrol:
Mi az iskola feladata?
Mi a tanulds és a tudds szerepe?
» Hasonlitsatok 6ssze a csoportok megoldasait!
” el Nogradi Gabor és Czakd Ferenc Hogyan neveljiink? cim( irasa arrél :
¥ sz0l, vajon tudjuk-e, milyen tudasra lesz sziikséglink az életben.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

@ Gylijtsetek 6ssze kdzdsen, és irjatok fel a tablara 6t dolgot, amelyet az iskolatok-
ban jonak tartotok, és 6tot, amit problémanak!
Valasszatok kett6t a felirt véleményekbdl! Csoportokban Gtleteljetek az alabbi
kérdésekrdl, majd mutassatok be egymasnak javasataitokat!
» Hogyan lehetne megvaltoztatni azt, ami rossz vagy gondot okoz?
» Hogyan lehetne tovabbfejleszteni azt, ami j6, hogy még jobb legyen?

@ Parban dolgozzatok! Figyeljétek meg a fenti képeken lathaté iskolakat!

> Képzeljétek el, hol lehetnek, mikor késziilt a kép, milyenek az épuletek, kik
jarhatnak oda, kik tanitanak!

» Hasonlitsatok 6ssze 6ket a sajat iskolatokkal! Miben kiilénbozhet, vagy mi-
ben hasonlithat egy tanitasi nap? Ugyanaz-e a tanuldk és a tanarok feladata?

» Képzeljétek el, hogy tanarok vagytok az iskolaban! Jatsszatok el rovid jele-
neteket az iskolai életbdl: tandra, szlinet, ebéd, napkozi, osztalyfénoki éra!
A tobbi csoporttag alkossa a diaksagot!

@ Képzeld el almaid iskolajat! irj rola révid fogalmazast, vagy abrazold feliratokkal
ellatval




Itt vagyok honn

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

| @ Felismered-e, mit vagy kit abrazolnak a képek? ﬁ 125.
Fogalmazz meg rovid ismertet6t két valasztott képhez!

@ Radnéti Miklos Nem tudhatom cimi versének részletében a haza, a sziil6fold ott-
honként jelenik meg, amelyet jél ismerunk.

»1tthon vagyok. S ha néha labamhoz térdepel
egy-egy bokor, nevét is, virigit is tudom, =
tudom, hogy merre mennek, s kik mennek az Gton” @ oldal |

» Fontosnak tartod-e, hogy lak6helyedet, hazadat minél jobban megismerd?
> Mitdl érzed otthon magad faludban, varosodban, vidékeden? Megfigyeltél-e
mar olyan dolgot, ami elrontja az otthonossag érzetét?

€) Parokban dolgozva valasszatok ki egy-egy szét, és beszéljétek meg mindazt, ami
eszetekbe jut réla!

Alkossatok egy mondatot a széval! Osszatok meg a csoporttal, majd a legérde-
kesebbeket, legszebbeket jegyezzétek fel!

magyar
sziiléfold ANyafsiq
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Tanarotok segitségével tanulmanyozzatok az abrakat!
Van-e személyes torténeted arrol, milyen kisebbségi népcsoporthoz tartozni?

@ Evszazadokon at a népcsoportok, de a kiilonboz6 tajegységek lakosai is sajatos
szinvilaggal, motivumokkal diszitett ruhazatot hordtak. Figyeld meg a képeket,
hogyan folytathaté ez a hagyomany a mai 6ltézkodésben!

A Miklosi Edit alpesi siz6




A szabalyok

| @ Jatsszatok el egyet a 126. oldalon ajanlott jatékok koziil! Hogy tetszett?
Otleteljetek a szabalyok médositasan! Prébaljatok igy ki a jatékot!
Mennyiben volt mas igy jatszani? ﬁ ol
@ Talaljatok ki olyan helyzeteket, amelyekben az alabbi mondatok elhangzanak! Ki
mondhatja kinek?

. z bédelni? Csi
Ilyen piszkos kézzel akarsz e s’"apo dj mérs
Csatold be a biztonsagi 6vet! Add at a helyed a néninek!

. !
Hogyhogy nincs kész a leckéd? A zebran menjél at az attesten
Gyere mar, tonkreteszed a szemed!

Jatsszatok el néhany helyzetet kétféleképpen!
» Az egyikben csak a mondat hangozzon el! Mit valaszolhat erre az, aki hallja?
» A masikban a beszélé indokolja is meg, miért mondja a mondatot! Maskép-
pen reagal-e erre a hallgat6?

€ Gylijtsetek minél tébb olyan viselkedésformat, amelyet helyesnek tartotok az
alabbi helyszineken, helyzetekben! Melyeket neveznétek szabalynak?

@ vilasszatok ki a tablazatbol néhany otletet, és elemezzétek ki éket!
» Honnan tudod, hogy igy kell viselkedni?
> Miért jo, ha igy viselkedsz?
» Mindenkinek igy kellene viselkedni? Ha igen, miért?
» Mitorténik, ha valaki ezt teszi?
» M torténik, ha valaki nem igy cselekszik?




A Mi a szabaly?
Csoportokban vitassatok meg, egyetértetek-e az alabbi allitasokkal!
a) Aszabdlyokat egy kisebb csoport alkotja, a tébbi ember pedig kéveti.
b) Aszabdlyok le vannak irva valahol, hogy mindenki pontosan ismerje 6ket.
c) Aszabdly azért sziikséges, hogy egytitt tudjunk mikédni.
d) Néhdany szabdlyrél nem lehet tudni, mi az értelme.
e) Aszabdly be nem tartdsdt blintetés koveti.
f) Aszabdlyok alkotdsdban, megvdltoztatdsaban mind részt vehetiink.
g) Ablintetésre sziikség van azért, hogy senki ne szegje meg a szabdlyokat.

@ Milyen szabalyokat szegnek meg a fent abréazolt helyzetben?
Milyen okai lehetnek annak, hogy ez megtortént?
Kinek a felel6ssége?
Milyen kovetkezményei vannak ennek a helyzetnek? ?@ ol
Kinek mit kellene tennie?

@ Iskolatokban is van hazirend, amely szabélyozza a helyes és a nem elfogadott
viselkedési formakat. Olvassatok el részleteket a hazirendbdl, és valasszatok ki
néhany szabalyt! Beszéljétek meg velik kapcsolatban a kovetkezdket:

» Mivolt a céljuk a szabalyok alkotoinak?

» Mely szabalyokkal értetek egyet, tartjatok hasznosnak? Miért?

» Hogy latjatok, mennyiben sikeril betartani a szabalyokat? @‘ 134,

» Hogyan lehet elérni, hogy mindenki betartsa a hazirendet? ol
o) Robert Fulghum: Mdr az 6vodaban megtanultam mindent, amit tudni

” WL érdemes. Fogalmazd meg te is, melyek a legfontosabb ,szabalyok”, :

amelyek betartasaval jobba teheted az életedet! :




Beilleszkedés a kozosségbe

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

@ A dal akkor hangzik el, amikor Maug- = Aki 4 csapaté lett,
lit, az embergyereket a dzsungelben varja a csapatélet.
befogadjak a farkasok. Miért lehet ez~ Joga a kdzds 6svény.
j6 neki? Es vajon miértj6 a csapatnak?  E helyen ez a térvény.
Mit6l véd meg a kdzosség?
Hé¢, kolyok! A tdrzs befogad.
@ Emlékezz vissza arra, milyen érzés ~ Tiéd aszabad élet.
volt, amikor egy (j kézésségbe keriil- ~ Soha ne felj, amig a trzs fia vagy!
téll Kannyen sikerilt beilleszkedned, = Tarkasok foga véd meg.

vagy voltak nehézségeid? Geszti Péter: A dzsungel konyve
— dalszivegrészlet

: ” m Sarah Bosse Nyeregbe, Anna! cimi regényében a f6hésok Uj iskolaba :
) keriilnek. :

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

€) Keressetek példakat arra, mi segitheti, illetve mi nehezitheti egy kdzdsségbe
valo beilleszkedést! Vizsgaljatok ezt meg az Uj tag és a csoport nézépontjabol is!

» Milyen tulajdonsagokat varhatnak el egy Uj tagtél a k6zosség tagjai?
» Milyen viselkedése nehezitheti meg, hogy elfogadjak 6t?

segitd tulajdonsagok

nehezitd tulajdonsagok

» A kozOsség hogyan segitheti vagy akadalyozhatja az Uj tag beilleszkedését?

segito viselkedés

akadalyozo6 cselekvések

» Osszegezzétek, mi minden kellhet ahhoz, hogy egy k6zosség befogadjon és elfo-
gadjon egy Uj embert! Mibdl latjuk, hogy megtortént a befogadas? =

» Hogyan segitenétek a beilleszkedését egy azsiai vagy afrikai kis- m’ oldal )
gyereknek az osztalyotokban?




— De hat megbeszéltiik, hogy egy-  — Miért nem sigtal? Azt mondtad,

forma ruhdban joviink a meccsre! segiteni fogsz.
— Ma inkdbb ehhez a piros pulcsihoz  — Ne ram fogd! Azért tanulhattal
volt kedvem. volna egy kicsit.

— Készi, hogy nem drultad el, hogy —— Mi is sorban allunk! Ne tolakod,!
én tortem be az liveget. — Bocs, de sietek!
— Még j6, hogy nem, mit gondolsz?

@ Parokban elemezzétek a fenti helyzeteket!
» Miokozta a konfliktust?
» Milyen szabalyok, szokasok lehetnek ezekben a csoportokban? Vajon milyen
viselkedést fogadnak el a legtobben?
» Milyen egyéni érdekek sériiltek a torténtek soran?

@ Jatsszatok el a parbeszédeket! Hogyan folytatédhatnak?
Hogyan lehetne ezeket a vitakat gy rendezni, hogy mindenki jol érezze magat?

@ Keriiltél-e mar valaha hasonlé helyzetbe? Melyik oldalon voltal? Hogyan érezted
magad? Milyen dilemmat okoztak az ilyen helyzetek?
Oszd meg tarsaiddal a tapasztalatodat, vagy irj réla fogalmazast!




Egyiittmiikodeés
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@ Az eltelt idészakban hogyan sikerult egylittm(ikodnotok a jatékok (KR
soran etikadrakon? Mi segitette és mi nehezitette ezt? m’ oldal )

-

A mérleg
A jémddu gazda és a szegény ember iizletet kotott. A gazda minden héten ad
- kétkil6 tdrét a szegény embernek, aki pedig viszonzasul két kil6 sszegydijtott
mézet ad. '

Ment az iizlet rendben j6 ideig, amig egyszer csak a gazda arra gondolt,
hogy bizony nem minden ember tisztességes, és meg kellene mérni, amit kap.
Ugyhogy mikor legkdzelebb vitte a tdrét, és néhiny perc milva megkapta a
mézet, azt hazavitte, és a pontos mérlegén megmérte — hat csak masfél kilé
volt!

Felhiborodva ment a szegény emberhez, és indulatosan a szemére vetette,
hogy becsapta St.

A szegény ember lehajtotta fejét és igy szdlt:

— Nagyon sajnilom, hogy igy tortént, de én nagyon szegény ember vagyok.
Egy kétserpenyds mérleget még tudtam szerezni, de stlyokra mir nem volt
pénzem. fgy hit amikor megkaptam t8led a tirdt és kivittem a kamraba, ratet-
tem a mérleg serpenydjére, és a misik serpenydSbe kimértem az azonos silyu
mézet.

A jémddu gazda roppant médon elszégyellte magat, és hazament.

Ismeretlen szerz6 nyomdn

@) Miért szégyellte el magat a jomédu gazda?
Mi volt a két szerepld egylittm(ikddésének alapja? ALY
Ki bizott meg a masikban és ki nem? Jol tették-e? ( \. ;
Mit jelképezhet a mérleg? -

€) Alkossatok mondatokat a kdvetkezé szavakkal, kifejezésekkel:lx: o

megbizom benned bizalmatlan vele

@ Fogalmazd meg, milyen ember az, akiben meg tudsz bizni!




@ A csoportmunka
a) Az alabbi mondatok kozil valaszd ki azokat, amelyek a kozos munka végzése
soran legjobbanillenek rad!

Nekiink az a dolgunk, hogy... Ki tud ebben részt venni?

Ez nagyon jol sikeriilt! Osszuk be j6l az id6énket!
Most te kdvetkezel.

. o0 jd é kérdezem téle!
Nekem az az otletem, hogy- Majd én megke
. Mondjatok, mit irjak!
Annyira tetszett nekem az, hogy...

Minden vélemény szamit, hallgassuk meg 6t is!

Még tiz perciink van, igyekezziink!

b) Gydjtsetek még olyan mondatokat, amelyek
- a kdzos munka sikerét segitik, ?: 142,
- nehezitik vagy akadalyozzak a feladat elvégézését! () oidal

c) Vitassatok meg a kovetkezbket!
» Egyetértetek-e azzal, hogy egy jol miikodd csoportban minden tagnak meg-
van a maga szerepe, feladata? Indokoljatok véleményeteket!
» Vannak-e visszatér6 problémak az iskolai csoportmunkaban vagy az osztaly-
tarsak egylittm(kodésében? Melyek ezek? Mibél fakadhatnak?
» Mit tudtok tenni annak érdekében, hogy mindenki kivegye a részét a kozos
munkabol?
» Hogyan adjatok értésére valakinek, ha nem eléggé aktiv? Hogyan fejezitek ki,
ha elégedettek vagytok vele?
: PP Az allatok sokféle egylittm(ikdodésébdl is tanulhatunk. Kanadai vadlu- :
. ” oldal | RpTRee H
@ valaszold meg magadban a kévetkezé kérdéseket!
» Tudok-e egyuttmikodni azzal a tarsammal, akit nem kedvelek?
» Meghallgatom-e masok véleményét?
» Valtoztatok-e a véleményemen, ha masnak jobb otlete van?
» Szeretnek-e velem dolgozni a tobbiek? Vajon biznak-e bennem?




A konfliktus

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ha megbiantott a testvéred, ez olyan, mint a bot. Két vége van: az
egyik, hogy megbintott, a misik pedig, hogy testvéred. Rajtad mu-
lik, hogy a bot melyik végét fogod meg.

Epiktétosz, dkori gordg filozdfus

@ Hogyan értelmezhetd a széveg? Fogalmazd meg példak segitségévell
Emlékezz vissza egy olyan esetre, amikor megbantottal valakit, és egy olyanra,
amikor téged bantott meg valaki! Mi tortént? Mi volt okozta a problémat? Megol-
dodott-e az 6sszetlizés? Hogyan?

@ Mit abrazol ez a kép?
Te mit tennél ebben a helyzetben, ha téged bantananak?

a) Elrohansz a helyszinrél.

b) Arcodat eltakarva sirni kezdesz.

¢) Ugy teszel, mintha nem hallanad.
d) Vallat vonsz, nem érdekel a dolog.
e) Raszolsz, hogy hagyja abba.

f) DUhos leszel, és kiabalni kezdesz.
g) Duhodten pofozkodni kezdesz.

h) Egyéb:

» Szamoljatok 6ssze, hanyan valasztottak az egyes megoldasokat!
» Milehet az oka annak, hogy ennyire kiilonb6z6képpen viselkedlink ugyanab-
ban a helyzetben?

€ Dolgozzatok csoportokban! Keressetek két olyan konfliktust, amely az utébbi
idében eléfordult az osztalyban, az iskolaban! Ha van koztetek olyan, aki érin-
tett volt benne, kérdezzétek meg, vallalja-e a megbeszélést! Amennyiben igen,
elemezzétek egyutt a konfliktust!
> Kik kozott jatszédtak le a konfliktusok?
» Miokozta az 6sszelitkdzést?
» Megértette-e mindegyik fél a konfliktus okat?
» Sikerilt megoldani a helyzetet, vagy sem? Ha igen, hogyan?




O A konfliktusok hozzatartoznak a mindennapjainkhoz, hiszen kilénbozéek va-
gyunk. Nem mindegy azonban, hogyan kezeljik éket. Vannak, akik igyekeznek
elkertlni 6ket, és nem allnak ki magukért egy ilyen helyzetben. Masok érzelmek-
keltelve, gyakran dihdsen vetik bele magukat. Egyik modszer sem vezet j6 ered-
ményre. Erdemes fejleszteni azt a képességiinket, hogy sajat érdekiinket vagy
véleményiinket jézan vitaban, megbeszéléssel hozzuk a masik fél tudomasara.
Ez vezethet oda, hogy meg tudjunk egyezni kozésen elfogadhaté megoldasban,
és tovabblépjink.

» Az alabbi szévegekrdl dontsd el, hogy szerinted melyik magatartashoz illik
legjobban! Tobb helyre is kerlilhet egy széveg.

Inkabb elkeriili a konfliktust Tamadoan lép fel Nyugodtan érvel

a) Azt hiszed, mindig az van, amit te
akarsz?

b) Ugyis 6 az erésebb.

c) Megértelek, de nekem igy nem jé.

d) Inkabb nem vitatkozom vele.

e) Oké, legyen inkdbb ugy, ahogy
mondtad.

f) Nem igaz, milyen 6nzé vagy!

g) Sz6 sem lehet errél, mit gondolsz.

h) Nem akarom 6t megsérteni.

i) Elfogadom, hogy ez igy legyen...,
ha te elfogadod, hogy...

@ Vvalasszatok ki egyet a 3. feladatban megbeszélt konfliktusok kéziil!
» Jatsszatok el el6szor ugy, ahogy tortént!
» Ezutan Ujbdl jatsszatok el, de a nézék megallithatjak egyes pontokon azért,
hogy mas kimenetelt adjanak neki.
» Beszéljétek meg, milyen Otletek voltak a konfliktus megoldasara!
» Gondoljatok végig, hogyan lehetett volna megelézni a konfiktust!
» Egyezzetek meg konfliktuskezelési szabalyokban, és készitsetek beldliik egy
kifiiggeszthetd osztalyrendet!
Lazar EI’ViI’.l Viragszem{i cim(i meséjében a vitat Mikka- ?@ Jlfilal
: J) makka oldja meg. :

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




@ Miben lehetnek kiilonbbzéek az
emberek? Mi az, amiben minden
ember hasonlit egymasra?
Keressetek olyan dalokat, verse-
ket, meséket, amelyeket mind-
nyajan ismertek!

A fiatal kutyak mind
szemtelenek!

A sotét szinU
kutyakkal nagyon
kell vigyazni!

A macskaknak |
a vériikben van
a tolvajlas.

Utalom a dagadt
macskakat!

»Mindannyian masok vagyunk

Bar egyben-mésban hasonlitunk

Mindannyian méisok vagyunk

Még j6, hogy van néhiny kozés dalunk.”
Brédy Janos, dalszovegrészlet

A német juhaszkutyak
mindig erészakoskodnak,
sosem férnek a bériikbe

A santa kutyak

el6szor kedvesnek

latszanak, de aztan

kimutatjak a foguk
- fehérjét...

A néstény macskak
mindig csak
kényeskednek

A szidmi macska
furcsa keleti
joszag. Nemis
igazan macska

@ Mit gondolnak egymasrél a kutyak és a macskak?
Mit gondolsz, igaz-e minden, amit allitanak a masikrol?
Milyen lehet a kutyak és macskak kapcsolata? Miért?
Miért nem akarjak jobban megismerni egymast?
Jatsszatok el szavak nélkiil egy kutya és egy macska talalkozasat!




€) Nem tartozol kozénk...
A képen egy gyakori jelenséget lathatsz.
Minek neveznéd?
Csoportokban dolgozva oldjatok meg egy-
egy valasztott feladatot!

a) Beszéljétek meg, mit abrazol ez a kép!
Jatsszatok el a jelenetet! Milyen ki-
[6nbségek voltak a csoportok eléada-
sai kozott?

Talaljatok ki, mi lehetett az elézménye
ennek a helyzetnek!

b) Beszéljétek meg, milyen okai lehetnek
annak, ha valakit csufolnak, kikozosi-
tenek a csoportban! Otleteiteket jegyezzétek le!

Nézzétek végig a listat! Melyik ok kapcsolhat6 ahhoz, ahogy a kicsufolt gye-
rek viselkedett, melyik valami mashoz? Van-e olyan ok, ami az & kilsejére
vagy kulonbozdségére vezethetd vissza?

¢) Fogalmazzatok meg, hogyan érzi magat, mit gondol a ginyolddas aldozata!
Adjatok tanacsot mindkét félnek, mit tehetnének ebben a helyzetben!

” P Mark Twain Koldus és kiralyfi cim( regényében megvaltozik azemberek
) viselkedése, ha ugyanazt az embert masik ruhaban latjak.
@ Amit magadnak nem kivansz, masnak se tedd azt!
Hogyan értelmezhetd ez a régi bolcsesség? Keress ra példakat!
Egyetértesz-e vele? Indokold véleményedet!

@ irj révid torténetet a képrél! Hogyan baratkozhat 6ssze a kutya és a macska?




OLVASMANYOK

16. Kozosségeim

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Magyar cigany vagyok - Romano Racz Sandor
nyoman

Az Onéletrajzi irasban egy roma (cigany) szarmazasu tanar mesél gyermekko-
rarol az 1950-es években.

Magyar cigény vagyok: romungro. Oseim legalibb hatsziz éve élnek magyar f6l-
don. Szildtsldem a Palécfold, pontosabban Négrad megyének a Salgétarjin és Ba-
lassagyarmat kozott elteriild északi része.

Nagyon boldog volt a gyerekkorom. A gyerekcsapatba, amelynek tagja voltam,
ciginyok, magyarok egyarint tartoztak. Mi, ciginyok, mind beszéltiink magya-
rul, és a magyar gyerekek tobbsége is nemcsak értette, hanem beszélte is a mi nyel-
viinket. Bejartam a parasztportikra, kozelrdl lathattam, hogyan élnek, mifélék a
szokésaik. Gyakran rink, gyerekekre biztik az dllatok legeltetését, és mindig ott
tiisténkedtiink, ha kisborjui vagy kiscsiké sziiletett. Ciginyok, magyarok egyiitt
csavarogtunk, jartuk az erd8t, mezdt, pontosan tudtuk, kinek mettdl meddig tart a
birtoka, biza-, irpa- vagy kukoricafoldje.

Anyim oldh ciginyliny volt, sziileim a hizassdgkotésiik utdn apim csalidjihoz
koltoztek. Nagyapim igazi vezetS egyéniség, természetes tekintély volt. O szervez-
te meg a csalad megélhetését. Nyiron begydijtottiik a télire valé tdizift és ,,peke-
nuciztunk”, vagyis tirgéztiink. Ennek a kis dllatnak rendkiviil finom a hisa. A ba-
zacséplés nehéz és veszélyes munka volt, de megérte: ez alatt az egy hénap alatt meg
lehetett keresni az egész évi kenyérnek valdt. A 22-24 ember kivételes fegyelmét
és szervezettségét igényld munkit a bandagazda hangolta ossze és feliigyelte — ezt
a feladatot is a nagyapdm litta el. Ahol § irdnyitott, nem volt egyetlen baleset sem.

A nagyanyam mélységesen valldsos asszony volt, részt vett minden misén és liti-
niin, énekelte a szent énekeket, teljes 4téléssel imadkozott, nemcsak a szertartiso-
kon, hanem otthon is: a templomban magyarul, otthon ciginyul. Részt vallalt az
tinnepi események el8készitésébdl, iigyelt valldsos nevelésiinkre. A nagymamém,
mikozben tagja volt a falu vallisos magyar asszonykozdsségének, 8rkadott a ciginy
hagyomanyok betartasa felett is, és — ahogy az igazi roma id8s asszonyok tették —
irinyitotta, rendben tartotta népes csaladjat.




Falum akkoriban hétszz lelket szamlélt, s benne hirom, egymadssal szoros ro-
koni kapcsolatban all6 ciginy csaldd élt. A mi csalidunk magyarok kozott lakott.
A lakésok bejirata egy kozds udvarra nézett, hogy minden hiz bejiratibdl latni
lehessen a tobbieket. Csaliddunkbdl harmincan laktunk igy egyiitt, kozdsségben,
harmonikus egyiittélésben. Volt olyan ciginy kozdsség a falumban, ahol magyar
és olah ciginyok is éltek. Ok tdbbnyire magyarul beszéltek, de ismerték a mi
nyelviinket is.

A kodrnyékiinkdn voltak olyan gyalogutak, amelyeket rajtunk, romakon kiviil
senki sem hasznalt. Itt minden bokrot, fit ismertiink. Ha nagyapim, a primis
odaszdlt nekem: ,,Menj 4t fiam Endrefalvara, kérdezd meg a Bandit, el tud-e jénni
szombaton lagzit muzsikdlni”, akkor &sszedlltunk hirman-négyen, s dtnak in-
dultunk. Mivel ezeken az utakon mindig jart valaki, konnyen jutottak 4t a hirek
egyik helyrdl a misikra. Béla bityam allanddan tton volt 16 vontatta szekerén.
O volt nagy csalidunk hirvivSje. Mire mindenkit végiglitogatott, kezdhette eldl-
r8l a kort.

A falusi zenészek muzsikalas mellett kosarakat, kotelet, sepréket is készitettek,
az asszonyok az 4ruval jartdk a falut, s ekdzben hosszi beszélgetéseket folytattak a
parasztasszonyokkal. A gidzsik (magyar n8k) igy megismerhették a titokzatosnak
vélt ciginy viligot, a ciginy asszonyok pedig megtanulhattik a hiztartisvezetés, a
stités-f8zés, a haztdji gazdilkodas fogisait, mikdzben azt is figyelték, hol lesz lako-
dalom, ahol majd muzsikalni lehet. Az iinnepi kdszént8kon, amikor a banda hazrél
hazra jarva végigkdszontotte a falut, elhiztik a gazda és a gazdaasszony nétijat, a
teritett asztal mellett olykor egy kis tinc is volt. A sziveslatas jele a nyitott kapu és
a megkotott kutya volt.

Falumban osztatlan iskoléba jirtam, ahol egyszerre négy osztily tanult. Szeret-
tem az osztatlan iskolit, biiszkeséggel toltott el, hogy 6todik osztilyosként aka-
dilytalanul vehetem birtokba a hetedikes, nyolcadikos tananyagot is. Minden kény-
vet elolvastam, ami csak az iskola kis konyvtiriban fellelhetd volt. Ma mir tudom,
hogy a hajtderd, amely a tudis felé ropitett, a bizonyitas, a kitorés vagya volt.

Volt ekkoriban egy visszatérd dlmom: egy magas, szinte égig érd fira misztam
fel Gjra és djra, mert el akartam jutni a tetején laké csalaidhoz. Mindig az ott laké
gyerekekkel szerettem volna jitszani, akik ugyan nem voltak a baritaim, még-
is vigytam kozottiik lenni. Vakitéan fényes, jégkristilyokbdl dradé vildgossag,
és hideg, de tinnepi hangulat lengte be ezt a helyet. Nagyon nehéz volt idaig
feljutnom, mégis, valami kényszerit8 erdnek engedve, djra meg djra felmisztam
hozzijuk...

Romano Rdcz Sandor Cigany sor cimii mijve alapjin




. Ki a torténet meséléje? Mi mindent tudtal meg réla?
Milyen kozosségekhez tartozott a fit?
Hogyan kapcsolodott 0ssze a magyar és cigany kozosség?

. Milyennek talalod azt az életmddot, amely szerint élt a fészereplé?
Hallottal-e hasonlo életmodrdl a csaladod multjaban?

Mit gondolsz, mi valtozott a magyar és a cigany kozosség életmodjaban,
életkorilményeiben az eltelt évtizedekben?

. ,Ma mdr tudom, hogy a hajtéerd, amely a tudas felé ropitett, a bizonyitds, a
kitorés vagya volt.”

Mit gondolsz, mit jelent itt a kitdrés, amit szeretett volna elérni a fit?

Miért a tanulas, a tudas jelentette szamara a lehet6séget?

. Képzeld el, hogy a fili otthonos kdrnyezetébdl a katonai kozépiskolaba ke-
rul! Milyen valtozasokhoz kell alkalmazkodnia? Hogyan sikeril vajon beil-
leszkednie Uj kozosségebe?

. Vitassatok meg az idézet alapjan, miért fontos kozelebbrél megismerni
egymast!

,Ugy érzem, minden, ami életem soran eddig tortént velem, titkon erre a
munkara készitett fel. S hogy milyen gyakorlati hasznot remélek téle? Talan
akik eddig kedveltek, de nemigen ismertek minket, ciganyokat, most meg-
szeretnek; akik utaltak, ezutan egy kicsit kevésbé fognak utalni; és akik to-
vabbra is nagyon utalnak, pontosabban fogjak tudni, hogy kiket utalnak.”

Romano Rdcz Sandor




17. .,Alma Mater” — az iskola

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Nogradi Gabor - Czako Ferenc: Hogyan neveljiink?
(részlet)

Ez konnyd. Csak oda kell figyelni az iskolaban. Az iskola mindenre megtanit, ami
az életben fontos. Persze erre csak akkor fogsz ridobbeni, kedves lusta és hanyag
baritom, amikor befejezted a tanulminyaidat. De akkor mar késd lesz.

Emlékszem példiul, hogy egyszer a fizikatanirom megkérdezte, hova kell me-
nekiilni, ha egy nagy pusztasigban allok, ahol csak egy fa van és kitor a vihar?
A vilasz: minél messzebb a fatdl, hogy belénk ne csapjon a mennykd. Bizony!

Ugye nem tudtad, kis buta?

Hit nem csodalatos egy tudis, amit az iskolaban kapunk?

Képzeld el, amint 4llsz egy hatalmas pusztin, és hirtelen felh8k tornyosulnak fe-
letted. Tavolabb egy terebélyes, dis lombozati fa ill hivogatéan. Viratlanul kitor a
vihar, csapkod az istennyila, és az els§ gondolatod az, hogy odafutok a fahoz, mert
a levelek megvédenek az esStdl. Csakhogy akkor, egy villimcsapas fényénél eszed-
be jut a fizikatanirod: ,,ha vihar t6r ki a pusztidn — visszhangzik mennydorogve a
hangja —, nehogy bemenekiilj egy fa ala, te tahd, mert beléd csaphat a mennykd!” Es
te hildsan gondolva iskolai éveidre elrohansz a faté] minél tévolabb, csuromvizesen,
de boldogan, Mert lehet, hogy tiid8gyulladist kapsz, és feldobod azt a majomhéz-
szagl negyvenkettes ludtalpadat, de a villim val6szintleg nem csap agyon.

Akadnak persze olyanok, akik szerint nagy baj, hogy az élet néhany aprésiga-
ra: a pénz beosztasira, palyavilasztasra, csalddalapitdsra, gyereknevelésre, korszerd
tiplilkozasra, a betegségek megelSzésére és mondjuk leendd anydsunk elviselésére
nem nevel az iskola.

Na és? Az iskola sem tanithat meg mindenre! Nem elég, hogy a fejedbe veri
Venezuela hegy- és vizrajzat, vagy a szénatomok lancolatat az etil-alkoholban? Es
Csokonai Vitéz Mihaly szerelmi koltészete?. .. Az neked smafu?! Vagy ott vannak a
misodfoki egyenletek! Az 4m a fontos dolog! Hogy én azt hinyszor alkalmaztam
az életben!

[jgyhogy te csak ne izgulj, kedves olvasém, hogy nehéz munka lesz az életre
nevelni magadat. Ne £é]j attSl, hogy nem talilod meg az igazit. Ne £€lj attdl, hogy
nem a megfelel8 palyit valasztod magadnak. Ne fé]j attdl, hogy nem keresel elég
pénzt a megélhetéshez. Az iskola az élethez sziikséges minden tudissal ellat, mielStt
atlépnéd a szent kiiszobot.

Mir alig virom példaul, hogy ott alljak egy kihalt pusztin a maginyos fa mellett
és j6jjon a vihar! A villim csapkod, én meg bevigom magam a fa ala.

Vagy nem oda kell futniz...




1. Milyen ismereteket emlit a szoveg, amelyeket az iskolaban tanulunk, és mi-
lyeneket, amelyeket mashol?

2. Egy hasonl6 tablazatban gylijtsetek tovabbi otleteket arrol, milyen tudas
miért lehet fontos! Ugyanaz a példa tobb helyen is szerepelhet.

idegen nyelv megértjiik mds orszdgok lakdit is
szdmolas segit abban, hogy beosszuk a pénzt
pénz beosztdsa ktilonben elkélthetjiik felesleges dolgokra

3. Mire utal a vihar és a villam példaja? Fontos dolog-e, hogy megtanuljuk, mi
ilyenkor a teend6? J6, ha megértjiik, hogy miért ez a teend6?
Csakugyan esziinkbe fog-e jutni a fizikatanar egy ilyen helyzetben?

4. Haromféle tudast kiilonboztetiink meg:
- a leird tudast, amikor adatokat jegyziink meg (példaul mekkora az amb-
rascet),
- a cselekvéses tudast, amikor képesek vagyunk elvégezni valamit (példaul
felmaszni a kotélen),
- a megértést, amikor 0sszefliggéseket értlink meg (példaul miért alakul ki
a szivarvany).
Keress mindegyikre olyan példat, amelyet szeretnél megtudni, megismerni!

5. Csoportokban készitsetek ,tantervet” arrél, mit tanulnatok szivesen azis-
kolaban!




19. A szabalyok

Robert Fulghum: Mar az ovodaban megtanultam
mindent, amit tudni érdemes (részlet)

Eletem legfontosabb viselkedési szabilyait egytdl egyig az dvodaban sajétitottam el.
[me, amit tanultam:

Ossz meg mindent masokkal!

Ne bants misokat!

Mindent oda tégy vissza, ahonnét elvetted! [...]

Ne vedd el a masét!

Kérj bocsanatot, ha valakinek fijdalmat okoztil!

Evés el8tt moss kezet!

]:Zl_] mértékkel! Mindennap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess, énekelj, tincolj, jatssz
és dolgozz egy keveset!

Délutianonként szundits egyet!

A nagyviligban Svatosan kozlekedj, fogd meg a tirsad kezét, és ne szakadjatok el
egymastdl! [...]

Gondold csak el, mennyivel jobb volna a vildg, ha &sszes lakdja siiteményt és tejet
uzsonnazna minden délutidn hirom Srakor, aztin pedig fogni a plédjét és szunyé-
kilna egy keveset.

Havas Krisztina forditdsa

1. Mely szabalyokat ismered te is? Mikor, hol és kitdl tanultad meg 6ket?
Egyetértettél-e veliik akkor? Egytértesz-e most? Melyeket tartod most fon-
tosnak?

Melyek azok, amelyeket ma is betartasz otthon, az iskolaban vagy mas he-
lyeken? Miért teszel igy?

Miért tanitjak ezekre a feln6ttek a gyerekeket?

Hogyan latod, a felnéttek betartjak-e ezeket a szabalyokat?

2. Mitjelent, hogy ,,élj mértékkel”?
Meg kell-e mindent osztani masokkal?
Ha mar nem évodas vagy, hogyan értheted azt, hogy ,,fogd meg a tdrsad
kezét, és ne szakadjatok el egymdstol™?




20. Beilleszkedés a kozosségbe

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Sarah Bosse: Nyeregbe, Anna! (részlet)

Anna a csaladjaval vidékre koltozik, ahol szulei lovasiskolat alapitanak. Szom-
szédja, az allatorvos lanya, Lujza jo baratja lesz. A lanyok kézosen fedezik fel
a kornyéket, s egyltt gondoskodnak a lovakrél. De amikor megkezdddik az
iskola, Uj kornyezetbe, Uj tarsasagba kertilnek.

Egy nap bekoszontott az, amit a ldnyok, amig csak birtak, igyekeztek tivol tartani
maguktdl. Elkezd3dott az iskola.

Anna oriilt, hogy Lujza ugyanabba az osztilyba jir. Megkdnnyitette szdmaéra a
kezdetet, s tudta, hogy Lujza ugyanigy volt ezzel, még ha jobban titkolta is. Osz-
talyfdnokitk a még elég fiatal, kissé molett, de melegsziviinek latszé Schifer asz-
szony lett. Bemutatta Annét és Lujzat az osztlynak.

— Az lesz a legjobb, ha régton ideiiltok az elsd sorba.

Az 1j osztilytarsak baratsigosak és kivincsiak voltak. Anna és Lujza a hatdban
érezte a tekintetiiket, még ha a hitukon nem is volt szemiik.

- ljgy érzem magam, mint az illatkertben — suttogta Lujza.

Anna pontosan értette, mire gondol Lujza. Neki is felt@int, hogy az osztalytirsaik
koziil sokan nem merték megszdlitani Sket. Inkibb tivolsigot tartottak, s csak a
szemiik sarkibdl figyeltek.

A nagysziinetben valami kiilonés tortént velitk. Egy id8sebb lany — talin mér he-
tedikes is lehetett — odaillt eléjitk. Anna utélta, ha valaki leplezetleniil méricskélte.

S ez a lany pontosan ezt tette. Majd megkérdezte:

— Széval ti vagytok az djak a Malomvolgybdl?

—Igen — Anna igyekezett baritsigos lenni. — Anna vagyok, & pedig Lujza.

— Aha — vilaszolta a ldny, majd sarkon fordult.

— Hiilye liba — sziszegte Lujza, és csettintett egyet az ujjival. — Leirni.

Anna irigyelte Lujzit, amiért ilyen konnyedén tudott viszonyulni az efféle ese-
tekhez.

Neki viszont az elkdvetkezd napokban egyre bordsabb lett a hangulata.

Még arra is csak nagy nehezen hagyta magit ribeszélni, hogy Lujzéval kilova-
goljon.

A turardl visszatérve épp a lovakat latték el, amikor Izabella jott az udvarra egy
csoport lannyal, akik az elsd lovaglasérijukon vettek részt. A nyergeken gyakorol-
tak, amelyeket Izabella 4llvinyokra rakott. Anna figyelte, ahogy Izabella a kézmoz-




dulatokkal prébélta a lanyokkal megértetni a laza testtartist. Anna tapasztalatbdl
tudta, hogy ezt még sokszor meg kell ismételniiik a tanuléknak, mig berdgziil.

— Tulajdonképpen mi van veled? — vonta kérddre Lujza a baritngjét. — Nagyon
furcsa vagy az utdbbi iddben. Az a baj, hogy a péniddal is leckéket adnak majd?
Nem szereted, ha idegen gyerekek lovagolnak Tiindéren? Meg tudnim érteni.

Anna hatdrozottan megrizta a fejét.

—Nem, ezzel minden rendben. Mama dgyis vigyaz a pénimra. De nem is tudom,
valahogy minden olyan furcsa.

[...] Anna felsdhajtott. Lujzinak persze igaza volt, de mégis gy érezte, hogy
valami nincs rendben. Csak maga sem tudta, mi. Nem mondhatta, hogy az egész
azért van, mert oda a felh8tlen kdnnyedség. Hogy hangzana az? Lujza biztosan ki
is nevetné. Mégis ez nyomta Anna szivét. Az utolsS hetek lebegd kdnnyedsége egy
szempillantas alatt szertefoszlott. A malomvolgyi idillben olyan védettnek érezte
magat, mintha burokban lett volna. Most pedig djra szembe kellett néznie misokkal
és a problémékkal is. Persze biztosan hozzaszokik majd.

N. Kovdcs Timea forditdsa

1. Hogyan reagaltak az osztaly tagjai az Uj osztalytarsak érkezésére? Milyen
pozitiv és milyen negativ jelzéseket kapott a két lany?
Mit jelent az, hogy az dllatkertben érzik magukat?
Hogyan gondol Anna a maltjara?
Mit6l félhetnek és miben bizhatnak az 4 didkok?

2. Parokban irjatok rovid szoveget az el6zményekrol vagy arrél, hogyan foly-
tatodik a torténet!
Olvassatok fel egymasnak, majd allitsatok 6ssze tobbféle torténetet!

3. ,Nekiis feltiint, hogy az osztdlytdrsaik koziil sokan nem merték megszélitani
Oket. Inkabb tdvolsagot tartottak, s csak a szemiik sarkabdl figyeltek.”
Mit gondoltok, mit kellett volna tennitik az osztalytarsaknak?
Mit tehetnek Annaék azért, hogy oldodjon a hangulat?
Jatsszatok el rovid parbeszédeket Anna, Lujza és egy-egy osztalytarsuk ko-
z6tt, amelyek segitségével egyre jobban megismerik egymast!

*¢ Halasi Maria Az utolsé padban cimi ifjusagi regénye egy falurél a varosba
érkezé cigany kislany beilleszkedésérdl szol, film is késziilt beldle. Ha el tudod
olvasni vagy meg tudod nézni a filmet, figyeld meg, milyen lépésekben fogad-
jak 6t be az osztalytarsai!




21. Egyittmiikodés

Kanadai vadludak - Ismeretlen szerzo nyoman

Ha korilnéziink, lathatjuk,
milyen sok allatfaj él cso-
portokban, melyekben -
hasonléan az emberekhez
- megvannak a szokasaik,
egyuttmdlkodési mintaik.
A kovetkezé szovegben a
vadludakroél olvashatsz né-
hany informaciot.

A feladat az, hogy az elsé szovegrész mintajara talald ki, mi lehet a vadludak
viselkedésébdl a tanulsag az emberek szamara! Otleteidet jegyezd le a flize-
tedben!

1. A vadlibdk csoportosan ,,V” alakban szallnak. Repiilés kdzben mozgatjik szar-
nyukat, s a levegd felhajtGereje fenntartja a kovetkezd libikat. Igy lehetséges,
hogy 71%-kal hosszabb tivolsigot tudnak megtenni, mintha csak egyetlen par
repiilne.

Tanulsig:
Ha egymist segitve dolgozunk, s kozosségi szellemben végezziik a munkankat,
sokkal gyorsabban érjiik el a célt.

2. Ha egy vadliba kirepiil a sorbél, és egyediil prébal célhoz érni, azonnal lelassul,
mert nem segiti 8t tobbé a levegd emeld hatisa, amelyet a tobbi vadliba szar-
nycsapasai biztositanak szdmara. fgy gyorsan visszarepiil a sorba, hogy repiilése
konnyebbé véljon a tirsai erdfeszitése altal.

Tanulsig:

3. Amikor a vezetd liba elfirad, egy masik veszi it a helyét az élen.

Tanulsig:




® 4. Repiilés kdzben a hitsé vadlibik hangosan gigognak, hogy az elsSket erdfeszi-

téseikben biztassak.
Tanulsig:

% 5. Ha egy vadliba megbetegszik, két tirsa leszall vele, s addig egyiitt maradnak,
mig meggydgyul, vagy elpusztul. A libik ezutin visszatérnek a sajat kozossé-
giikhdz, vagy hirmasban, vagy mér csak kettesben. Olykor egy misik kozosség-
gel repiilnek, mig el nem érik a sajatjukat.

Tanulsig:

o 1. Hasonlitsatok 6ssze a megfogalmazott tanulsagokat!

Mindegyik széveghez valasszatok ki azt, amelyik a legjobban sikertilt! Eze-
ket gyljtsétek 6ssze egy nagy papirlapon!

Parokban dolgozva valasszatok ki egy tanulsagot, és irjatok hozza egy
¢ olyan helyzetet, amely emberekrol szol, és ez a tanulsag vonatkozik ra!

2. Nézd meg a képet a repiilé vadlibakrol! Majd képzelj el egy kirandulast az
® osztalyoddal, a barataiddal vagy csaladoddal egy hegyen! Ki hol haladna?
Miért éppen ott? Abrazold egyszerti rajzon!

..Végre betoppant a negyedik testvér, de & is borzalmas dllapotban
volt. Tébb sebbdl vérzett, és mintha dtok ilt volna rajta.
— Nagyon nagy a baj, de legalabb egyiitt vagyunk — mondta az egyik
& testvér.
— Elészor is mondjatok el, hogy mi tortént! - kérte dket az utoljdra
érkezett testvér...

A mimesénk 8.

| — Hm, hmm, hat ez nagyon nehéz. Nem tudom, mit tehetnénk. Keve -
. z M
sen vagyunk — sopdnkodott a legkisebb.
— Ne féljetek! Ki fogunk taldlni valamit, hogy hazajussunk — mondta
g ~ elséként érkezett testvér. — Mindenki mondja el a javaslatat!..

€ Hol talalkozott 6ssze a négy testvér? Rajzoljatok le a talalkozasukat!
$¢ Hogyan jutottak végiil haza?




22. A konfliktus

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lazar Ervin: Viragszemii

Nézeteltérés, vita vagy veszekedés esetén el6fordul, hogy a vitazék egy har-
madik személyt kérnek meg, hogy ,tegyen igazsagot” kozottuk. Figyeld meg,
milyen moédon teszi ezt Mikkamakka a mesében!

Abbdl mar sok botriny szirmazott, hogy valakinek szép szeme van. De ilyesféle
perpatvarrdl, ami Varga Julcsa szeme miatt kerekedett, 4llitom, még a legdregebbek
sem hallottak.

Mert Varga Julcsit, ha netdn nem tudna valaki, Virdgszemtinek nevezik. Azért,
mert gyonyOriiséges kék szeme van. Nos hit ebbdl lett a haddelhadd. Mert egy szép
napon a Karcst Sisakvirdg nem atallotta azt mondani:

— Semmi kétség, Varga Julcsa szeme olyan, mint én!

Ami igaz, igaz, a Karcsd Sisakvirdg igen szép, senki szemének nem vilna szégye-
nére, ha ri hasonlitana. Nem is lett volna baj ebbdl a kijelentésbdl, ha nem hallja
meg néhiny misik virig.

A Fiirtds Gyongyike fel is csattant mindjért.

— Még hogy olyan, mint te! Jobb, ha elhallgatsz a sdpatag szineddel. Varga Julcsa
szeme éppen olyan, mint én!

Na, lett erre riadalom, zenebona.

Rikoltozott a Tavaszi Csillagvirig, hogy marpedig csakis St8le kolesondzte a szi-
nét Julcsa szeme.

Az Ibolya a hasat fogta nevettében.

— Még hogy azt képzelitek... hehe... és én?

Az Erdei Gyongykoles erre lelilizta az Ibolyat.

— Nem is kék vagy, lila — mondta diihosen.

— Ha én lila vagyok, akkor Julcsa szeme is lila. Vegyétek tudomisul! —kiabélta az
Ibolya.

Erre aztan el8pattant a Bdzavirag is.

— Ti mertek ezen vitatkozni?! Nézzetek meg engem!

Még szerencse, hogy nem tudtak egymashoz kozelebb menni, mert biztos hajba
kaptak volna. Kiilondsen akkor, amikor a Kozénséges Gubdvirdg is beleszdlt a vita-
ba. Ennek aztin nekiestek mind a hatan.

— Te mersz kdzbeszdlni! Hiszen még a neved is kozdnséges!




Akkora volt a ricsaj, hogy a szundikal$ fiivek mind felébredtek.

Hit, mondhatom nektek, nincs annil csinyabb, mint amikor virigok veszeked-
nek.

Gondolhatjatok, ki tett itt igazsigot. Természetesen Mikkamakka. Eppen arra
jart (majdnem mindig arra jir, amerre kell), és felkialtott:

— Te dristen, szinvak lettem!

A virdgok elhallgattak. Egyszerre kérdezték:

— Szinvak? Miért?

— Reggel, amikor erre jirtam — mondta Mikkamakka —, vildgosan littam, hogy
ezen a helyen hét kék virdg virit.

— Persze — mondtik a virigok —, és?

— Most meg hét vordset latok!

Hopp, egymasra néztek a virigok! Hat bizony nem Mikkamakka volt szinvak,
hanem &8k vordsodtek ki a méregtdl. Gyorsan visszakékiiltek hat, és elGadtik az
tigyet Mikkamakkanak.

— O — mondta Mikkamakka —, de oktondiak vagytok! Ez a legegyszertbb a vi-
lagon. Varga Julcsa szeme hétfén Karcsd Sisakvirdg, kedden Fiirtos Gyongyike,
szerdan Tavaszi Csillagvirdg, csiitortokon Ibolya, pénteken Erdei Gyongykéles,
szombaton Buzavirig, vasirnap meg Kozonséges Gubdvirdg. — (Azért mondta a
gubdvirigot vasirnapra, mert titokban az tetszett neki legjobban.) — Es kdzben per-
sze — folytatta Mikkamakka — Varga Julcsa szeme egész héten szebb, mint ti heten
egyiittvéve.

Ebben meg is nyugodtak a virigok, és azéta is boldogan kékellenek, viritanak.

1. Milyen szineket, hangzasokat jelentd szavak irjak le, hogyan viselkedtek a
viragok?
Melyik szot illik leginkabb a viragok konfliktusara: vita, nézeteltérés, vesze-
kedés, harc? Keresd ki a szovegbdl azokat a szavakat, részeket, amelyek
utalnak erre!
Az eddig kikeresett szavakbol valassz ki harmat, és fogalmazd meg az el-
lentétét!
Ezek alapjan kozosen készitsetek szotérképet a harag és a béke szé koré!

Harag Béke

nekiestek diihdsen meghallgattdk kedvesen




2. Mit szeretett volna mindegyik virag? Miért vesztek 6ssze?
Vajon miért Mikkamakkat kérték fel arra, hogy igazsagot tegyen?
Mit vartak Mikkamakkatol? Vajon mit szeretett volna mindegyik virag?
Vajon elfogadtak volna, ha Mikkamakka egyikdjiiket nevezi csak meg?
Szerinted j6l oldotta meg a problémat Mikkamakka?

3. Keressetek példat a sajat életetekbdl olyan helyzetekre, amelyekben meg-
kértetek valakit, hogy tegyen igazsagot kozottetek!
Miért dontottetek igy? Mi volt a célotok? Mit szerettetek volna hallani?
Ki volt ez a személy: felnétt vagy gyermek? Milyen tulajdonsagai miatt va-
lasztottatok 6t?
Hogyan végezte el a feladatot? Elégedettek voltatok-e az itéletével?

4. Vitassatok meg, egyetértetek-e a kovetkezd allitasokkal!

a) Az igazsagtevd mindig dontson az egyik fél igaza mellett!

b) Az a j6, ha mindkét vitazo felet meghallgatja.

¢) Jobb, ha nem igazsagot oszt, hanem megprobalja elérni, hogy a veszeke-
dék megnyugodjanak és maguk oldjak meg a problémat.

d) Ha mindkét vitazo fél felkéri ra, akkor el kell fogadniuk a dontést, nem
csak abban az esetben, ha az tetszik nekik.

5. Igazsagtevé vagy kozvetitd? Talaljatok ki egy konliktust, és jatsszatok el
harman ugy, hogy két vitazo kozott a harmadik személy egyszer igazsagot
tesz, egyszer pedig Ugy, hogy kozvetiteni probal a két fél kozott!

6. Probaljatok ki egy vitamddszert!

» Parban uljetek le, és tanarotok segitségével keressetek egy témat, ami-

ben nem értetek egyet (vagy akar mar volt is miatta konfliktusotok)!

> Kezdjétek el megbeszélni, felvaltva mondjatok el véleményeteket! De most
jon a csavar! Miel6tt elmondanad sajat allaspontodat, ismételd meg, fog-
lald Ossze, amit vitatarsadtol hallottal! Nem kell sz6 szerint, csak hogy las-
sa, figyeltél-e 6ra is (nem csak magadra) és megértetted-e 6t.

» Ha lgy latja, ez sikerllt, folytathatod te a beszédet. Ha nem, Gjra mond-
jael,amig nem érted meg pontosan. A vitat segiti egy targy, amit a keze-
tekben fogtok, és mindig annal legyen, aki megkapta a szot.

> Mit tapasztaltatok a vita soran?




23. Mas vagy?

Mark Twain: Koldus és kiralyfi (részlet)

»London édon varosaban, a XVI. szazad masodik negyedének egy bizonyos
Oszinapjan” - kezd6dik Mark Twain regénye - két gyermek sziiletik egy napon,
egyik szegény kolduscsaladba, a masik a kiraly fiaként. Jénéhany év mulva a
két gyerek egy véletlen folytan dsszetalalkozik, és kiilonds otletiik tamad...

Tom éhesen kelt fel, és éhesen ballagott el otthonrdl, am kézben gondolatai az 4l-
miéban latott ragyogis homalyba tind képei koriil forogtak. Itt és amott kéborolt
a véarosban, alig tor8dve azzal, hol is jir éppen, vagy hogy mi tdrténik koriilotte.
Az emberek fellokték, némelyikitk még egy-két durva szét is intézett hozza, de
mindez lepergett a tindd§ fitrdl. [...] Csendben tovabb ballagott egy csendes, szép
uton, a nagyhatalmi biboros méltésigteljes palotdja mellett, egy masik, még sokkal
pompésabb és fenségesebb palota, Westminster felé. [...]

Az aranyozott kapu mindkét oldaldnil egy eleven szobor illt — azaz egy szalfa-
egyenes, mozdulatlan, fegyveres kapudr — tet8tdl talpig csillogd acélvértben. Tdlik
tisztes tavolsigra szimos vidéki ember és varosi polgir virt az adandé alkalomra,
hogy megpillanthasson egy kirdlyi személyt. A kiralyi er8d falibdl nyilé mas, di-
szes kapukon it folyton jottek és mentek a remekmivid hintdk, bennitk pompis
emberekkel és pompis szolgik hadaval a hintdk koril. A szegény, kis, rongyokba
oltdzott Tom lasst 1éptekkel és félénken, de gyorsabban dobogé szivvel és novek-
v3 reménnyel kozelitett a kapudrok felé, amikor hirtelen az aranyozott ricsok til-
oldalin elé tarul6 latvinytdl 6romében majdnem felkidltott. Odabenn egy csinos,
napbarnitotta és a szabadtéri sportoktdl és tornagyakorlatoktdl izmos testfelépitést
fidt latott, aki drigakovekkel ékesitett, finom selyem- és szaténoltozéket viselt. Ol-
daldn ékkovekkel kirakott kard és tdr fiiggott. [...] Tom az izgalomtdl szaporibban
vette a levegdt, és a szemei tigra nyiltak a csodilkozistdl és az 6romtdl. Elméjében
minden gondolat egyetlen vigynak engedett utat: annak, hogy kozel keriilhessen a
herceghez, és alaposan magiba ihassa a litvanyét. MielStt még végiggondolta volna,
hogy mit is tesz, arcit mar nekiszoritotta a kapu ricsainak. A kévetkezd pillanatban
az egyik katona olyan durvan hajitotta messzire t, hogy gurulva érkezett az ott
bimészkodd, vidéki szajtitik és londoni naplopdk kozé.

— Vigyazz magadra, koldusfajzat! — mondta a katona. A tdmeg giinyosan neve-
tett, de az ifjd herceg elvorésodott arccal és a felhdborodastdl villimlé szemekkel a
kapunal termett, és elkidltotta magit:




—Hogy merészelsz igy banni egy ilyen szegény fidval? Hogy merészeled ezt tenni
apam, a kirdly szinalomra méltd alattvaldjaval? Nyissatok kaput, és engedjétek be!

Latnotok kellett volna, hogyan kaptak a szenziciéra éhes emberek a fejfeddjiik-
hoz, s hallanotok azt az tidvrivalgist, ami ajkukat elhagyta.

— Eljen soka a walesi herceg!

Az 8rok tisztelegtek az alabardjaikkal, majd kinyitottik a kaput, és djra tiszteleg-
tek, amikor a szegénység ifji hercege cafatos rongyokban belépett a kapun, hogy
kezet fogjon a hatdrtalan b3ség hercegével.

— Faradtnak és éhesnek tlinsz, rosszul bantak veled. Kévess! — mondta Tudor
Edvard.

[...] Edvird Tomot a palota egyik diszes termébe vezette, amelyet sajit laké-
szobajinak nevezett. A hizigazda parancsira olyan lakomit tilaltak fel, amilyennel
Tom legfeljebb a konyvekben taldlkozhatott. A herceg, rangjihoz ill§ tapintattal
és j6 modorral kikiildte a szolgikat, hogy zavaré jelenlétiikkel ne rettentsék meg a
szerény vendéget. Azutan leiilt Tom mellé, és mig emez evett, & kérdéseket tett fel
neki.

— Mi a neved, fi4?

— Tom Canty, szolgilatira, Uram.

— Kiilénés név. Es hol élsz?

— A vérosban, szolgilatira, Uram. A Pudding Lane melletti Szemét-telepen. [...]

— Mesélj nekem a Szemét-teleprdl! Kellemes életetek van arrafelé?

— Oszintén szélva, Uram, igen. Eltekintve attdl, ha éhes az ember. Vannak ott
Paprika Jancsik és majmok — azok olyan kiilénos 1ények, szép ruhikba Sltdztetve.
Vannak még olyan jitékok, amelyben a jitékosok addig kiabalnak és verekednek,
amig bele nem pusztulnak, és ez a remek litvany egy krajcirba sem keriil. Habar —
mély hédolattal — elég nehéz egy krajcirhoz jutni.

— Meséld tovabb!

— Mi, Szemét-telepi fiik, néha botpirbajt vivunk egymdssal, akir a mesterlegé-
nyek.

A kirilyfi tekintete megyvillant.

— Pompis! Ez kedvemre valé lenne! — mondta. — Meséld tovabb!

— A futisban is versengiink, Uram. Hogy lassuk, ki a legfiirgébb 14bu koziilink.
[...] Tancolunk és énekeliink a Cheapside-on, a szabadban, jitszunk a homokban,
megszdrjuk vele egymast. Néha pedig sarbdl készitiink kalicsot. 0, az a kedves sar!
A vilig minden mas élvezete sem ér fel hozzi. Kedviinkre hentereghetiink benne,
mélységes hédolattal, Uram.

— O, csodis! Ne is mondj tobbet, ez fenséges! Ha a tiédhez hasonlé ruhizat bo-
rithatna testem, a libam mezitelen lehetne és a sirban hentereghetnék csak egyszer,
anélkiil, hogy barki 6sszeszidna és megtiltand, azt hiszem, a koronardl is lemonda-
nék érte.




—En pedig, ha csak egyszer gy 6ltozhetnék, édes Uram, olyan ruhdkba, mint a
tied...

— O, szeretnéd? Hat, gy legyen! Vesd le a rongyaid, fig, és 6ltsd fel ezeket az
ékes holmikat! Bir rovid ideig tart6 boldogsig lesz ez, de annil jobban vigyunk ra.
Tartson addig, amig tarthat, azutin djra cseréliink, mielStt még megdorgalna barki.

Néhany perccel késdbb a kis walesi herceget mar Tom cafatokban 16g6 rongyai
diszitették. A koldulas kis hercege pedig a kiralyi méltésag cifra pompajaban tiindo-
kolt. Azutin mindketten véllvetve 4lltak egy nagy titkor elé, és lass csodit, fel sem
téint, hogy birmi viltozott volna. Egymaist nézték, majd a titkorképeket, és djra
egymast. Végiil az almélkodo kiralyfi sz6lalt meg elsSként:

—[...] Neked ugyanolyan a hajad, a szemed, a hangod és a viselkedésed, éppolyan
akiils8d, az alakod, az arcod és a tekinteted, mint az enyém. Ha mezteleniil 1épnénk
eld, senki sem tudnid megmondani, melyikiink vagy te és ki a walesi herceg. Es
most, hogy én gy vagyok 6ltdzve, ahogy te voltdl még az imént, jobban 4t tudom
élni azt, amit az a durva katona... Nézd csak, nem egy horzsolés ez, a kezeden?

— Igen, de csak csekélység, és fenséged tudja, hogy ez a szegény testdr...

— Csitulj! Szégyenletes és durva dolog volt! —kialtotta a kis kirilyfi, és toppantott
mezitelen libival. — Ha a kirily... Egy 1épést se mozdulj, mig vissza nem jovok! Ez
parancs!

Egy pillanattal késdbb felkapott és félretett egy, az egész nemzet szempontjabdl
fontos tirgyat, amely egy asztalon hevert, és mar kinn is volt az ajtén. Lobogé ron-
gyaiban, pirosld arccal és csillogd szemekkel rohant végig a palota udvarin. Amint
elérte a f8bejératot, megragadta a ricsait és razni prébalta, azt kiabilva:

— Kinyitni! Nyissitok ki a kaput!

A katona, aki durvin bint Tommal, azonnal engedelmeskedett, im amikor a ki-
ralyfi, félig elfojtva uralkodéi haragjit kisziguldott a kapun, a katona akkora csatta-
nds iitést mért a fiilére, amitdl a fid kigurult az dtra.

— Ezt azért kaptad, koldusok ivadéka, amiért a fenség megszidott miattad — tette
hozz4 a katona.

A tomeg csak dgy délt a nevetéstdl. A kirdlyhi feltapaszkodott a sarbdl, majd dii-
hédten nekirontott a kapudrnek, azt kidltva:

— En vagyok a walesi herceg! A személyem sérthetetlen! Felakasztatlak azért,
mert kezet mertél emelni rim!

A katona tisztelgésre emelte az alabirdjit, és glinyosan azt mondta:

— Mély hédolatom, nagytiszteletl fenség! — majd dithdsen hozzatette: — Taka-
rodj, te Sriilt kis mocsok!

Ekkor a r6hdgd tomeg koriilzarta a szegény kis kirdlyfit, és elSretaszigilta az tit
mentén, pfujolva és azt kiabalva:

— Utat a kiralyi fenségnek! Utat a walesi hercegnek!

Lengyel Tamds forditdsa




1. Mit tudtal meg a két fészereplérél? Roviden mutasd be Sket!
Hogyan talalkoztak?
Miért hivta be a kiralyfi a koldus Tomot? Vajon miért kelt a védelmére?
Miért cseréltek ruhat? Vajon miért vagyodtak a masik életformajara?
Hogyan bantak az emberek a kiralyfival, amig kiralyi ruhat viselt, és ho-
gyan, miutan atoltozott? Mi okozta a kiilonbséget?

2. Vitassatok meg a kovetkez6 kérdéseket!

» Mi mindent fejezhetiink ki 6ltozkddési médunkkal? Mitél fligghet az, ki
milyen ruhat hord?

» Mit gondoltok, jogos volt-e, hogy a kapudr igy banjon Tommal? Hogyan
viselkedett volna vajon egy jobb ruhaba 6lt6zott kivancsi gyerekkel?

» Elfogadhaté-e az, hogy a szegényebb ruhakba oltozottekkel maskép-
pen banjanak, mint a dradga ruhaba 6ltozottel?

» Akoldus- és a kiralyi gyermek ruhacseréje azembereknek nem tiinik fel.
Kulsejukon kivil miben hasonlitanak még egymasra a fiuk?

3. Aregény folytatasaban Tom és a kiralyfi egy rovid ideig a masik életét éli.
Milyen kornyezetben laktak és milyen emberekkel talalkozhattak? Vajon
hogyan boldogultak? Talaljatok ki és jatsszatok el jeleneteket!

A kirdly és a kirdlyné mindennap vart haza négy gyermekét. A palota
mindegyik tornydban Srszem dllt, és az utakat figyelték, hogy azonnal
Jelenthessék, ha kozeledni latjak valamelyikdjiiket.

Egy tavaszi reggelen meg is szélalt a keleti torony harsondja...

..Es ettdl kezdve a Kirdlysagban...

€ Rajzoljatok le a testvérek megérkezését!

¢ Mennyiben lettek masok az Ut soran? Mit tanultak, miben erésodtek?
€ Megvaltozott-e a testvérek kapcsolata?

€ Mitértént ezutan a csaldddal? Abrazoljatok ket egy év elteltével!

Mesétek végére értetek! K6zos munkatokbol mar csak az van hatra, hogy flizzé-
tek O0ssze a szovegeket, képeket, és végll adjatok cimet a torténetnek! Mutassa-
tok be, meséljétek el egymasnak a mesét, hallgassatok érdeklédéssel egymast!
Eltehetitek k6z0s emlékeitek kozé.




Erkolcsi fogalmak

Ebben a tanévben beszélgetéseitek soran szoba keriilhettek az itt olvashato
fogalmak, bar lehet, hogy nem neveztétek meg igy 6ket. Amikor élethelyze-
teinkrél, emberi kapcsolatainkrol vagy énmagunkrol gondolkodunk, kézben
folyamatosan itéletet alkotunk a mindennapi jelenségekrol, emberi viselkedé-
sekrdl. Ezért a szavak nagy részéhez te is tudsz példat keresni. Nézd most at a
szavakat, és valassz ki kozllik néhanyat, amelyek jelentésérdl elgondolkodnal!
Fuzetedben irj hozza gondolattérképet, szbmagyarazatot, vagy keress példa-
kat, eseteket! Ez utdbbiakat rajzban, képregényben is abrazolhatod.

csoport * kozosség
* dsszetartds * befogadas
* alkalmazkodas
* szabdlykovetés
* elfogadas « elutasitas
* kirekesztés » elditélet
* hiba * vétség * bin
* megbocsatas
« jovatétel « feleldsség




GYUJTEMENYEK
Jatékok

Bevezeto

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mit tudok rolad?

Fogalmazzon meg mindenki papiron 5-6 kérdést, amit szivesen megkérdezne tar-
saitél! (Csak olyat kérdezhettek, ami varhatéan nem hozza 6t zavarba!) Példaul:
Vannak-e testvéreid? Pecdztdl-e mar életedben? Mi a kedvenc édességed? Melyik csa-
patnak drukkolsz?

Ezutan alljatok parokba! Tegyétek fel egymasnak kérdéseiteket! Ezt kdvetben
egyenként mutassatok be tarsatokat a csoport egésze el6tt a valaszai segitségével!
Akit bemutatnak, kiegészitheti, javithatja a tarsat.

Ezutan beszéljétek meg kozbsen:
» Okozott-e meglepetést valakinek a bemutatasa?
» Milyen érzés az, amikor rélam beszélnek?
» Milyen jatékszabalyokat kell megtartani ahhoz, hogy a k6zosségben senki ne
érezze rosszul magat, amikor magarél beszél?

Fiillentds verseny

irj fel egy lapra magadrol 4-5 olyan informéciét, amirél a tobbiek nem tudnak, s amit
nem félsz megosztani vellk! Talalj ki mindegyik mellé két hamisat is!

Ezutan parba szervezédve tegyétek fel egymasnak a legelsé feladvanyt: ,Talald ki,
melyik allitdisomigaz!” Ha nem sikertil kdlcsondsen eltalalnotok a helyes megoldast,
akkor foglaljatok helyet, ha viszont sikerilt, keressetek egy-egy Uj part az allva ma-
radtak kozul! Adjatok felaz Uj partnereteknek a masodik feladvanyt! Ha kdlcsondsen
kitalaltatok azigaziallitast, akkor versenyben maradtatok. Jatsszatok ezt addig, mig
az egész csoportbol csak 6ten-hatan maradtak! Szamukra most jon a legnehezebb:
a csoport egésze el6tt el kell mondaniuk minden korabbi jatékostarsukrél, amit réla
megtudtak. (Marmint az igazat!) A tobbiek jelezzék, hogy helyesen emlékeznek-e!
Akik a legjobban szerepelnek ebben a jatékban, azokrél tudhatjatok, hogy 6k tigye-
sek abban, hogy masokra figyeljenek.




3. Nehezitett palyan

Mit latsz, mit hallasz?

A tanar kosse be néhany tanul6 szemét, és tegyen fiildugdt masok flilébe! Ezutan a
csoport nézze meg Csukas Istvan Keménykalap és krumpliorr cim( filmjének elsé,
az osztalyteremben jatsz6do jelenetét (vagy mas filmrészletet)! A latasukban, illet-
ve hallasukban korlatozottak prébaljak meg elmondani, mirél szolt a jelenet, majd
a tobbiek egészitsék ki a hianyokat, javitsak a tévedéseket! Végll a kendds, flldu-
gos diakok meséljék el, hogy élték meg a torténteket!

Hanyan voltak koziilik, akik most nagyobb eréfeszitést tettek a film megértésére,
mint egyéb alkalmakkor? Mennyien voltak, akik mar a filmjelenet vége el6tt felad-
tak, hogy megértsék a torténetet?

4. A lélek egészsége

Mire figyelsz?
Jatsszatok el az alabbi jelenetet parban!

Az egyik jatékos azt mondja: Nézz kérbe a teremben, és figyeld meg, hdny piros dol-
got latsz magad kortil!

A masik megszamolja, elmondja.

Az elsé jatékos: Most mondd meg, hany z6ld dolgot lattal! De ne nézz djra szét!

Ez a feladat segit abban, hogy jobban megértsiik, hogyan mukodik a figyelmuink.
Amit kereslink, azt talaljuk. Amire figyellink, azt latjuk. Amire gondolunk, azt valé-
sitjuk meg. Ha tehat a kellemes élményeket gydjtjiik, azokat raktarozzuk el, azok
fogjak inkabb meghatarozni életiinket. Ha szomoru, nyomaszto6 dolgokra figyeliink,
a gondolataink is szomoruak lesznek.

Prébaljatok ki mas jellemzékkel is a jatékot!




5. Vannak-e céljaid?

Mesterségem cimere...

A kovetkez6 foglalkozasneveket irjatok fel egyesével ragacsos (post-it) papirokra,
majd véletlenszerten tlizzétek egymas hatara ugy, hogy senki nem tudja, mi keriilt
ral Korben jarva kérdezgessétek egymast a barkochba jaték szabalyai szerint, hogy
kideritsétek, milyen foglalkozast kaptatok!

dllattenyésztd, autdszereld, cukrasz, divattervezd, énekes, fodrdsz, féldmdves, hegy-
mdszd, hidépitd, idegenvezetd, katona, mozdonyvezetd, orvos, piléta, pincér, rendér,
sportold, szakdcs, szamitdgépes szakember, szinész, tandr, tengerész, tiizolto, tévéri-
porter, Ujsdgiré

Ha mindenki kitalalta, alljatok korbe, a papirt ragasszatok a mellkasotokra, és
mondjatok el, mit gondoltok arr6l a szakmardl, amit kaptatok! Kezdhetitek a mon-
datokat igy:

Erdekes lehet az (Gllattenyészté) munkdja, mert...
Nehéz lehet (Gjsdgirénak) lenni, mert...
Nem lennék (szinész), mert...

Jatszhatjatok gy is, hogy az els6 megszo6lalonak egy labda van a kezében, és aki-
nek dobja, az folytatja a kort, de elészor neki is véleményeznie kell a te szakmadat.

7. Egyediil nem megy

Koz0s rajz

Kettesével vegyetek magatok elé egy papirt, fogjatok meg egy tollat, és kozosen raj-
zoljatok: egy hazat, egy kutyat, egy fat, egy embert! A gyakorlat kozben beszélgetni
nem szabad. Rajzolas kdzben figyeljétek meg magatokat és egymast: ki mennyire
engedékeny, tdmogatjatok vagy inkabb akadalyozzatok egymast!

Amikor befejeztétek, beszéljétek meg, mit tapasztaltatok!

Folytassatok a rajzolast egy masik tarsatokkal, és figyeljétek meg a kiilonbségeket!




16. Kozosségeim

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

»Elmegyek, ha nem kérdeztek!”

Az egyik tanulé vagy a tanarotok alljon ki a csoport elé! A feladat egyszer(i: a szemé-
lyével, életével kapcsolatos kérdéseket kell intézni hozza. A jatékosok kérdéseinek
nagyon gyorsan kell kdvetniuk egymast, mert amikor csend van, 6 az eredeti he-
lyérél elindulva lassan halad az ajté felé, és ha nem vigyaznak, elmegy. Ha kérdést
kap, azonnal megall, s amig valaszol, egy helyben kell allnia. Vigyazat: egyetlen kér-
dés sem ismétlédhet! (Ha a kérdésre kényelmetlen neki valaszolnia, természetesen
passzolhat, de ekkor is allnia kell.)

17. ..,Alma mater” — az iskola

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Iskolai emlékeink

Valasszatok a jatékok koziil!

a) Ha a csoport also tagozatra is egyutt jart:
Mindenki idézzen fel magaban egy alsé tagozatos kozos élményt! Egyikétok
kezdje el mesélni, majd két-harom mondat utan egy masik tanulé folytassa! (Le-
het sorban is, vagy jelentkezéssel.) Mindegyik torténet utan beszéljétek meg,
hasonléan emlékeztetek-e az eseményre!

b) Ha a csoport alsé tagozatra nem egyiitt jart:
Mindenki idézze fel magaban egy alsé tagozatos élményét, emlékét! Sorban ne-
vezzétek meg, mi az, ugy, hogy a kdvetkezd jatékos ismételje meg az el6z6eket
is! Példaul: emlékszem, amikor kirandultunk Visegrddra, Jani emlékszik, amikor
berugta a tornaterem ablakdt, Saci emlékszik a tavalyi adventi vdsdrra... A jaték
végén feltehettek a legérdekesebbnek tliné esetrél néhany kérdést egymasnak.

18. Itt vagyok honn

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Orszag-varos

Jatsszatok csoportokban orszag-varos jatékot a kdvetkezd kategoriakkal:
vdros/falu « névény/qyiimélcs « dllat « hires férfi« hires né « miivészeti alkotds (kép,
film, mesehds, zene) « éplilet

Csak olyan dolgokat nevezzetek meg, amelyek Magyarorszagon megtalalhatoak!
Valtozat: egy perc alatt hany példat tud a csoport gyUjteni egy kategoriaban?




19. A szabalyok

Névlanc

A csoport tagjai korben ulnek. Négy litemben tapsolni kezdenek: elsé tutemre két
kézzel a combon, masodik Gtemre két keziiket 6sszelitik, harmadikra taps helyett
jobb huvelykujjal a jobb valluk mégé mutatnak, negyedikre ugyanezt bal kézzel te-
szik bal oldalon. A két taps alatt nem beszélnek. A harmadik titemre a kezd6 jatékos
a sajat nevét mondja, a negyedikre egy masik gyerekét. Akinek a nevét mondta, a
kovetkezé két taps utan 6 folytatja a lancot: harmadik mozdulatra sajat nevével,
negyedikre maséval. Aki nem tudja Gtemre folytatni, kiesik.

Hoéember

Alakitsatok 3-4 fés csoportokat! Minden csapatbol az elsé jatékos bekotott szem-
mel kezdjen rajzolni egy hbembert a tdblara! Utana sorban a tobbi jatékos folytassa
a rajzot! El6tte megfigyelhetik a tarsuk rajzat, de mikor sorra keriilnek, 6k is kdssék
be a szemiiket. A tobbiek széban segithetik a rajzolast. A végén nézzétek meg, me-
lyik csoport héembere sikeriilt a legjobban!

Szofiizér

A kezdé jatékos mond egy szét. Az utdna kovetkezd jatékos mond egy masikat, ami
azel6z6rél eszébe jut. Négy sz6 elhangzasa utan a kovetkez6 jatékos mondatta flzi
az elhangzott szavakat - azaz 6sszefliggést keres a szavak kozott. Példaul: reggel -
reggeli - szaldmi - bolt. Ma reggel szaldmit akartam reggelizni, de nem volt otthon,
ezért el kellett menniink a boltba.

20. Beilleszkedés a kozosségbe

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lakatlan sziget

Minden jatékos gondoljon egy hétkdznapi targyra, ezt irja le egy darab papirra! Ke-
verjétek 6ssze a papirokat, és mindenki hlizzon egyet!

Képzeljétek el, hogy egy lakatlan szigetre kerlltetek! A feladat az, hogy csoportokat
alakitsatok ki tgy, hogy koérben jartok, és megnézitek, kinek milyen targya van. Ha
ugy latjatok, hasznos lehet a targy a csoport életében, nevezzétek meg, miért, és az
a jatékos maradjon a csoporttal! A cél az, hogy minél nagyobb csoportok alakulja-
nak. Ha minden jatékos talalt maganak helyet, akkor beszéljétek meg, mi mindent
tudtok ezekkel a targyakkal elvégezni, megoldani!




Valtozat:

lllesz k6zénk, mert... lllesz hozzdm, mert... Minden jatékos szovegkartyan kap egy
tulajdonsagot, képességet, tudast, érdekességet. Jarjatok korbe, és olvassatok fel
egymasnak a tulajdonsagukat! Ha ugy gondoljatok, hogy csoportot tudtok alaki-
tani, akkor az ,Illesz hozzdm/k6zénk, mert...” mondat befejezésével indokoljatok,
miért jo, ha csatlakozik az Gjonnan jové jatékos! Cél az, hogy minél nagyobb létsza-
mu csoportok alakuljanak.

21. Egyiittmiikodés

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Alakitsatok 4-5 fés csoportokat! Probaljatok ki a jatékokat!
Egy allat

Valasszatok egy allatot! Ugy jelenitsétek meg, hogy minden csoporttag egy-egy
testrész legyen, és mindegyik mozogjon (fej, test, végtagok stb.)! Mutassatok be a
tobbieknek!

Vak hernyo

A csoporttagok egymas mogott sorakozzanak fel (csoportonként kiilon-kilon)! Az
elol allo kivételével mindenki becsukott szemmel all. Az elsd jatékos - akinek nyitva
van a szeme - vezesse a csoportjat keresztll a termen! Beszéljétek meg el6zdleg,
hogyan tudja ezt megtenni!

Iranyitétorony

Az egyik jatékos kimegy a terembdl, amig a tobbiek eldugnak egy targyat. Majd visz-
szajon, és egy masik jatékosnak, aki tudja a targy helyét, kossétek be a szemét! Ez-
utan a bekotott szemu jatékos iranyitsa a masikat a targy helyére, hogy megtalalja
azt! Mivel nem latjak, csak halljak egymast, folyamatosan beszélniiik kell egymas-
sal, méghozza ugy, hogy a lehetd legpontosabban értsék egymast. (A helyzet ahhoz
hasonlit, amikor valaki telefonon iranyit egy masik embert egy helyre.)

Beszéljétek meg, hogyan sikerilt az egylttmiikodés! Miben allapodtatok meg el6-
z6leg? Mindenki azt és ugy hajtotta végre, amiben és ahogyan megegyeztetek? Mit
lett volna érdemes kitalalni, hogy jobban 6sszehangol6djatok?




Kreativ feladatok

1. A serdiilokor kiiszobén

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Gyermekkor, felnéttkor

Készits egy hasonlé tablazatot a flizetedben! Hasonlitsd 6ssze a gyermekkort és a
felnéttkort, irj be 2-2 gondolatot a tablazat elsé két soraba!

Ezutan keress egy part, és ird be az 6 négy gondolatat a masodik két sorba!
Talaltatok-e egymasnak ellentmondé véleményeket? Ha igen, vitassatok meg 6ket!

- A gyerekkorban elonydsebb, hogy... | Afelnéttkorban elonydsebb, hogy ...

En:

En:
Tarsam:

Tarsam:

A legjobb életkor

Valassz egyet az alabbi mondatkezdetek koziil, és egészitsd ki! Akik ugyanazt va-
lasztottak, hasonlitsak dssze Otleteiket! A legotletesebbekbdl készithettek posztert.

Ha vissza tudnék emlékezni egyhetes koromra...
Azt szeretném, ha Ujra féléves lehetnék. ..

A kedvenc életkorom a kétéves kor...

A nehézségek hétévesen kezdbdnek...

Szerintem a 12 éves kor lesz a legklasszabb...
Tizenhdrom éves korodban kezdesz kamasszd valni, és...
J6 lenne mdr 20 évesnek lenni...

Huszonhat éves korodban mdr megteheted, hogy...
Negyvenéves korodra mdr az emberek kezdenek. ..
Hatvannak lenni elég kellemes lehet...

Nézd az elényét annak, hogy hetvenéves lettél...

Milyen voltam?

Kérd meg nalad idésebb rokonaidat, hogy meséljék el egy-egy rélad sz6l6 emléki-
ket! irj le ezek kdziil harmat-négyet, és egyet olvass fel a csoportnak!




2. Erezd jol magad!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Egészséges élet

Alkossatok csoportokat! Valasszatok a feladatok koziil!

a) Készitsetek plakatot kivagott Ujsagképekbdl! A tablo témaja az egészséges életmaod.

b) irjatok reklamszévegeket, amelyek felhivjak az egészségtelen életmadd veszélye-
ire a figyelmet!

¢) Nézz utana, keresd az interneten! Mi mindentdl fligg, egészségesek vagyunk-e?
http://gondolkodjegeszsegesen.hu/temakorok

5. Vannak-e céljaid?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mivel és kivel toltenél tobb id6t?

a) Milyen teriileten szeretnéd fejleszteni az ligyességedet vagy a tudasodat a kovet-
kez6 évben? Készits tervet, addig is mit tehetnél, hogy tényleg sikeriljon!

b) Melyik baratoddal toltenél tobb id6t ezutan? Milyen kozos programokat tervezel,
és mit varsz azoktol?

¢) Van-e zsebpénzed vagy félretett pénzed? Készits listat, amelyben felsorolod, mire
szeretnéd kolteni! Valassz ki harom dolgot! Nézz utana, mennyibe kerlilnek, majd
készits tervet, hogyan oszthatnad be a meglévé pénzedet, vagy hogyan gyijthet-
nél még ra pénzt! Mennyi idébe telne? Melyik a leginkabb megvalosithato cél?

8. Papa, mama, gyerekek

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Csaladi kronika

a) Havan kameras telefonod, készits egyik este egy 1-2 perces filmet a csaladodrol!
Kérd ki egy baratod véleményét roluk!

b) Készits albumot, csaladi kronikat vagy prezentaciot a csaladodrél! Megdrizhe-
ted magadnak id6sebb korodra, vagy odajandékozhatod csaladtagjaidnak.

¢) Kedves ajandék sziileidnek vagy valamelyik rokonodnak, ha olyan albumot ké-
szitesz, amely az 6 életének f6 eseményeit dbrazolja. Ehhez elészor nézzetek ko-
zosen régi fotokat, és kérd meg, hogy meséljen a képekrol!




9. Nalunk az ugy van...

Interji a csaldiddommal

Készits interjut idésebb csaladtagjaiddal, hogy tobbet megtudj arrél hogyan, mi-
lyen korban éltek gyerekként!

El8szor tervezd meg, milyen kérdéseket tennél fel! Ezt tobb tarsaddal egyiitt tehe-
ted, hogy minél tobb 6tlet 6sszejojjon. Ha a valaszokat le fogod irni, akkor olyan
kérdéseket gondolj ki, amelyekre rovidebb valasz adhaté. llyenek példaul:

Hol laktdl kisgyerekként?

Kl vigydzott rad? Jartdl-e dvodaba?

Szerettél-e iskoldba jarni? J6 tanulé voltdl-e?

Mivel foglalkoztdl, amikor hazamentél az iskolabdl?

Kikkel jatszottdl egytitt?

Ki volt a legjobb bardtod? Tartod-e vele kapcsolatot még ma is?
Mivel foglalkoztak a sziileid?

Milyen volt a hdzatok? Volt-e kertetek?

Miben volt mds a vdros, mint most?

Mi szerettél volna lenni, ha felndsz? Végqlil is sikertilt-e?

Milyen helyekre és targyakra emlékszel szivesen vissza gyerekkorodbdl?
Mi volt a kedvenc jatékod, ételed, meséd vagy filmed?

A beszélgetés kdzben biztosan sok mas érdekesség is széba keril. Ha van ra lehetd-
séged, fel is veheted mikrofonnal.

11. Baratom, ki ismersz engem

Mi a baratsag?

Tartsatok vitat arrél, mit gondoltok a baratsagrél!
Prébaljatok a vitat az alabbi sorrendben vezetni!

ELOKESZULET

Mindenki olvassa el az allitasokat, és dontse el, egyetért-e vele vagy sem! (Ezek még
csak az elsé gondolatok.) Kézfelemeléssel jelezzétek mindegyikrél, hanyan értettetek
egyet!

Szavazzatok meg, melyikharom allitasrélbeszélnétek legszivesebben! (Olyatvalasz-
szatok, amelyikrél hasonlé szamban dontoéttetek mellette vagy ellene!)




Ezutan, még egyediil, gyUjtsetek érveket, ki-ki az allitas mellett vagy ellen, az alap-
jan, hogy egyetértett-e vele!

a) Akkor lesz két ember j6 bardt, ha hasonléan gondolkodnak a vildg dolgairdl.

b) Ha nagyon kiilénbéz6 érdeklédésliek, nem lehetnek j6 bardtok.

¢) Abardtok mindig észinték egymdshoz.

d) Abardtoknak mindig igazat kell adniuk egymdsnak.

e) Egy kitlind tanuld és egy gyenge tanuld nem lesznek bardtok.

f) Abardtoknak meg kell bocsataniuk egymasnak, ha valami térténik kozéttiik.

g) Két bardtot szétvdlaszthat, ha az egyikiik rosszabb kériilmények kézott él, mint a
masik.

h) Abardtsagban nem fordul elé irigység, féltékenység.

VITA

Véalasszatok ki az egyik allitast, és egy csoportban gyliljenek 6ssze azok, akik tdmo-
gatjak, és egy masikba, akik nem! Egyeztessétek érveiteket!

A két csoport felvaltva mondjon érvet az allitast tAmogatva, illetve ellene (3-5 alka-
lommal)! Ha lehet, a csoportbo6l mindig mas szélaljon meg!

ERTEKELES

Ezutan jelentkezzenek azok, akik ugy gondoljak, a vita hatdsara megvaltozott a
véleményik, és menjenek at a masik csoportba! Mondjak el, mi valtozott meg, és
miért!

Ertékeljétek a vita menetét! Milyen tapasztalat volt részt venni benne? Hogyan lehe-
tett volna jobban levezetni?

12. Akit megszeliditettél

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Szurkolas
Baratotok utcai futéversenyen vesz részt. Gyljtsetek otleteket a kovetkezdkre!

Mivel tudnatok tamogatni célja elérésében?

Averseny napjan hogyan fejeznétek ki, hogy ez az esemény szamotokra is fontos?
Hogyan biztatnatok 6t futas kozben? Tervezzetek biztaté feliratokat!

Mit tennétek, ha késébb egy kozosségi oldalon viszontlatnatok a verseny kdzben
rola késziilt fot6t? Hogyan szamolnatok be ti az eseményrél?

Volt-e hasonlé eset mar az életetekben? Ha igen, meséljétek el!




14. Akire érdemes hallgatnom

Tanacsadas

Aleckében elsésorban arrél van szé, hogyan tdmogathatjak a felnéttek a gyerekeket.
Am te is segitheted a nalad kisebbeket, vagy akar a veled egykoruakat is.

Szoktak-e tanacsot kérni téled? Megtortént-e mar, hogy egy tarsad javaslatat fogad-
tad meg? Meséld el tarsaidnak néhany tapasztalatodat!

Alkossatok paros szamu (2, 4, vagy 6) csoportot!

Mindegyik csoport irjon le 6t problémat, amiben tanacsra lenne sziiksége!

Ezutan két-két csoport cserélje ki a lapokat, majd beszéljétek meg, mit javasolnatok
megoldasként az egyes kérdésekre!

Beszéljétek meg azt is, hogyan lehetne a legjobban megfogalmazni a tanacsokat!
Ha van kedvetek, el is jatszhattok egy-egy tanacsadé beszélgetést.

15. Tarsaink, az allatok

Gondoskodom rélad
irjatok kdzésen egy térténetet!

Egy kisdllat egy gyerekhez keriil. (Hogy hivjak a gyereket? Jellemezzétek roviden!
Milyen allatrol van sz6? Adjatok neki nevet! Hogyan keriilt a gyerekhez?)

A gyermek megbeszéli a sziileivel, ki hogyan fog részt venni a csalddbdl a kedvenc
gondozdsdban.

A gyerek eleinte szivesen gondoskodik a kisdllatrdl. (Mit csinal? Mivel eteti? Hogyan
jatszik vele?)

Egy idd utdn azonban elunja a dolgot. (Miért?)

Azutdn pedig...

Folytassatok a torténetet! irjatok hozza két befejezést: egyet boldog, egyet szomord
véggel! Készitsetek illusztracidt is a torténethez!




16. Kozosségeim

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Hol a helyem?

Gondold végig, milyen csoportokhoz, kozosségekhez tartozol!

Egy nagy lapra rajzolj le egy virdgformaju abrat annyi szirommal, ahany kézosséget
0sszeszamoltal! A kozepébe rajzold le magadat! A szirmokra ird ra a k6zosségeid
nevét, és mindegyikbe irj bele 6t-hat személyt, akik fontosak szamodra!

Valassz ki kdziliik négy személyt, és roviden jellemezd éket! ird le aztis, mi kot 6ssze
benneteket!

Szinezd kiilonbozd szinekkel a szirmokat! A szinek jelenitsék meg szamodra, meny-
nyire j6 kozosségnek érzed azt a csoportot, mennyire szeretsz odatartozni!

Ha egy-egy jelképet, sz6t kellene valasztani a kozosségeidnek, mi lenne az? Rajzold
le az dbrat Ggy is, ezlttal kisebb méretben, hogy csak a jelképeket rajzolod a szir-
mokba!

17. .,Alma mater” — az iskola

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A mi iskolank
Alkossatok csoportokat, és valasszatok ki egy-egy feladatot az alabbiak kozul!

a) Mit gondoltok, miben kilonbozik a ti iskolatok a tobbi iskolatél? Gyljtsetek
minél toébb olyan sajatossagot, amelyben a ti iskolatokat masnak gondoljatok,
mint mas iskolakat!

b) Mit tudtok iskolatok névadojarél? Készitsetek réla rovid eléadast!

¢) Van-e sajat honlapja az iskolatoknak? Ha igen, mutassatok be a tobbieknek,
hogy mi minden szerepel rajta!

d) Készitsetek rovid, viddm, rajzos bemutatofiizetet a leend6 elsé osztalyosoknak!

e) Kutassatok az interneten mas iskolak honlapjai utan! Gydjtsetek jo Otleteket,
olyanokat, amelyek nalatok is megvaldsithatok lennének!

Konyvajanlo
Keresd a konyvtarban, és ismerd meg Karinthy Frigyes Gyermekkori naplok ci-

men kiadott irdsait! Milyen volt Karinthy viszonya a tanulashoz és az iskoladhoz,
milyen tervekkel készlt a felnéttkorra?




18. Itt vagyok honn

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Itt éliink
Alkossatok csoportokat, és valasszatok ki egy-egy feladatot az alabbiak koziil!

a) Mit mutatnatok meg lakdhelyeteken egy masik varosbol jové didkcsapatnak?
Gyljtsetek 0ssze 5-8 Otletet! Indokoljatok, miért!

b) Mit mutatnatok meg Magyarorszagrol egy kulfoldi didkcsoportnak? Gyujtsetek
0ssze 5-8 otletet! Indokoljatok, miért!

¢) Melyek a magyar allam Ginnepei? Mit Ginnepllnk ilyenkor?

d) Allitsatok dssze étrendet jellegzetes magyar ételekbdl! Hogyan mutatnatok be
egy kulfoldinek, melyik mibdl és hogyan késziil?

e) Keressetek 6t magyar népszokast! Az év mely szakdhoz, milyen eseményekhez
kapcsolédnak?

f) Kutassatok ismert, hires emberek korében, és valasszatok ki egy férfit vagy egy
nét, akirél tgy gondoljatok, jelentds dolgot tett a hazankért! Mutassatok be 6t
képek segitségével!

19. A szabalyok

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Diakparlament

A parlament sz6 a francia ,beszélni” szobél szarmazik. Egy olyan gydilésre, csoport-
ra utal, ahol valasztott képvisel6k megbeszélnek kérdéseket, és meghatarozott moé-
don dontéseket hoznak, szabalyokat alkotnak, amelyek mindenkire érvényesek.
Magyarorszagon a legfels6bb torvényhozé gydlést hivjuk Orszaggy(ilésnek vagy
Parlamentnek. (igy nevezziik az épiiletet is, ahol tanacskoznak.)

Ha egy iskolaban a tanulok, iskolasok, mas szoval didkok gylilnek 6ssze, hogy
megyvitassak az ket érdeklé kérdéseket, akkor Diakparlamentnek nevezzik a ta-
lalkozot.

1. Probaljatok ki, milyen lehet ezen részt venni! Alkossatok kisebb csoportokat, és
keressetek egy problémat, amelyet szerintetek meg kellene oldani az osztalyban
vagy az iskolaban! Talaljatok ki egy megoldasi javaslatot is! Gy(jtsetek érveket
mellette, és gondoljatok arra is, milyen érvek sz6lhatnak ellene!

A parlament mikodéséhez fontos kitalalni azt a modszert, amellyel a legjobb don-
téseket hozhatjatok. A legjobb dontés olyan, amely a tobbségnek megfelel, am




nem sérti a kisebbségben maraddk fontos jogait sem! Gyakori a szavazas, ilyenkor
a legtobb szavazatot kap6 javaslat vélik szaballya. Am el6zéleg elengedhetetlen a
probléma teljes korlljarasa, az érvek megvitatasa, okos végiggondolasa, hogy mire
szavazasra keril a sor, minden részletrdl tudjanak a szavazok. A javaslathoz lehet
kiegészitést, modositast flizni. , Tobb szem tobbet [at” - minél tobben vagyunk, an-
nal tobb j6 otletiink szilethet. Ugyanakkor minél tobben vagyunk, annal tobbféle
véleményt, érdeket kell valahogy egyeztetni, ami bizony nem kdnny. A vitazéknak
érdemes eldontetni, melyek azok a részletek, amelyekben hajland6k engedni, és
melyek, amihez ragaszkodnak.

2. Egyezzetek meg a vita és a szavazas menetében! Példaul, ki milyen sorrendben
beszélhet, ki vezeti az Uilést - az 6 dolga lesz az, hogy ,,megadja a sz6t” annak,
aki soron kovetkezik, figyel arra, ki mennyi ideig beszélhet -, mikor keril sor a
szavazasra, mi a mddja a szavazasnak.

3. Amegalakult csoportok valasszanak egy-egy képvisel6t, aki a tanacskozason be-
szél! Valasszatok meg a levezetd elnokot is!

4. Targyaljatok meg két-harom felvetést! Azok, akik nem vesznek részt a vitaban,
figyeljék, hogyan zajlott!

5. Avégén elemezzétek:
» Hogyan éreztétek magatokat résztvevéként/megfigyelé6ként?
» Milyen nehézségek meriiltek fel? Milyen hibak torténtek a vita menetében?
» Hogyan lehetne jobba tenni a ,,parlament” mikodését?
» Milyen dontések szulettek? Ki elégedett vele, ki nem? Miért?




Dramatikus feldolgozas

1. Serdiilokor

Csaladi kerekasztal

Valasszatok ki négy jelentkezé jatékost! Alljanak egy asztal négy oldalahoz! Az asz-
tal négy oldala egy-egy csaladtagot képvisel: anya, apa, tizenegy éves gyerek, hét-
éves/tizenhat éves testvér.

A nézdk talaljanak ki egy egyszer( helyzetet! Példaul: a tizenhat éves gyerek buliba
szeretne menni, a tizenegy éves elmondja, hogy hdrmasra dall matematikdbdl, anya
felréja, hogy senki nem rakja el a cipéjét, apa megkérdezi, hovd menjen a csalad nya-
ralni stb.

A feladat: eljatszani a csaladi megbeszélést, ahol mindenki sajat szerepének meg-
feleléen mond véleményt. Két perc beszélgetés utan a jatékvezetd tapsol, ekkor
mindenki az asztal neki jobbra es6 oldalahoz lép, és igy mas szerepbe keril. A meg-
beszélés folytatodik.

Ezutan a résztvevék szamoljanak be arrol, mit tapasztaltak!
» Aszereplék: Milyen volt a szerepbe helyezkedni? Nehéz volt-e valtani?
» Anézdék: Milyennek tlint a megbeszélés? Szerintetek jellemzé-e a csaladta-
gokra a bemutatott hozzaallas?

3. Nehezitett palyan

Erzelmek kifejezése

Valasszatok ki egy olvasmanyrészletet, amelyben parbeszéd is talalhatoé! (Példaul a
2. leckéhez tartozd Nydr a szigeten cim( regényrészletet.)

Adjatok eld kétféleképpen: egyszer anélkil, hogy hangotokkal, arcotokkal kézve-
titenétek, milyen érzelmeik lehetnek a szerepl6knek, utana ellenkezdéleg! A nézék
meséljék el, mennyire tudtak igy megérteni azt, amit hallottak!




Erzelmek nélkiil?

A kovetkezé mondatokat mondd ki gy, hogy kifejezed érzelmeidet is! (Tobbféle
lehet, ami eszedbe jut.) Tarsatok, aki hallgatja, talalgasson, milyen érzelmet jeleni-
tettél meg! Mi alapjan tudta kitalalni?

Végre szombat!

Késik a busz!

Csak nem hozzam jottél?

Nem hoztdl kenyeret?

Mdr megint elhagytam a tollam.
Borzasztd cstinydn beszél,

Habar altaldban sikerll kitalalnunk, milyen érzés rejtézik a masikban, sokszor se-
githetlink azzal, ha meg is fogalmazzuk ezt. Most mondjatok ki felvaltva a monda-
tokat ugy, hogy az érzéssel kezditek!

Ugy 6riil6k, hogy (végre szombat van)!
Bosszant engem az, hogy (megint késik a busz)!

Talaljatok ki még tobb példat a feladathoz!

5. Vannak-e céljaid?

Parokban dolgozva dontsétek el az alabbi mondatokrol, hogy vajon eldsegitik-e a
céljaitok elérését, vagy hatraltatjak azokat! Indokoljatok meg, miért gondoljatok
igy! Keressetek példakat sajat életetekbdl!

Ez tgysem fog sikerdilni!

Elég lesz, ha csak ennyit csindlok meg.

Nagyon faradt vagyok, de azért most mdr befejezem.

Majd anyuék elintézik.

Gyere, probdljuk meg egyiitt!

Tulajdonképpen nem is érdekel engem.

Majd jévé héten megcsindlom.

Hu, annyira nincs kedvem elmenni, de nem akarom kihagyni.

Taldljatok ki és jatsszatok el rovid parbeszédeket a mondatok felhasznalasaval!




9. Nalunk az ugy van...

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Csaladi kupaktanacs

A csaladi életben gyakran eléfordul, hogy a csalagtagok mast szeretnének, ahogy
ezt a lecke 2. feladataban is lathattad. A kovetkezékben képzeljetek el ilyen helyze-
teket, majd jatsszatok el, hogyan vitatnatok meg a csaladi kupaktanacsban!

1. Valasszon mindenki egyet vagy kett6t a kovetkezd helyzetek koziil, és a flizetében
fejezze be a mondatokat! (Ezek alapjan mas mondatokat is kigondolhattok.)

a) En azt szeretném, ha...
A testvérem azt szeretné, ha...
Ezértmi...
b) Anyu mindig kéri téliink, hogy...
Mi viszont inkabb. ..
Ebbél aztdn gyakran az lesz, hogy...
¢) Ennagyon szeretném, ha...
De a sziileim nem engedik, mert...
Igy én inkdbb...
d) Ndlunk az a szokds, hogy hétvégén a csaldd...
Legutdbb viszont én...
Ebbél az kdvetkezett, hogy...

2. Alkossatok 3-4 f6s csoportokat! A csoporttagok olvassak fel egymasnak a mon-
dataikat! Beszélgessetek ezekr6l a bemutatott helyzetekrdl! Hogyan érzitek ma-
gatokat benne, hogyan probalja csaladotok megoldani ezeket az ellentéteket?

3. Minden csoport valasszon ki egy esetet, majd rovid felkésziilés utan jatssza el a
tobbi csoportnak, hogyan oldjak meg a bemutatott csalddok helyzetet! A nézék
véleményezzék azt, hogy hogyan beszéltek és milyen megoldasra jutottak!

4. A bemutatott esetek kozul valasszatok ki egyet, amirél ugy érzitek, nem lett
igazan j6 megoldasa! Gondoljatok végig, hogyan juthattak volna jobb végered-
ményre! Ezutan jatsszatok el (jra a jelenetet! Segithetnek az ilyen kifejezések:

En nagyon szeretném..., mert...., de persze megértem, hogy te inkdbb...
En olyankor nagyon (elkeseredett) leszek, amikor...

Jo lenne, ha meg tudndnk oldani...

Tudom, hogy neked fontos az, hogy...

Tudndnk valami mdas megolddst keresni? Ez nekem nem igazan jo, mert...




10. Két ,,alkalmas koru” gyerek

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A mi torténetiink
A kovetkez6 feladatot egy baratoddal egyiitt oldd meg!

Idézzétek fel, mikor és hogyan kezdtetek baratkozni egymassal!

Keressetek négy olyan eseményt, ami mindkett6tok szerint fontos volt a baratsago-
tok kialakulasaban!

Foglaljatok Ossze ezeket az eseményeket egy-egy szoban! Ezek a szavak lehetnek
konkrétak (futdverseny) vagy jelképesek is (siker). irjatok le a szavakat a tablara!
Alljatok egymas mellé, és abrazoljatok ,,paros szoborként” az adott eseményt! Pré-
baljatok meg arckifejezésetekkel is megmutatni, mit éreztetek akkor!

A nézék koziil valaki foglalja 6ssze, neki mit jelentettek a cimek és a szobrok!
Végiil meséljétek el a tobbieknek is a baratsagotok torténetét!

11. Baratom, ki ismersz engem

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Figyelj ram!

Amikor beszélgetlink valakivel, folyamatosan kapcsolatban kell lenniink. Akkor
értjik meg egymast pontosan, ha igazan figyellink egymasra. A visszajelzés az a
mozzanat, amit egymasnak adunk azért, hogy folyamatosan jelezziik egymasnak,
hogy hol tartunk, mit gondolunk, mit érziink a beszélgetésben, és oda-vissza kol-
csondsen megerdsitjlk, hogy jo Gton jarunk.

Ha nem adunk visszajelzést, nem mondjuk el, mit gondolunk, elbizonytalanithatjuk
a tarsunkat, megakadhat a kdlcsonos megértés.

A visszajelzés egyben az odafigyelés jele is, a tiszteleté, azt sugalljuk, hogy fontos
neklink a masik, és azis, amit mond. Ezért a kapcsolatainkat is erésitjlk vele.

Prébaljatok ki a pozitiv visszajelzéseket egy beszélgetésben!

Valasszatok ki néhany elemet a kévetkez6 oldalon lathaté tablazat bal oldali (pozi-
tiv) oszlopabdl, és beszélgessetek parokban gy, hogy felvaltva meséltek egy sza-
motokra érdekes témarol! Amikor te hallgatod a tarsad, igyekezz alkalmazni ezeket
a jelzéseket, és forditva is! Utdna mondjatok el, milyen érzés volt igy beszélgetni,
milyen jelzéseket vettetek észre a tadrsatokon! Ha harman vagytok, egyikétok lehet
a kulsé szemléld.




Pozitiv (eldrevivo) jelzés Negativ (hatraltato) jelzés

tarsad felé fordulsz, szemébe nézel elfordulsz téle, mashova nézel
bélogatsz, arcod kifejezi az érzéseket mereyv, elutasité arccal llsz
jelzed, hogy megértetted: masrol kezdesz beszélni

Ertem..., Biztos jol érezted magad..., Biz-
tosan nagyon vdrod mdr..., Azt mondod,
hogy inkabb el sem mész?

dicséred, kifejezed az egyetértésedet (ha lekicsinyled:

egyetértesz): Nagy dolog..., En azonnal megoldottam
Szerintem ezt jol csindltad.. ., Bator vagy, volna..., Kinem tudja..., Hdt ez elég nagy
hogy ezt megtetted..., Ldtom, hogy ez ostobasdg volt...

nagyon felbosszantott. ..

egyuttérzel vele: nem mutatsz egyuttérzést vagy kioktatod:
Nehéz lehetett..., Szegény cica..., Most Ezen miért kellett felhizni magadat?, Csak
biztosan bdnod mdr..., Szeretnél valahogy  egy buta macska..., Nem kellett volna...,
kibékdilni... Magadnak készénheted...

kifejezed az érdeklédésedet: kozbevagsz, elkezdesz csak magadrél

Es mi lett vele...?, Kibékiiltetek...?, beszélni

Szeretnél még visszamenni...?, Ki tud

neked segiteni ebben?

A negativ visszajelzéseket naponta sokszor atélhetjik megfigyel6ként, elszenvedd-
ként egyarant, és talan nem is tudjuk, milyen gyakran alkalmazzuk magunk is. A
hatasukat észrevessziik - bar nem biztos, hogy ezekre vezetjiik vissza -, elbizonyta-
lanodunk, nincs kedviink tovabb mondani, butanak, kisebbrend(inek érezziik ma-
gunkat, vagy duhdsek leszunk.

Olvasd el a tablazat jobb oldali (negativ) oszlopat, és idézz fel olyan helyzeteket,
amelyekben hallod ezeket a visszajelzéseket! Hogyan érzed magad ilyenkor?
Mennyire jellemzé rad az, hogy igy beszélsz masokkal? Mi a kdvetkezménye ennek?

19. A szabalyok

Mi tortént?

Alkossatok 3-4 f6s csoportokat!
A kovetkez6 feladatban egy rovid torténetet kell kitalalnotok, amelynek a témaja a
szabalyok megszegése.




1. Valasszatok egy kezdé jelenetet, helyzetet:

a) Napkéziben Ica néni megigérte, hogy ha elkésziiliink a leckével, kimegytink a
nagy jatszétérre, amit mind nagyon szeretiink. Csupa izgalmas dolog van ben-
ne: pékhdlémdszoka, gérgds csuszka, hosszu cstszdak... A jatszétér az iskold-
tél harom utcdra van, és at kell menni egy forgalmas tton. El is indultunk, mind
a huszonét napkézis és a két tandr: Ica néni és Baldzs bdcsi. Amikor odaértlink,
letelepedtiink két padra, és a tandrok elmondtdk, mire kell figyelniink, hogy
semmi baj ne legyen...

b) Anna, a bardtném dthivott hozzdjuk szombat délutdn jatszani. Elég messze lak-
nak, és anyukdm nem tudott elkisérni, mert a nagyihoz kellett mennie. De meg-
beszélte velem, hogyan oldhatjuk meg azt, hogy mégis el tudjak menni...

¢) Rudi, a batydm kézépiskolds. Az osztdlytdrsaival kitaldltak, hogy nydron lemen-
nek a Balatonra egyikiik hétvégi hdzdba. Fiirdést terveztek, és koncertre akar-
tak menni. Apa azt mondta, hogy elengedi, ha...

d) Tavasszal az iskolankban iskolaszépitési napot szoktunk tartani. Minden osz-
tdly kap egy feladatot, amit aznap elvégez. A mi osztdlyunk egytitt dolgozott a
hetedikesekkel. A kertben (ltettiink virdgokat és néhdny bokrot. Ok dstak, lapd-
toltak, mi vizet hoztunk, gereblyéztiink. Az osztdlyfénokék felhivtak a figyelmet
arra, hogy a szerszadmokkal dvatosan kell bénni. ..

2. Talaljatok ki kozosen a torténetet! Az alabbi lista - vazlatpontok - segit.

Szereplék:

Helyszin:

Idé:

Esemény:

A helyzetre vonatkozo szabalyok:
Szabalyszegés:

A tobbiek viselkedése:
Kovetkezmény:

3. Meséljétek el a tobbi csoportnak a torténetet, vagy, ha van kedvetek hozza, ad-
jatok el szindarabként!




21. Egyiittmiikodés

A 21. lecke 4. feladata a csoportbeli viselkedésekrél szél. A kozos munkat nemcsak
segiteni, akadalyozni is lehet. Az alabbi szavak kiilonb6z6 ,szerepeket” jelolnek.
Alakitsatok 5 f6s csoportokat! irjatok a szerepeket kartyakra, majd négyen hizza-
tok ki egyet-egyet! Egy tanulonal nincs kartya.

OTLETADO « SZERVEZO « LELKESITO « KOZOMBOS « AKADALYOZO

1. Egyezzetek meg egy egyszerl feladatban, amit kozosen kell elvégezni! Példaul:
iskolai papirgydijtés, adventivdsdrra késziilés, beteg osztalytdrs megldtogatdsa stb.

2. Jatsszatok el azt, ahogy megbeszélitek, megtervezitek a feladat végrehajtasat!
Mindenki probaljon meg aszerint viselkedni, amilyen szerepkartyat huzott!

3. Aki nem huzott kartyat, probalja meg kitalalni, kinél melyik kartya van!

4. A végén beszéljétek meg tapasztalaitokat! Hogyan éreztétek magatokat a sze-
repben? Emlékeztek-e hasonlo helyzetekre? Mi lett az eredményiik?

22. A konfliktus

Kapcsolatok
Olvassatok el a parbeszédeket, majd oldjatok meg a feladatokat!

1.

Eziasztok! Mikor lesz a mozi? Mit is néziink meg? I
Kamilla
Tilda l Ki hivott téged? Nem veszed észre, hogy nem hidnyzol? I

@ost mi bajod van velem?

Kamilla

Tilda | Csak az, hogy egy lizer vagyg
Eagyd mdr békén, folyton belekotsz! I

Mert mdr unom, hogy folyton rajtunk (@

E’l:’ért ne johetne veliink a moziba? I Vai
ali
Bianka Eﬂtﬁb‘eﬁ de én nem iilok wxelle,j l Ne izqulj, nem megyek. I

Kamilla
Bianka INem fogunk zokogm,.]

Vali

Tilda




Hogy nézel ki ezen a képen? Nem szélt még senki,
hogy ilyen cucc nem valé neked? Bianka
Kamilla l Békén hagynal mar? j
l Bocs, de ez a ruha tényleg nem dall j6l neked. Csak segiteni szeretnék.... Vali

Kamilla iejsze, kezdd war te is, elegem volt beldletek. l
@ nem megint megsértddtél? Miltkor is ott bogtél a mosdéban... l Tilda

Kamilla ﬂrt szétdobaltatok a holmimat a téskéw\bég

l Csak poén volt, te mindenen felhizod magadat. I Bianka
Vali l Az azért erds volt. Szétszakadt a fuzete. l
E Majd vesz masikat. I Tilda

3.
Kamillaﬂe" a kép, amit felraktatok rélam? Mikor fotéztatok le? l
E Tegnap suli utdn. I Bianka
Most mar szélok anyukdmnak. Nem tehetitek ezt.
Kamilla Kaptam egy csomé ginyolods kommentet.
ESza{adj csak anyucihoz... I Bianka

Tilda L Azt prébdlja meg... j

En is dgy tudom, l/\ogg nincs jogod feltenni masok fotéjat,
ajod lehet beldle.

Vali

Tilda l Mi bajom? Mindenki ezt csindlja... j

l Te ne okoskodj folyton, bongyorka. Kiilénben is, mit véded? l Bianka

Utdlom, ha szdndékosan piszkalnak embereket.
Es gusztustalan, hogy ezt élvezitek...




a) Kik a szereplék? Nevezzétek el 6ket! Honnan ismerhetik egymast?
Hol zajlik az lizenetvaltas?
Mirél szélnak ezek az lizenetek? Milyen a hangnemuk?
Milyen szandékbol irtak az egyes lGizeneteket?
Milyen lehet a személyes kapcsolatuk a lanyoknak?
Masképpen viselkednek-e a valésagban, mint az online vilagban?

b) Hogyan folytatédhattak az egyes esetek? Talaljatok ki a kovetkez6 lizenete-
ket, vagy jatsszatok el a személyes talalkozasokat! Bevonhattok Ujabb sze-

repléket is.

¢) Mondd el, melyik szereplé helyzetébe tudnad legkdnnyebben beleképzelni ma-
gadat! Miért?

d) Hogyan vennél részt ebben a beszélgetésben? Egészitsd ki néhany sajat neved-
benirt lzenetettel!

e) ird meg a véleményedet kiilon egy valasztott szerepl6nek, adj tanacsot neki!

Te is foldlako vagy!




